
はじめのいっぽについて（予約制） 

対象：お子さんが１歳未満で、住所が磐田市にある親子 

11 月日程：11 月 26日（火） 13：30～14:30 

※開催中は貸し切りのため、予約の方のみの利用となります。 

磐田市の保健師も参加します。子育てについて相談できます。 

※14:30～は通常通りご利用頂けます。 
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<支援センターご利用案内＞ 

子育て支援センターは、就学前のお子さんがおうちの方と一緒に 

遊ぶところです。（予約不要）

※年度に1回ＱＲコードから利用登録をお願いします。（本紙上部に添付） 

子育てで気になること、心配なことなどがありましたら、 

お気軽に職員に声を掛けて下さいね。 

利用登録はこちらから 

とことこタイム 

① 11:20～ 

② 15:45～ 

・絵本の読み聞かせ 

・リズム遊び       

・親子触れ合い遊び 等 

イベントを行うことも！お楽しみに♪ 

園庭で楽しく遊ぼう♪ 

とことこでは、園庭遊びも行っています。 

滑り台やブランコ等で秋の風を感じたり、親子で

ボール遊びをしても楽しいかと思います。 

ボールや砂場グッズの貸し出しも行っていますの

で、ご希望の方は受付までお声かけ下さい♪ 

保健師相談日（予約不要） 

とことこに保健師さんがいらっしゃいます。 

11 月 19日（火） 10:00～11:00 

子育てのお悩み等ぜひお気軽にご相談ください♪ 

子育て支援センター「とことこ」 

（磐田市立磐田北幼稚園内 東側） 

磐田市北幼稚園２３５２番地 

＜開館時間＞月～金  

9:00～12:45 / 14:00～16:00 

＜TEL・FAX＞０５３８－３７－１８８８ 

＜Email>sien-tokotoko@city.iwata.lg.jp 

11 月となり、秋の深まりを感じるとともに、冬の近づきも感じられるようになりました。

猛暑で外遊びが思うように出来なかった分、涼しい日には公園等でお散歩＆思い切り身

体を動かせるといいですね。今月も職員一同、とことこにてお待ちしております♪

11 月のおたより


