
＊ぽっけは こんなところです＊ 

 子育てセンターとみがおかの中にあり、就学前のお子さんがおうちの方と

一緒に遊ぶところです。 

開館日：月～金 ９：００～１２：００、１３：００～１６：００ 

※土曜 9：00～12：00 園庭開放のみ 

(駐車場、出入口等が平日とは異なります。詳細はぽっけに来館の上ご確

認いただくか、お問合せください。) 

※日曜、祝日はお休みです。 

 

  お部屋にあるもの・・・ままごとコーナー、ジャングルジム、 

               絵本、ハイハイランド、玩具など 

               （手作りおもちゃもいろいろあるよ！） 

  テラス・・・トンネル、ボール、マット 

  園庭・・・滑り台、砂場、ボールなど（月～金 9：30〜15：30） 

       ※12:00～13:00はお休みです。 

 

 

 

 

 

 

◎絵本の読み聞かせ 
月曜日は、お話の世界へ。 
手遊びをしたり、絵本や紙芝居を楽しみます。 

 
◎リズム遊び 

１０日（水）、１７日（水）、２４日（水） １０：００～ 
鈴やタンバリンなどの楽器を鳴らしたり、ピアノに合わせて親子で 
体を動かして楽しみます。 

 
◎身体測定   
９日（火）、２３日（火） １４：００～１５：３０ 

 大きくなったかな？看護師による健康相談も受けています。 
★２３日 14：30〜15：30は、保健師相談日にもなっています。 
子育ての事など相談できます。予約はいりません。 

 
◎作ってあそぼう 
１６日(火) 開館時間内ならいつでも 

  シールを貼ってちょうちょうを作ります♪ 親子で楽しんでね。 

 

 

 

 

 

 日 曜日 内容 

１ 月 絵本の読み聞かせ 10:00～ 

２ 火  

３ 水  

４ 木  

５ 金  

６ 土 園行事の為園庭開放はお休み 

７ 日  

８ 月 絵本の読み聞かせ 10:00～ 

９ 火 身体測定 

10 水 リズム遊び 10：00～ 

11 木  

12 金  

13 土  

14 日  

15 月 絵本の読み聞かせ 10:00～ 

16 火 作って遊ぼう 

17 水 リズム遊び 10：00～ 

18 木  

19 金 PMはじめのいっぽ（貸し切り） 

20 土  

21 日  

22 月 絵本の読み聞かせ 10:00～ 

23 火 身体測定・保健師相談日 

24 水 リズム遊び 10：00～ 

25 木 言葉の相談日 

26 金  

27 土  

28 日  

29 月 昭和の日 

30 火  

2024年 4月号 
子育てセンターとみがおか内                                  

〒438‐0803 
磐田市富丘 162－1 

ＴＥＬ0538-35-2546 ＦＡＸ0538-35-2547 

ぽっけの利用登録は 

  こちらから！ 

３月まではこちら ４月からはこちら 

★ブックスタートについて（にこっと事業） 

 ブックスタートパック（絵本とトートバッグ）が子育

て支援センターでも受け取れます。赤ちゃん訪問

で配布されている引換券と交換しますので、お持

ちください。引換券を紛失してしまった場合は、子

育て支援センター職員にお声がけください。 

 

◎言葉の相談日 ※要予約(限定５組) 
  ２５日(木) ９：３０～ 
天竜厚生会の言語聴覚士が来て、個別で言葉の相談を受けることが
できます。発語が遅い気がする、言葉の理解が心配など気になる事
があればお気軽にお問合せください。 


