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みちるーむでは「いつでも だれでも おいで」という想いの中で 

支援の場づくりをしています いっしょに子育てを楽しみましょう 
 

ご利用案内 

就学前のお子さんとそのご家族(お父さん・お母さん・祖父母

の方など)がみちるーむ室内及び園庭で一緒に遊ぶところです 

・初めて来館される方は登録をお願いします 

・受付：受付簿に名前の記入をお願いします 

・駐車場：園舎西側未舗装駐車場内西側をご利用ください 

 
市内子育て支援センターの利用にはセンター毎の
登録が必要です 
今年度初めて『みちるーむ』を使用される方はＱＲ
コードをスマートフォンで読み取り、登録をお願い
します。 
※登録は年度に一度お願いします 

 

 

※イベントは天候・災害等により中止となる場合があります 

 

写真 

 

 

 

 

 

開室時間 

月〜金曜日８時 30 分〜14 時 30 分(土・日・祝日はお休み) 

※園庭開放時間：9 時 00 分～14 時 00 分 

4（火） 赤ちゃんとあそぼう（だっこ） 

5（水） 赤ちゃんとあそぼう（わらべ） 

12（水） 赤ちゃんとあそぼう（だっこ） 

13（木） 赤ちゃんとあそぼう（わらべ） 

21（金） はじめのいっぽ・保健師相談日 

にぎにぎぎゅっと 毎日 11:10〜 

体操・ふれあい遊び・わらべうた・絵本…お楽しみ！ 

 ※状況により中止になる場合もありますのでご了承ください 

ランチタイム 
 お弁当の持ち込みは可能ですが室内にスペースがあり

ませんので、屋外ベンチでご飲食ください 

 雨天など事情により中止となる場合があります 

身体測定 開館時間内いつでもできます 

 

赤ちゃんとあそぼう  

対象：R5.4.2 以降生まれのお子さんと保護者  

   だっこ 4 ヵ月～  

わらべ 1 歳～ 

【要予約】各先着５組 各日 10:00〜11:00   

お子さんの育ちに合わせた活動内容となります 

 

はじめのいっぽ【予約制】 

対象：お子様が１歳未満で住所が磐田市にある親子 

2 月 21 日(金) 10:00〜11:00 

[市内支援センター共通事項] ※開催中は貸し切りのため

予約の方のみの利用となります  

※磐田市の保健師も参加しますので子育てで気になって

いることを相談できます 

 
 

 
ブックスタートについて（にこっと事業） 
 ブックスタートパック(絵本とトートバッグ)が子育て支援センターでも受け取れます。赤ちゃん訪問で配布されている引換券と

交換しますのでお持ちください。引換券を紛失してしまった場合は 子育て支援センター職員にお声がけください。 

パパママの悩みを解消 

保 健 師 相 談 日 

2 月 21 日(金) 11:00〜12:00 

 

子育てで困っていることや心配なことなど 

保健師さんに相談できます。 

予約はいりません。 

お子さんが未就学の方 どなたでもどうぞ！ 

 

 

 

 

おひさまるーむ OPEN！ 

ボールプールやすべり台で遊べるよ 

 

 


