
。

乳幼児(就学前)のお子さんとその保護者が、自由に遊べます。 

<開館日時> 火曜日～土曜日  9:00～11:45 13:00～16:00 

ランチタイム  11:30～12:00 
（12:00～13:00 は閉館します。） 

<休 館 日>  日曜日・月曜日・祝日・年末年始 
月曜日が祝日の週の火曜日 

<絵本の貸出> 貸出期間は、1か月、１人３冊までです 

<子育て相談> お子さんを遊ばせながら、不安なこと 
気になることなどお話してみませんか？ 

       いつでも声をかけてくださいね。 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 

6 
お休み 

7 8 9 
保健師

相談日 

幼児計測 

10 11 12 

13 

お休み 

14 

お休み

15 
はじめの 

いっぽ

16 17 18 19 

20 

お休み 

21 

お休み 

22 23 24 25 26 

27 

お休み 

28 
お休み 

29 

お休み 

30 5/1 5/2 3 

磐田市子育て支援センター「こどもの家」 

磐田市岡 783－1 （竜洋交流センター内） 

TEL/FAX   0538－66－9000 

メール sien-ryuyo-kodomo@city.iwata.lg.jp 

・火～土曜日 ひまわりっこ 11：05～11：30 
親子ふれあい遊び・体操・絵本の読み聞かせなど、親
子で楽しい時間を過ごしましょう。 

・ランチタイム 11:30～12:00 
お弁当を食べる事ができます。ランチタイムを 
利用すると、生活リズムが整いやすいですよ！ 

・4/9(水) 幼児身体計測 9：00～11：00 
幼児の体重・身長が計測できます。 

・赤ちゃん身体計測 開館時間内、いつでも！
赤ちゃんの体重（20kg まで）・身長（90cm まで）が、
計測できます。（予約不要） 

2025年 ４月号
ご利用案内 

★ブックスタートについて（にこっと事業）
ブックスタートパック（絵本とトートバッグ）が子
育て支援センターでも受け取れます。 
赤ちゃん訪問で配布されている引換券と交換しま
すので、お持ちください。 
引換券を紛失してしまった場合は、子育て支援セン
ター職員にお声がけください。 

お子さんのお誕生日（または近くの日）に、“ひまわりっ
こ（午前中）”の中で、お名前や年齢を紹介したり、お
めでとうの歌をうたったりします。来館時に受付で
「お誕生日です。」とお知らせくださいね。

4/15(火)はじめのいっぽ 10：00～11：00 
対象：お子さんが１歳未満で、住所が 

磐田市にある親子  予約制 
※磐田市の保健師も参加しますので、子育てで 
気になっていることを相談できますよ♪ 

お休み 

4/9(水) 保健師相談日 9:30～10:30 
保健師が、月 1回、子育て支援センター 
を訪問します。子育ての悩みを相談してみませんか？ 
【予約】不要  
【対象】どなたでも 

★昨年度、登録を、すませた方も４月１日より、
令和 7年度の登録が、必要となります。 

R7.4.1 より 

昭和の日 

R7.3.31 までこちら

4 月の予定 

変わりました！ 

時間、変わりました！ 

♪お気軽にご利用ください♪ 

憲法記念日 
ひまわりっこ 

★★★★★★★★★

 ♪ ♪ ♪ ♪ 

(こどもの日)

ひまわりっこ 

(こどもの日) 

ひまわりっこ 

(こどもの日) 


