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ジャンル   ( 該当項目に〇印）   ※〇は 1 つまで  生涯学習  インターネット  芸術・文化  防災・防犯  介護・福祉  

ものづくり  からだの保健  こころの保健  音楽  語学  

歴史学  料理  ダンス  スポーツ  子育て  自然体験  

講座内容  （自由記載）  

持ち物   （受講者側）   持ち物   （会場側）   

屋外   ・   屋内   （ 希望する方を〇で囲む ）  必要な環境   （調理室等）   
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アシスタント  要   ・   不要   （〇で囲む）  必要な場合         人  講座所要時間       時間  

指導方法   （〇で囲む）  講話   ・   実技   ・   その他 （                        ）  

募集人数  最低     人  ～  最大     人  講師所有   資格  ・                ・                ・               

アピールコメント   （講座の特徴等）   

備考   

