
各支援センターでは、面接、電話、FAXなどで
育児相談を受け付けています。

集
ま
れ
キ
ッ
ズ
！

※予 の印は予約が必要です

子
こ

育
そ だ

て教えて！ おかあさんのことば
　親子でいつも話している言葉、それが母語で
す。人は皆、赤ちゃんの時からずっと、家族や
周りの人が語りかける言葉を吸収しようと一生
懸命なのです。
　母語は例えるなら、人の体の背骨。ふにゃふ
にゃだと困りますね。強くするためには親子の
会話が一番。たくさんお話して、間違えたとき
には正しく言い直してあげましょう。母語を楽
しく話せるようになれば、外国語にも興味を持

つようになり、頭の中で母語と外国語の区別が
できるようになります。
　多文化交流センターでは、人と言葉の出会い
のお手伝いをしています。はじめてのえいご、
はじめてのリズム遊び、手作りおもちゃのイベ
ントなどを企画しています。いろいろな言葉や
国のお友達に会いにきませんか？

　　　問多文化交流センター こんにちは  ☎35-2512

いっしょに
読もっ！

寒い日に親子で読みたい本

手ぶくろを買いに

新美　南吉／作
黒井　健／絵
偕成社

　　

妊娠から出産、育児までをフルサポート！「いわた子育て
アプリ」をご利用ください。
ご利用は、左記の2次元バーコードから。
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 こどもの森
	（城之崎1-2-13）
	☎36-1311

open 	月・火・木10:00〜15:30　※㈷休

【離乳食相談】▲

毎週月曜日10:00～12:00 ※26日㈪
は14:00まで

▲

離乳食の相談
【野菜と仲良し】▲

毎週木曜日11:30 ～

▲

野菜を触った
りちぎったりする

【離乳食講座Ⅰ】 予▲

2日㈮10:00 ～ 12:00

▲

離乳食の話
と実習・試食（保護者のみ）

▲

5〜6カ
月の子と保護者

【おでかけ相談日】▲

6日㈫10:30 ～ 11:45

▲

臨床心理士
によるミニ講話、個別相談

【赤ちゃんひろば】▲

6日㈫13:30～15:00

▲

身体測定（１
歳児まで）、交流会

【おはなし広場】▲

13日㈫11:30～

▲

読み聞かせ、手遊び
【離乳食講座Ⅱ】 予▲

16日㈮10:00 ～12:00

▲

離乳食の話
と実習・試食（保護者のみ）

▲

9カ月
以降の子と保護者

【簡単ストレッチ】▲

20日㈫11:30～

▲

体をほぐしてリフ
レッシュ

【栄養相談日】▲

22日㈭10:00 ～ 14:00

▲

栄養士に
よる相談

【幼児食講座】 予▲

23日㈮10:00 ～ 12:00

▲

親子で幼
児食作り、試食

▲

2・3歳の子と保護者
　　　　　こんにちは

	（多文化交流センター）
	☎・FAX35-2512

open 	月〜金曜日 10:00〜11:45　※㈷休

【はじめてのえいご②（2歳以上）】▲

2日 ㈮・9日 ㈮・16日 ㈮・23日 ㈮
10:30～11:00

▲

遊びを通して親子で
外国語に親しむ

▲

2歳以上の子と保護者
【はじめてのえいご①（2歳未満）】▲

7日㈬・14日㈬・21日㈬・28日㈬
10:30～11:00

▲

遊びを通して親子で
外国語に親しむ

▲

2歳未満の子と保護者
【紙ねんどでステキなケーキを作ろう】

予 電話受付（1月15日㈪ より）▲

13日㈫・27日㈫10:30～11:30

▲

紙
ねんどに色をつけて、こねて、ケーキ
を作り、飾り付けも楽しむ

▲

各日5組
まで

【はじめてのリズムあそび】▲

20日㈫10:30 ～ 11:00

▲

親子で体
を動かし、スキンシップを楽しむ
 

竜洋昆虫自然観察公園 	（大中瀬320-1）	 ☎66-9900　FAX66-9901
※参加費の他、入園料が別途かかります。予約が
必要なものは、1カ月前から電話で受け付けます　　　　

【冬の昆虫観察会】 予▲

4日㈰11:00 ～12:00

▲

野外で昆虫
をみつけよう

▲
先着20人

【クワガタムシ幼虫を探そう】 予▲

11日㈷10:30 ～ 12:00

▲

育つ環境
や採集方法を覚えた後、園内の朽木を
割って幼虫を探す

▲

先着20人

▲

参加
費700円

【カブトムシ幼虫を探そう】 予▲

18日㈰11:00 ～ 12:00

▲

幼虫をみ
つけ、2匹持ち帰り育てよう

▲

先着20
人

▲

参加費500円
【昆虫標本を作ろう】 予▲

25日㈰10:00 ～ 12:00

▲

クワガタ
ムシで標本を作ろう！

▲

先着20人

▲

参加費700円

であいのひろば
（子育て支援総合センターのびのび内）
☎37-4102　10:00～ 12:00
●2日㈮寺谷圦上公会堂
●9日㈮豊田東交流センター
●16日㈮福田中央交流センター

　寒い冬がきつねの親子の棲
す

んで
いる森にもやってきました。子ぎつ
ねにとっては、初めての冬です。雪
の冷たさに「お手々が冷たい。お
手々がちんちんする」と言う子ぎつ
ね。母ぎつねは毛糸の手袋を買っ
てあげたいと思います。
　そこで母ぎつねは、子ぎつねの
片手を人間の手に変え、人間は恐
ろしい生き物だから、必ずこちらの
手を見せて手袋を買うように言い含
めて送り出したのですが・・・。
　この作品は『ごんぎつね』などで

有名な新美南吉の代表作のひとつ
で、昭和８年に書かれた作品です。
美しく幻想的な描写は、情景が目に
浮かぶようで、母ぎつねの最後の
台詞はとても印象深く、記憶に残り
ます。
　子どもの頃に読んだことがある方
も多いでしょう。読む年齢や立場に
よって感じ方も異なるかもしれませ
ん。家族でそれぞれ感じたことを語
り合うのもいいですね。

　　　 問中央図書館  ☎32-5254

５０年以上愛される作品には魅力があります



みんなで子育て ２月
支
援
セ
ン
タ
ー

産前6週間（2人以上の胎児を同時に妊娠している場合は14週間）から出産後120日以
内の妊産婦が、安心して子育てができるように育児支援（話し相手、沐

もく

浴
よく

のお手伝い
など）を行います。（平日 午前9時～午後4時）

子育て相談員
派遣事業 問子育て相談室☎36-3162

【給食体験】 予▲

27日㈫11:45 ～

▲

普通食3食を体験

ふわっと
	（福田こども園内）
	☎・FAX58-1566

open 	火〜土曜日 9:00〜11:45・13:00〜16:00 ※㈷休

【園庭開放】▲

毎週火・金曜日10:00～11:00・14:30
～15:30

▲

園庭や遊具で遊ぶ
【食のいろは】▲

1日㈭9:30～11:30

▲

講師と「子ども
の食」についてフリートーク

【わくわくサタデー】▲

3日㈯10:00～11:30

▲

小中学生ボ
ランティアや地域の方と一緒に節分の
遊びを楽しむ

▲

0 ～ 5歳児と保護者
【赤ちゃんあつまれ】▲

21日㈬ 9:30～11:00

▲

保健師によ
る身体測定、親子触れ合い遊び、1歳誕
生会

▲

0 ～1歳半前後の子と保護者
【わんぱくっ子あつまれ】▲

28日㈬10:00～11:15
▲

体操、リズム
遊び、制作遊び、2月生まれの2・3歳
誕生会

▲

1〜3歳の子と保護者

ほのぼの 	（みなみしま保育園内）
	☎55-6171　FAX55-6254

open 	月〜金曜日 9:00〜12:00・13:00〜16:00
	 土曜日9:00〜12:00 ※㈷休

【Mother's club】▲
1日㈭10:20～11:00

▲

言語聴覚士によるお話
【健康相談の日】▲

6日㈫・20日 ㈫10:00 ～11:00

▲

看
護師による身体測定と相談

【つくってワクワク！】▲

8日㈭・9日㈮9:30～11:30・13:00〜
15:30

▲

親子で季節の楽しい制作
【食事体験】 予 来園にて▲

14日㈬・21日㈬・28日㈬11:20 ～ 
12:00

▲

1日3組限定
【食育講座】 予 来園にて▲

22日㈭9:20～11:30

▲

福田農村環境改善センター
【絵本のとびら】▲

23日 ㈮10:20～10:50

▲

手遊び、絵
本、シアターなど

【リズムあそび】▲

26日㈪10:20～10:50

▲

ピアノに合
わせて季節の歌や体を動かす

【誕生会】 予 来園にて▲

27日㈫9:30～

▲

保育園児と合同で行う

ニッセの部屋
	（豊田福祉センター内）
	☎36-8195　FAX36-8196

open 	月～金曜日9:00〜11:30・13:00〜16:00 ※㈷休
　　　 ※11:30〜12:00はランチタイム

【ふれあいタイム】▲

開館日の10:30～

▲

体操、手遊び、絵本など
【おはなし会】▲

1日㈭10:45 ～

▲

豊田図書館職員の
読み聞かせとわらべ歌

【もっと！ふれあいタイム】▲

2日㈮10:30～

▲

広い部屋で楽しく触れ合い遊び
【双子の会】▲

7日㈬10:30〜

▲

触れ合い遊び、双
子の交流会

▲

双子と保護者、妊婦
【お出かけ相談】▲

16日㈮9:30～

▲

臨床心理士のおでかけ相談
【先輩ママの交流会】▲

19日㈪10:00～

▲

入園前のお話と交流会
【誕生会】▲

21日㈬10:30 ～

▲

2月生まれの誕生会
【赤ちゃん交流会】▲

27日㈫10:00 ～

▲

測定、遊び、交
流会

▲

1歳前後までの子と保護者

ぽっけ
	（とみがおか保育園内）
	☎35-2546　FAX35-2547

open 	月～金曜日9:00〜12:00・13:00〜16:00
	 土曜日は園庭開放のみ　※㈷休

【絵本読み聞かせ】▲

毎週月曜日10:00～

▲

手遊びや絵本
【食育講座】▲

7日㈬10:30～
▲

吉田隆子先生による講話
【身体測定】▲

8日㈭・22日㈭10:00～

▲

看護師に
よる身体測定、相談

【リズム遊び】▲
14日㈬はいはい、21日㈬・28日㈬

みんなで　※各日10:00～

▲

ピアノに
合わせて体を動かす

【初めてママさん】予▲

15日㈭14:00 ～

▲

初めてママになっ
た方を対象に心も体もリフレッシュ

▲

3カ月〜6カ月位の子と初めてママ
【作って遊ぼう】▲

23日㈮10:00～

▲

季節の制作を楽しむ
【絵本講座】▲

26日㈪10:00～

▲

こどものとも社の
方による絵本講座

【親子リトミック】予▲

27日㈫①10:00～②10:45～

▲

各20組

▲

講師の先生のピアノに合わせて体を動かす

あいあい
	（豊岡中央交流センター内）
	☎0539-63-0047　FAX0539-63-0077

open 	水〜日曜日9:00〜11:45・13:00〜16:00 ※㈷休

【作って遊ぼう】▲

開館日の10:30〜11:00以外
【あいあいっ子あつまれ！】▲

開館日の10:30 ～ 11:00

▲

リズム遊
び、手遊び、絵本の読み聞かせなど

【ひよこっ子あつまれ！】 予▲

2日㈮10:00～11:20

▲

H28年4月2日〜H29
年4月1日生まれの子

▲

豊岡中央交流センター
【臨床心理士のおでかけ相談】▲

8日㈭10:45 ～ 11:15
【おはなしの会ひらけごま】▲

10日㈯・24日㈯10:00 ～ 10:30

こどもの家
	（竜洋交流センター内）
	☎・FAX66-9000

open 	月～金曜日9:00〜11:30・13:00〜16:00 ※㈷休
　　　 ※11:30〜12:00はランチタイム

【ひまわりっこ】▲

開館日の10:30～11:15

▲

リズム遊び、
体操、ミニシアター、手遊び、絵本など

【誕生会】▲

2日㈮10:15 ～ 11:15

▲

2月生まれ
の誕生会、節分の遊びなど

【性教育講話】▲

14日㈬10:15～11:15

▲

佐々木睦美氏に
よる講話「子どもの身体にまつわる性の話」

【サーキット遊び】▲

16日㈮10:00〜10:45

▲

トンネル、
平均台、的当て、滑り台などで遊ぶ

【絵本サロンとバルーン遊び】▲

20日㈫10:10 ～ 10:40

▲

絵本サー
クルによる読み聞かせ、バルーン遊び

【おたのしみ会】▲

22日㈭10:15 ～11:15

▲

新 聞 紙 遊
び、親子触れ合い遊びなど

【赤ちゃんと一緒】▲

23日㈮14:00 ～ 15:00

▲

赤ちゃん
のいる家族の情報交換と交流、友だ
ちづくり

▲

0〜1歳前後の子と保護者
【臨床心理士のおでかけ相談】▲

27日㈫ 9:30～11:00

▲

ミニ講話「わ
がままな子」「困った子」　個別相談

のびのび
	（磐田市急患センター内）
	☎37-4102　FAX37-4103

open 	毎日9:30 ～ 17:30　※木曜日休み

【育児相談】 予▲

7日㈬ 9:30～11:00

▲

センター責任
者による相談

【ピポパ】 予▲

8日㈭10:00 ～11:30

▲

触れ合い遊び＆
お喋りタイム

▲

発達が気になる子と保護者
【あそびがいっぱい】 予▲

18日㈰10:30 ～ 11:30

▲

ふくろう
ずのお兄さん達と楽しく遊ぼう！

【赤ちゃんと一緒】 予▲

19日㈪10:00～11:30

▲

歯科衛生士のお
話＆お喋りタイム

▲

1歳未満の子と保護者
【げんきッズ】 予▲

20日㈫10:45～11:15

▲

げんきッズ
による食育のお話

【栄養相談】 予▲

23日㈮ 9:30 ～11:00

▲

聖隷保育園
管理栄養士による相談

【おはなし劇場】▲

23日㈮10:45～11:15

▲

親子で楽し
む職員劇

【サーキット遊び】▲

27日㈫10:10 ～ 10:40

▲

ミニ遊具
で体を動かして楽しく遊ぶ

【リフレッシュ講座（県外ママ）】 予▲

28日㈬10:00 ～11:30

▲

絵本と子育
ての話（こどものとも社）

▲

県外出身
ママ

▲

1歳以上託児あり

にっこにこ
	（ｉ

あい

プラザ内）
	☎・FAX31-0115

open 	月～金曜日9:00〜11:45・13:00〜16:00 ※㈷休

【あつまれ♡えがお】▲

開館日の10:30 ～ 11:00
▲

体操、手
遊び、親子遊び、読み聞かせなど

【にっこにこサロン】▲

2日㈮10:30～11:30

▲

節分の遊び
【臨床心理士のおでかけ相談】▲

7日㈬10:00～10:30

▲

ミニ講話「わ
がままな子」「困った子」　、個別相談

【誕生会】▲

22日㈭10:30～11:30

▲

誕生会とシアター

エンジェル
	（こうのとり保育園内）
	☎32-4732　FAX33-0023

open 	月〜木曜日8:30〜13:30 ※㈷休 
　　　 ※11:30〜12:30はお弁当持参可

【あそぼうエンジェル】▲

企画のない開館日の11:00 ～11:30▲

体操、触れ合い遊び、絵本など
【エンジェルリトミック】 予▲

3日㈯ 9:45 ～ 11:00

▲

音楽を通し
て親子で触れ合い遊び

▲

乳幼児と保護者
【ベビーエンジェル】 予▲

6日㈫10:00 ～11:00

▲

触れ合い遊
び、情報交換、友達づくり

▲

1歳3カ月
までの子と保護者

【わらべうたベビーマッサージ】 予▲

13日㈫10:00～10:30

▲

オイルを使
わないタッチケア体験で親子の触れ
合いを楽しむ

【キッズマッサージであそぼう】 予▲

20日㈫10:00～10:30

▲

動きが活発
になってきた子と親子の触れ合いを楽
しむ

【みんなでエンジェル】 予▲

21日㈬10:00～11:30

▲

お雛さま制作
【誕生会】▲

22日㈭11:00～

▲

みんなでお祝いし
てね ※誕生カードの申し込みは要連絡

23 平成30年1月号


