
中学生スタートアップ応援事業／中学生海外派遣事業／国民健康保険の現状
滞納整理強化月間／暮らしのガイドブックへの広告掲載／ヤング草莽塾企画提案発表会
行財政改革の取り組み／遺言書を作成しませんか／ストップ児童虐待　など

主なお　　らせ知

ト
ピ
ッ
ク 

いわたの「イチジク」おいしいぞ！①

② 今スグ実践 雑がみ回収大作戦

※各記事に記載している7桁のページ番号を市ホームページの検索窓に入力すると、該当ページが表示されます

今月の表紙

RWCの大きなトロフィー

にしっぺいも大興奮
（ららぽーと磐田で）

トピック 

きらりいわた人： 大盛 穂
みのる

 さん　－広島東洋カープ育成ドラフト1位指名－▼

磐田市この一年▼
12月号

平成30年
No.224

SNSで発見！磐田の魅力／年末年始の施設のお休み／誤嚥性肺炎を減らそう
迷惑防止条例／保育士・幼稚園教諭などを募集／”地域包括ケア”を考える講演会
追加特定健診／市公式クックパッド「イワタノゴハン」　など

主なお　　らせ知

※各記事に記載している7桁のページ番号を市ホームページの検索窓に入力すると、該当ページが表示されます

今月の表紙

インスタ映え間違いなし！

磐田駅前イルミネーション

（磐田駅北口多目的広場）

特別シリーズ②

未来に向かって～新時代に向けた文化の拠点へ～

何気ない景色が全国へ
トピック 

力強く挑戦する磐田!!力強く挑戦する磐田!!
市民第一、現場第一、行動第一市民第一、現場第一、行動第一

広 報広 報

磐田っていい

な
♪

磐田っていい

な
♪



 （仮称） 磐田市文化会館

※画像は完成イメージです

未
来
に
向
か
っ
て

～
新
時
代
に
向
け
た
文
化
の
拠
点
へ
～

特別シリーズ②

to the future...

磐田の未来へ

磐
田
市
の
未
来
へ
向
け
た
ま
ち
づ
く
り
を
シ
リ
ー
ズ
を
通
し
て
紹
介
し
ま
す
。
第
２
弾
は
「
文
化
」。

目
指
す
の
は
、
歴
史
あ
る
磐
田
の
文
化
を
「
継
承
し
、
創
造
し
、
発
展
さ
せ
る
」
こ
と
。

新
時
代
に
向
け
た
市
民
活
動
の
拠
点
、
市
民
の
憩
い
の
場
と
な
る
新
し
い
文
化
会
館
を
紹
介
し
ま
す
。

定
し
ま
し
た
。
ま
た
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
意

見
を
取
り
入
れ
る
た
め
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
を
実
施
し
た
ほ
か
、
今
年
の
夏
に
は
高

校
生
・
一
般
公
募
者
な
ど
に
よ
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
、
新
し
い
文
化
会
館
に
必

要
な
設
備
や
利
用
方
法
な
ど
を
提
案
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。

　

昨
年
末
か
ら
約
8
カ
月
を
か
け
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
意
見
を
取
り
入
れ
な
が
ら
基
本
設

計
を
進
め
、
今
年
の
8
月
末
に
歴
史
あ
る
磐

田
の
文
化
を
継
承
す
る
新
し
い
文
化
会
館
の
※

基
本
設
計
が
完
成
し
ま
し
た
。

※
基
本
設
計
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

文化を継承する

施設に

　

現
在
の
市
民
文
化
会
館
は
、
今
年
で
開
館

か
ら
40
年
目
を
迎
え
、
空
調
設
備
や
給
排
水

設
備
の
故
障
な
ど
施
設
の
著
し
い
老
朽
化
が

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
4
年
前
か
ら
新
し
い
会
館
の
建

設
に
つ
い
て
検
討
を
重
ね
、
昨
年
の
11
月
に

公
開
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
を
行
い
、
設
計
者
を
決

N

ペ
ー
ジ
番
号
1
0
0
1
6
5
9
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ひと ・ ほんの庭　にこっと

国道 1 号

アミューズ豊田
ひと・ほんの庭　にこっと

新造形創造館

豊田支所

建設予定地森岡 I.C.

N

★

新しい会館の
ここに“注目”

～座席空間は県内最大級、居心地を重視～

インタビュー

磐田農業高校吹奏楽部 3年　鈴木梨
り

里
り

さん（右）

2年　松浦和
わ

奏
かな

さん

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
し
て
み
て
ど
う
で

し
た
か
？

　

新
し
い
文
化
会
館
を
思
い
浮
か
べ
な
が
ら
、

み
ん
な
で
話
し
合
う
こ
と
が
で
き
て
楽
し

か
っ
た
で
す
。
み
ん
な
で
一
緒
に
作
っ
て
い

る
こ
と
が
実
感
で
き
ま
し
た
。

基
本
設
計
を
見
て
ど
う
思
い
ま
し
た
か
？

　

ト
イ
レ
の
数
を
増
や
し
た
り
、
楽
器
の
搬

入
が
楽
に
な
る
工
夫
を
し
た
り
と
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
の
意
見
が
所
々
に
反
映
さ
れ
て
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。
使
う
人
の
気
持
ち
に
寄

り
添
っ
て
設
計
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
い
い
と

思
う
し
、
文
化
会
館
が
使
い
や
す
く
な
る
こ

と
が
実
感
で
き
て
う
れ
し
い
で
す
。

　

リ
ハ
ー
サ
ル
室
や
創
造
活
動
室
な
ど
、
音

を
出
せ
る
部
屋
が
多
く
て
完
成
が
楽
し
み
で

す
。

ワークショップに参加して

　女性用トイレの充実
　公演の休憩時間などの混雑を緩和するた

め、現会館の 20 基から 37 基に増やし、全

てを洋式化します。

Point3

　ゆったりとした座席
　現在の会館と比べ、座席

空間（座席幅×奥行）をそ

れぞれ 6cm 広くし、長時間

の公演でも疲れない設計と

しました。

Point1

　ロビーの充実
　開場前でも、屋外ではなく屋内で待つこと

ができるよう、広いロビースペースを確保し

ます。

Point2

3 平成30年12月号
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※画像は完成イメージです

文化の拠点となる
“文化会館”のナカミ

楽屋
　さまざまな利用者に対応できる
よう、大・中・小の楽屋をそれぞ
れ設け、広い通路を確保します。

よ
り
“
使
い
や
す
い
”
施
設
に

　

新
し
い
文
化
会
館
の
設
計
に
は
、
会
館
の

利
用
機
会
が
多
い
市
内
高
校
の
文
化
部
の
生

徒
や
文
化
団
体
・
障
が
い
者
団
体
の
代
表
者

の
ほ
か
、
公
募
し
た
一
般
の
方
か
ら
も
利
用

者
目
線
で
ア
イ
デ
ア
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

最
大
の
特
長
は
、
何
と
言
っ
て
も
座
席
で

す
。
県
内
最
大
級
の
座
席
空
間
で
ゆ
っ
た
り

と
鑑
賞
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
開
館
時
間
内

は
ロ
ビ
ー
を
常
時
開
放
し
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
憩
い
の
空
間
と
し
て
活
用
で
き
る
よ
う
に

し
ま
す
。
リ
ハ
ー
サ
ル
室
は
ホ
ー
ル
の
舞
台

と
ほ
ぼ
同
じ
大
き
さ
を
確
保
す
る
こ
と
で
、

現
会
館
で
は
で
き
な
か
っ
た
本
番
を
想
定
し

た
リ
ハ
ー
サ
ル
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
練
習
や
体
験
活
動
、
会
議
な
ど

に
利
用
で
き
る
創
造
活
動
室
の
設
置
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
文
化
活
動
に
対
応
で
き
る
設
備

を
備
え
ま
す
。

　

新
し
い
文
化
会
館
が
、
新
時
代
の
文
化
の

拠
点
と
し
て
多
く
の
皆
さ
ん
に
利
用
さ
れ
、

愛
さ
れ
る
居
心
地
の
良
い
施
設
と
な
る
よ
う

に
、
今
後
の
整
備
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

文化振興課

出沢　佑樹

リハーサル室
　ホールの舞台とほぼ同じ広さを
確保し、ホールで行う公演のリ
ハーサルが行えます。小規模な公
演や会議、展示会など幅広い活用
ができます。

ホワイエ
　2 階は正面玄関に向かって開放
的な吹き抜けの空間になってお
り、正面広場を望むことができま
す。
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N

文
化
会
館
の
こ
れ
か
ら

　

現
会
館
は
、
長
年
音
楽
や
舞
踊
、
演
劇
な

ど
の
発
表
・
鑑
賞
の
場
と
し
て
親
し
ま
れ
て

き
ま
し
た
。
し
か
し
、
開
館
か
ら
40
年
が
経

過
し
て
老
朽
化
が
進
み
、
公
共
施
設
と
し
て

十
分
な
機
能
を
果
た
す
こ
と
が
困
難
に
な
り

つ
つ
あ
り
ま
す
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
安
全

確
保
の
た
め
、
現
在
、
閉
館
時
期
の
検
討
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
来
年
10
月
1
日
㈫
以
降
の

ホ
ー
ル
お
よ
び
リ
ハ
ー
サ
ル
室
の
貸
し
出
し

を
停
止
し
て
い
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。オ

ー
プ
ン
は
2
0
2
2
年
4
月

　

新
し
い
文
化
会
館
は
、
8
月
に
基
本
設
計

が
終
わ
り
、
現
在
、
実
施
設
計
（
工
事
発

注
の
た
め
の
図
面
の
作
成
や
経
費
内
訳
書
の

作
成
な
ど
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。
来
年
か

ら
2
0
2
1
年
に
か
け
て
工
事
を
行
い
、

2
0
2
2
年
4
月
の
オ
ー
プ
ン
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

　

工
事
な
ど
の
進
捗
状
況
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
て
い
く
予
定
で
す
。

創造活動室
　音楽のパート練習やダンスの練
習など、さまざまな利用ができま
す。また、会議室や控室として利
用することもできます。

ペ
ー
ジ
番
号
1
0
0
1
6
5
8

ホール
　約 1,500 席の多目的ホールとし
て、市民の幅広い活動に対応でき
ます。
　1 階と 2 階が分かれた 2 層構造
になっており、1 階のみを開放し
て、公演を行うこともできます。

ロビー
　開館時間内は常時開放し、市民
が普段から集まる開かれた空間を
目指します。打ち合わせや休憩な
どで使えるように椅子・机などを
設置し、開場前に屋内で待つこと
ができるようになります。



　明治維新に活躍した西郷隆盛の生涯を描いた
NHK 大河ドラマ「西郷どん」の撮影が、昨年 12 月
に市内の鮫島の海岸周辺で行われました。
　福田中央交流センターでは、出演者やエキストラ
の支度場所として、衣装や小道具などが運び込まれ
て早朝から撮影の準備が行われました。
　市民などから選ばれたエキストラが約 50 人も参
加し、撮影は大いににぎわいました。
　撮影された場面は、8 話から 10 話に登場して全
国に放送されました。

　磐田市でもテレビドラマや映画などのロケ地として、さまざまな場所が活用されています。普段
の生活では、磐田市の自然や史跡、行き交う人々も何気ない景色の一部になっています。しかし、
その一つ一つが、美しく切り取られてテレビ画面やスクリーンなどを通して見ると、特別な光景に
感じられます。ここ 1 年で取り上げられた磐田市の各所をご紹介します。

問 広報広聴・シティプロモーション課　☎0538-37-2275　ＦＡＸ0538-32-3946

NHK 大河ドラマ　西
せ

郷
ご

どん

  本当に貴重な経験をしま
した。磐田市の魅力は自然
が豊かで、ゆっくりと時間
が流れるところだと思って
います。テレビ画面を通し
て、多くの方にも伝わって
いれば嬉しいです。

　子どもの頃から侍になる
のが夢だったので、すぐに
応募しました。早朝からの
撮影でしたが、エキストラ
の方々と交流ができて楽し
かったです。また機会があ
ればチャレンジしたいです。

侍女役を演じた平田 明子さん

侍役を演じた木村 文哉さん

▲福田中央交流センターでの準備の様子

▲大名行列を演じているエキストラの皆さん

インタビュー

何気ない景色が全国へ

▲撮影当日はセットも設営されました

福田の海岸周辺

朝日住宅㈱社屋

見付天神

テレビ

6� 平成30年12月号
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何
気
な
い
景
色
が
全
国
へ

漫　画
　「ゆるキャン△」は、山梨県を舞台に女子高生たちがキャンプを満喫する姿や、日
常生活の様子を描いた作品です。山梨県や長野県、静岡県を中心に、原作者のキャン
プノウハウや自然描写の美しさなどが話題になり、アニメや映画にもなっています。
　単行本第 5 巻には、市内の福田の海岸周辺や竜洋海洋公園オートキャンプ場、見
付天神などが登場し丁寧に描かれています。

明日にかける橋　1989 年の想い出

ゆるキャン△

　「明日にかける橋」は、過去に弟を亡くした主人公が願いが叶うといわれる橋を渡り、タイ
ムスリップした 1989 年の世界で家族崩壊のきっかけになった弟の死を防ごうと奮闘する物語
です。今年全国で公開され、8 月にはアメリカのロサンゼルスで開催された「ジャパン フィ
ルム フェスティバル ロサンゼルス」で特別賞を受賞しました。昨年 8 月に市内で撮影され、
山﨑屋 ( 国府台 ) や朝日住宅㈱社屋 ( 今之浦 )、敷地川沿いの小道、旧見付学校などが登場します。

山﨑屋 山﨑 雅弘さん

　磐田市を盛り上げる

ためにロケの依頼を引
き受けました。映画を
見てお店に来てくれた
人からも評判が良かっ
たので嬉しかったです。

▲単独インタビューに応えてくれた鈴木杏さん
　( 左 ) と太田隆文監督 ( 右 )

　撮影に協力いただいた市民の皆さんの人柄

が温かくて、素晴らしい場所も多くありまし
た。写真を撮って画になる場所がいっぱいあっ
て、撮影していて気持ちが良かったです。

主演　鈴木 杏さん

監督　太田 隆文さん

　地元の人だと気付かないかもしれませんが、
物語を感じられるいい場所がまだまだありま
す。映画を通じてこの地域の良さを再発見し
てもらいたいです。

©あ f ろ / 芳文社 ▲竜洋海洋公園オートキャンプ場をモデルに描かれている場面(左)実際の写真(右)

▲夏の日差しの中撮影されました

竜洋海洋公園
オートキャンプ場

鮫島の海岸周辺

山﨑屋

敷地川沿いの小道

インタビュー

旧見付学校

映　画
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今年は皆さんにとってどんな
一年だったでしょうか。
磐田市で今年あった出来事を
振り返ります。

※編集の都合上、11月までの主な
　出来事を掲載しています

磐田市
この一年
2018

11日 竜洋海洋公園オートキャンプ場2年連続西日本1位を獲得
  アウトドア情報誌「ガルヴィ（実業之日本社）」のキャンプ

場人気ランキングで2年連続西日本1位を獲得しました。

20日しっぺい6回目のお誕生会
  多くの来場者やしっぺいのお友達キャラクターが駆け付け、

しっぺいをお祝いしました。

17日 磐田北幼稚園新園舎完成
  市内で最も古い園舎だった磐田北幼稚園の新しい園舎が、

磐田北小学校北側に完成しました。

10日 大池周辺整備完成
  野鳥観察やウオーキングコースなど自然と触れ合える新た

なエリアとして整備されました。

 谷田川排水ポンプ場完成
  周辺地域の浸水被害防止のためのポンプ場が完成しました。

27日 スポーツがテーマのシティプロモーション動画が公開
  磐田の魅力をスポーツにスポットをあててPRする動画が

完成し、公開されました。

29日 健幸アンバサダー受講者数が全国トップの465人達成
  健康知識を伝える「健康アンバサダー」講座の通算受講者数

が市町単独開催で全国トップの465人を達成しました。

 1日  いわた茶缶のデザインをリニューアルして販売開始
  市内外の皆さんに広く親しまれるパッケージとなった「新

いわた茶缶」の販売が開始されました。

 磐田卓球場（ラリーナ）・アーチェリー場がオープン
  磐田かぶと塚公園内に卓球とアーチェリー専用の施設が完

成し、利用が開始されました。 

15日 中央図書館入館600 万人達成
  今年開館25周年を迎えた市立中央図書館の入館者数が600

万人を達成しました。

28日 しっぺいマンホールカード配布開始
  県内初となるAR（拡張現実）と連動するマンホールカード

が完成し、配布が開始されました。

25日 ながふじ学府一体校基本設計完成
  2021年4月開校を目指したながふじ学府一体校の基本設計

が完成しました。

1日 中央図書館開館25周年記念セレモニー
  中央図書館開館25周年を記念したセレモニーが催され、記

念植樹が行われました。

 2日 竜洋昆虫自然観察公園開館20周年記念イベント
  竜洋昆虫自然観察公園開館20周年を記念したイベント「ム

シの日」祭りが催されました。

28日 Wi-Fi利用施設が拡大し供用開始
  交流センターなど市民の交流の多い施設を対象に、Wi-Fi

利用施設が拡大しました。

month  day

中央図書館開館25周年の記念植樹

磐田卓球場ラリーナがオープン

いわた茶缶の新パッケージ

磐田北幼稚園の新園舎

8� 平成30年12月号
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 2日 迷惑電話防止装置の補助申請受付開始
  被害が多発する迷惑電話対策として迷惑電話防止装置に

対する補助申請の受け付けが開始されました。

 7日 しっぺい音頭アニメーション完成
  新たな夏の風物詩「しっぺい音頭」のアニメーションが作

成され、テレビ番組などで放映されました。

 7日 ラグビーワールドカップ2019TM日本大会の公認チーム　
　 キャンプ地に決定
  大会に出場するアイルランド、ロシア、オーストラリア

の代表３チームの公認キャンプ地に決定しました。 

11日 ひと・ほんの庭　にこっとがオープン
  子育てする全ての方を支援するための新たな複合施設が、

旧豊田図書館を改修し、オープンしました。

21日  竜洋昆虫自然観察公園入園者100万人達成
  今年で開館20周年を迎えた竜洋昆虫自然観察公園の入園

者が100万人を達成しました。

 3日 磐田市公式ホームページが全面リニューアル
  磐田市公式ホームページがスマートフォンに対応するな

ど、デザインや機能をリニューアルして公開されました。

 7日 伊藤美
み

誠
ま

選手車椅子寄贈
  伊藤美誠選手から「ひと・ほんの庭　にこっと」に、車椅

子を3台寄贈いただきました。

28日 「豊岡の遠州大念仏」が磐田市無形民俗文化財に指定
  豊岡の遠州大念仏が、132件目の磐田市指定文化財（うち

無形民俗文化財としては9件目）に指定されました。

29日  （仮称）磐田市文化会館基本設計完成
  2022年4月開館を目指した（仮称）磐田市文化会館の基本

設計が完成しました。

11日 磐田市手話言語条例制定
  磐田市手話言語条例が磐田市議会9月定例会本会議で採

決され、制定されました。

23日 今之浦市有地・公園の一体的整備方針を決定
  今之浦市有地・公園を新たな交流の拠点とする基本的な

考え方を示した方針を策定・決定しました。

 4日 福田漁港アクセス道路完成
  福田漁港周辺へのアクセスを向上させる道路（市道豊浜

118号線）が整備され、開通式が行われました。

11日しっぺい4コマ漫画単行本出版
  広報いわたで連載中のしっぺい4コマ漫画が単行本で出

版され、記念イベントが行われました。

17日 新型ビーコンを使用した見守りサービス実証実験開始
  スマートフォンのアプリと新型ビーコンを連動させた見

守りサービスの実証実験が開始されました。

29日 U-7卓球選手育成事業「未来のメダリスト」開催
  日本卓球界初となるU-7卓球選手育成事業が磐田卓球場

ラリーナで行われました。

month  day

昆虫公園入園者100万人達成

しっぺい4コマ作者のトークイベント

ひと・ほんの庭　にこっとがオープン	

しっぺい音頭がアニメーションに

伊藤美誠選手車椅子寄贈

キャンプ地決定の横断幕を設置

9 平成30年12月号
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SNSで発見!!

磐田市の魅力を探してみませんか?

応募締め切りは12月31日！

磐田っていいな♪フォトコンテスト2018

←磐田市公式インスタグラム
はこちらから

磐田市公式Instagram
　磐田市公式インスタグラムでは、
磐田市の素敵な風景や自分らしく
生きている人々など、さまざまな
磐田市の魅力を発信しています。
ハッシュタグ「#磐田っていいな」
　「#いいわたし」　を検索して磐田
の魅力を発見してください。
　また、磐田市で撮影した写真に
ハッシュタグ「#磐田っていいな」

「#いいわたし」をつけて投稿する
と磐田市公式アカウントにリポス
トされちゃうかも!?

磐田市公式Facebook

　磐田市公式フェイスブック「Iwata fun 
club」では、磐田市の毎日の出来事やイ
ベント情報などを発信しています。
　災害時には、防災情報も掲載します。
ここを見れば磐田市の今がわかる！

←磐田市公式フェイスブック
はこちらから

磐田市公式ツイッター
「＠iwata_koho」はこち
らから→

磐田市公式ユーチューブチャンネル「磐田
TV」では、磐田市のPR動画などをお届けし
ています。動く磐田市の魅力をお楽しみくだ
さい♪ ←磐田市公式YouTube

　チャンネルはこちらから

YouTube

Twitter

㉄広報広聴・シティプロモーション課　☎0538-37-2275　ＦＡＸ0538-32-3946

募集テーマ

風景部門「磐田っていいな♪2018」
　ハッシュタグ　#磐田っていいな2018
人物部門「ぽっかぽか笑顔」
　ハッシュタグ　#ぽっかぽか磐田
思い出部門「磐田青春1番地」
　ハッシュタグ　#磐田青春1番地

応募方法はプリント写真とインスタ
グラム投稿の2つです。インスタグラ
ムで投稿する際は、ハッシュタグを
つけて投稿してください。
応募方法など詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。

▲昨年の入賞作品ページ番号 1005973
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ページ番号 1000017

施　設　名

月・日
（曜日）

電話番号

12月 1月
23 24 25 26 27 28 29 30 31 １ ２ ３ 4

祝 振替 火 水 木 金 土 日 月 祝 水 木 金

市役所・各支所　 ☎37-2111 
（市役所代表） 休 休 休 休 休 休 休 休

市立総合病院（外来） ☎38-5000 休 休 休 休 休 休 休 休

磐田市急患センター ☎32-5267 休診日なし　※詳しくは24ページ夜間・休日急患診療をご覧ください

ⅰ
あい

プラザ（総合健康福祉会館） ☎37-2000 休 休 休 休 休 休

市民文化会館 ☎35-6861 休 休 休 休 休 休 休 休

文化振興センター ☎35-6861 休 休 休 休 休 休

竜洋なぎの木会館 ☎66-1111 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

磐田市情報館（ららぽーと磐田内） ☎38-3974 休館日なし

磐田市観光案内所 ☎33-1222 休 休 休 休 休 休 休

ワークピア磐田 ☎36-8381 休 休 休 休 休 休

交流センター（23施設） ☎各施設へ 休 休 休 休 休 休 休 休 休

学習交流センター ☎37-4135 休 休 休 休 休 休

市民活動センター「のっぽ」 ☎36-1890 休 休 休 休 休 休 休 休

多文化交流センター「こんにちは」 ☎35-2512 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

男女共同参画センター「ともりあ」 ☎37-4811 休 休 休 休 休 休 休 休

桶ケ谷沼ビジターセンター ☎39-3022 休 休 休 休 休 休 休

香りの博物館 ☎36-8891 休 休 休 休 休 休

新造形創造館 ☎33-2380 休 休 休 休 休 休

竜洋昆虫自然観察公園 ☎66-9900 休 休 休 休 休

渚の交流館 ☎30-7091 休 休 休 休 休 休

ス
ポ
ー
ツ
施
設

総合体育館 ☎32-4236
※1

8：30～ 
17:30

休 休 休 休 休 休
※1

8：30～ 
17：30

磐田温水プール ☎33-8855 休 休 休 休 休 休 休
福田屋内スポーツセンター ☎58-3131 休 休 休 休 休 休 休

スポーツ交流の里ゆめりあ球技場 ☎38-4150
※1

8：30～ 
17：00  

休 休 休 休 休 休
※1

8：30～ 
17：00  

竜洋海洋センター体育館 ☎66-5580 休 休 休 休 休 休

竜洋リバーサイドテニスコート ☎66-7004 休 休 休 休 休 休
竜洋体育センター ☎59-3300 休 休 休 休 休 休 休

豊岡体育館 ☎0539-
63-0036

※1
8：30～ 
17：30  

休 休 休 休 休 休
※1

8：30～ 
17:30  

アミューズ豊田 ☎36-3211 休 休 休 休 休 休

図
書
館

中央図書館 ☎32-5254 休 休 休 休 休 休 休
福田図書館 ☎58-3300 休 休 休 休 休 休 休
竜洋図書館 ☎66-7788 休 休 休 休 休 休 休

豊岡図書館 ☎0539-62-3210 休 休 休 休 休 休 休

ひと・ほんの庭　にこっと ☎３６-１７１１ 休 休 休 休 休 休 休

ご
み
処
理
施
設

クリーンセンター ☎35-3717 8：3 0 ～ 
12：45

8：30～ 
12：45

8：30～ 
12：45

8：30～ 
12：45 休 休 休 休

リサイクルステーション
（クリーンセンター内） ☎37-4812 休 休

※2
8：30～ 
12：45

※2
8：30～ 
12：45

休 休 休 休

一般廃棄物最終処分場 ☎38-3219 休 休 休 休 休 休 休 休

中遠広域粗大ごみ処理施設 ☎37-4854 休 休 休 休 休 休 休 休

年末年始の主な施設のお休み
スポーツ施設とごみ処理施設にある時間表記は、開場時間です。掲載施設以外は、ホームページなどをご確認ください。

※1　12/28・1/4の総合体育館、スポーツ交流の里ゆめりあ球技場、豊岡体育館は、窓口のみになります
※2　12/29･30のリサイクルステーションは厚生会館駐車場で行います。詳しくは18ページをご覧ください
※3　子育て支援センターは26ページをご覧ください
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市からの 知らせお市からの

問地域医療支援室（市立総合病院 2階）☎ 0538-38-5000 ㈹　ＦＡＸ 0538-38-5549

日
本
人
の
3
番
目
に
多
い
死
因

　

が
ん
、
心
臓
病
に
次
ぐ
3
番
目
に

多
い
死
因
が
肺
炎
で
す
。
肺
炎
で
亡

く
な
る
高
齢
者
の
う
ち
、
大
半
が
誤

嚥
性
肺
炎
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

誤
嚥
性
肺
炎
と
は

　

普
段
は
食
道
を
通
る
食
べ
物
や
唾

液
な
ど
が
、
日
常
的
に
誤
っ
て
肺
や

気
管
に
入
り
、
口
の
中
の
細
菌
が
肺

で
繁
殖
し
て
、
炎
症
を
起
こ
し
て
し

ま
う
病
気
で
す
。
胃
液
や
胃
の
内
容

物
が
逆
流
し
て
も
起
こ
り
ま
す
。

誤
嚥
性
肺
炎
の
原
因

　

主
な
原
因
は
次
の
2
つ
で
す
。

　

◎
筋
力
の
低
下
な
ど
に
よ
る
飲
み

　
　

込
む
機
能
の
低
下

　

◎
誤
っ
て
気
管
に
入
っ
た
唾
液
な

　
　

ど
を
せ
き
込
ん
で
外
に
押
し
出

　
　

す
機
能
の
低
下

　

こ
れ
ら
に
よ
っ
て
、
口
の
中
に
唾

液
が
た
ま
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
口

の
中
に
細
菌
が
繁
殖
し
て
い
る
と
唾

液
を
通
じ
て
気
管
の
中
に
細
菌
が
多

く
侵
入
し
、
肺
炎
を
起
こ
し
や
す
く

な
り
ま
す
。

　

体
力
低
下
や
喫
煙
、
ス
ト
レ
ス
や

そ
の
他
の
病
気
な
ど
に
よ
っ
て
体
の

免
疫
力
が
低
下
す
る
こ
と
で
も
発
症

の
可
能
性
が
高
ま
り
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
症
状
か

　

主
な
症
状
は
次
の
5
つ
で
す
。　

　

◎
高
熱
が
出
る

　

◎
激
し
く
せ
き
込
む

　

◎
呼
吸
が
苦
し
く
な
る

　

◎
肺
雑
音
が
す
る

　

◎
黄
色
く
濃
い
た
ん
が
出
る

　

病
状
が
進
ん
で
も
症
状
が
は
っ
き

り
見
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
元
気
が
な
い
」「
唾
液
や
食
べ
物
を

な
か
な
か
飲
み
込
め
な
い
」「
食
後
に

疲
れ
て
ぐ
っ
た
り
す
る
」
な
ど
の
症

状
が
見
ら
れ
る
場
合
は
、
誤
嚥
性
肺

炎
を
疑
い
ま
し
ょ
う
。

　

誤
嚥
性
肺
炎
は
再
発
や
重
症
化
し

や
す
く
、
悪
化
す
る
と
死
の
リ
ス
ク

が
あ
る
恐
ろ
し
い
病
気
で
す
。

ど
う
す
れ
ば
予
防
で
き
る
か

①
口
の
中
を
き
れ
い
に
保
つ

・
毎
食
後
、
歯
磨
き
を
し
ま
し
ょ
う

・
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
を
持
ち
ま

し
ょ
う

②
バ
ラ
ン
ス
良
く
栄
養
摂
取
す
る

・
特
に
肉
や
魚
な
ど
の
た
ん
ぱ
く
質
が

不
足
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

③
適
切
な
運
動
す
る

・
全
身
の
筋
力
低
下
は
、
飲
み
込
む
力

な
ど
の
機
能
低
下
に
つ
な
が
り
ま

す
。
運
動
を
し
て
筋
力
を
保
ち
ま

し
ょ
う

誤嚥性肺炎減らそう隊の予防講座
　誤嚥性肺炎の予防の正しい知識をお伝えするために「誤嚥性肺炎減らそう隊」を結成し、交流センター
などで市民の皆さんに予防のための講座を開催しています。
　誤嚥性肺炎減らそう隊の講座は、誤嚥性肺炎の予防だけでなく、認知症や寝たきりの予防にもつながり
ます。講座はわかりやすいお話と動画を観ながら運動を行います。

▲平成 28 年度から市立総合病院とすずかけヘルスケアホスピタ
　ルの看護師、管理栄養士、理学療法士、歯科衛生士、言語聴
　覚士などの専門職が一緒につくり上げてきたプログラムです

認知症や寝たきり予防にもつながる

誤
ご

嚥
えん

性肺炎減らそう隊の講座を受けてみませんか

　誤嚥性肺炎予防の講座は、２つのコースがあります！

えん下と口
こ う

腔
く う

ケア編
飲み込む力などを保つための体操や、口腔ケアのポイント

栄養と運動編
健康で生活するための栄養や運動のポイント

※講座の依頼は市立総合病院ホームページからお申し　
込みください

　交流センター向け出前講座 検索

知識ヲ
深メル
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問環境課（西庁舎 1階）☎ 0538-37-4874　ＦＡＸ 0538-37-5565

磐田市迷惑防止条例

快適で良好な生活環境の実現を目指そう
　

皆
さ
ん
は
、
夜
間
の
騒
音
や
廃
棄

物
の
焼
却
行
為
な
ど
の
迷
惑
行
為
を

ど
う
思
い
ま
す
か
。

　

近
頃
で
は
一
般
的
な
ル
ー
ル
や
マ

ナ
ー
と
考
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
ま
で

相
談
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
に
は
、

迷
惑
行
為
が
ご
近
所
ト
ラ
ブ
ル
へ
発

展
し
て
い
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

こんなことがトラブルの原因に

野焼きが引き起こす問題

　家庭からの騒音に関する相談には、音響機器か

らの大きな音や夜間の屋外での話し声などがあり

ます。また、悪臭に関する相談には、排水溝へ出

された汚水やバーベキューの臭いなどがあります。

　自分の日常生活が、近隣の暮らしへ迷惑をかけ

ている場合があります。もう一度、自身の生活を

振り返ってみましょう。

土地や建物を清潔に保とう

　草や樹木の繁茂などは周辺の生活環境を損なう

だけでなく、不法投棄の誘発、火災や害虫の発生な

どにつながる恐れがあります。所有している土地や

建物は定期的に確認し、適切に管理しましょう。

 　
「
子
ど
も
が
喘
息
に
な
ら
な
い
か

心
配
」「
洗
濯
物
に
臭
い
が
つ
く
」「
煙

で
目
や
の
ど
が
痛
い
」
な
ど
、
廃
棄

物
の
焼
却
に
よ
る
煙
や
悪
臭
に
関
す

る
相
談
も
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

野
焼
き
は
悪
臭
や
大
気
汚
染
の
原

因
に
な
り
ま
す
。
農
業
を
営
む
た
め

野
焼
き
は
や
め
ま
し
ょ
う

日
々
の
生
活
を
振
り
返
っ
て
み
ま
せ
ん
か

○地球への問題
　ダイオキシン類や塩化水素などが発生し、大気

を汚染するなど自然環境へ深刻な影響を与えます。

○近隣への問題
　焼却後に発生するススが飛散し、家屋や車の傷

や汚れの原因になります。また、焼却物によって

は臭いが発生し衣類や洗濯物、布団などに臭いが

付いてしまいます。これらは、風に乗り広範囲に

わたって問題を起こす恐れがあります。

○行為者自身への問題
　近隣の生活環境に迷惑をかけることで、ご近所

トラブルの原因になります。また、焼却物が飛散

した火災を引き起こす恐れもあります。

ページ番号 1001485

　

磐
田
市
は
、「
迷
惑
防
止
条
例
」

を
平
成
27
年
4
月
1
日
に
施
行
し
、

快
適
で
良
好
な
生
活
環
境
の
実
現
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

　

お
互
い
を
思
い
や
り
、
誰
も
が
住

み
や
す
い
環
境
を
一
緒
に
築
き
ま

し
ょ
う
。

に
や
む
を
得
ず
行
う
野
焼
き
な
ど

（
焼
却
禁
止
の
例
外
）
の
場
合
で
も

近
隣
へ
の
配
慮
が
必
要
で
す
。

　

誰
も
が
住
み
や
す
い
環
境
を
築
く

た
め
に
も
、
廃
棄
物
の
焼
却
は
や
め

ま
し
ょ
う
。

騒音や悪臭を出さないようにしよう
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市からの 知らせお市からの

★こどもが小学生になったので、 保育士の資格
を生かそうと応募しました。 最初は不安。 で
も、 園児の笑顔と先生方に助けられてハッピ
ーな毎日です。

　　　Ａさん（保育園）
　　　　臨時6時間勤務（8時～ 14時）

問幼稚園保育園課（i
あい

プラザ 3階）☎ 0538-37-4858　ＦＡＸ 0538-37-4631

教育・保育の充実にご協力ください

保育士・幼稚園教諭などを募集します

　

市
で
は
、
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭

な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ブ
ラ
ン

ク
の
あ
る
方
で
も
安
心
し
て
勤
務
で

き
る
よ
う
、
職
場
見
学
や
体
験
も
実

施
し
て
い
ま
す
。
来
年
4
月
か
ら
勤

務
希
望
の
方
や
、
ま
ず
は
登
録
だ
け

し
た
い
と
い
う
方
も
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
資
格
／
保
育
士
、
幼
稚
園
教
諭
、

調
理
師
は
資
格
が
必
要

▼
待
遇
／
交
通
費
支
給
、
有
給
休
暇

あ
り
、
各
種
保
険
完
備

▼
勤
務
地
／
市
内
公
立
園　

※
勤
務

地
・
勤
務
時
間
は
応
相
談

▼
申
込
／
電
話
で
幼
稚
園
保
育
園
課

へ
。
ま
た
は
、「
い
わ
た
保
育
の

仕
事
応
援
サ
イ
ト
」
か
ら
登
録

し
て
く
だ
さ
い
。

ページ番号 1002815

職種 勤務時間 給与

保
育
士

パート 7:15～18:30の間で6.5～
7.5時間勤務（休憩1時間） 時給1,060円

短時間
パート

7:15～18:30の間で4～6時
間勤務 時給1,000円

嘱託
7:15～18:30の間で7.5時間
勤務（休憩1時間）週5日
勤務　※土曜日勤務あり

月給160,000～226,000円(※)
昇給あり（勤務成績により年
6,000円アップ、賞与あり）

幼
稚
園
教
諭

パート 8:00～16:30（休憩1時間） 時給1,060円

短時間
パート

9:00～16:30の間で4～6時
間勤務 時給1,000円

嘱託 8:00～16:30（休憩1時間）
週5日勤務

月給160,000～226,000円(※)
昇 給 あ り （ 勤 務 成 績 に よ り 年
6,000円アップ、賞与あり）

調理師 8:00～17:00（休憩1時間） 時給0,900円

事務員 8:00～16:30または8:30～
17:00（休憩1時間） 時給0,880円

※平成 20 年４月以降に保育園・幼稚園・こども園などで保育士・
幼稚園教諭などとして勤務経験がある場合、給与額の経験換算
制度があります。一人担任の場合は、6,000 円／月の加算があり
ます

勤
務
を
希
望
す
る
方
へ

○
幼
稚
園
教
諭
免
許
を
お
持
ち
の
方

　

平
成
21
年
4
月
か
ら
教
育
免
許
更

新
制
度
が
導
入
さ
れ
、
10
年
に
1
回
、

大
学
な
ど
が
開
設
す
る
免
許
更
新
講

習
を
受
講
・
修
了
し
、
免
許
状
の
有

効
期
限
を
更
新
す
る
こ
と
が
必
要
に

な
り
ま
し
た
。

　

免
許
取
得
年
や
生
年
月
日
に
よ
っ

て
、
免
許
状
の
有
効
期
限
（
免
許
更

新
講
習
の
修
了
確
認
期
限
）
と
講
習

の
受
講
期
間
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
有
効
期
限
の
確
認
方
法

　

静
岡
県
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
静

岡
県
教
育
免
許
案
内
」
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

検
索

保
育
士　

登
録

○
保
育
士
資
格
を
お
持
ち
の
方

　

平
成
15
年
11
月
の
児
童
福
祉
法
改

正
に
よ
り
、
保
育
士
登
録
申
請
が
必

要
と
な
り
ま
し
た
。
都
道
府
県
知
事

の
委
託
を
受
け
、
全
国
の
保
育
士
の

登
録
を
行
う
「
登
録
事
務
処
理
セ
ン

タ
ー
」
か
ら
「
保
育
士
登
録
の
手
引

き
」
を
取
り
寄
せ
、
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

▼
「
保
育
士
登
録
の
手
引
き
」
の
取

り
寄
せ
方
法

　

登
録
事
務
処
理
セ
ン
タ
ー
へ

電
話
（
☎
0
3

－

3
2
6
2

－

1
0
8
0
）
ま
た
は
同
セ
ン
タ
ー

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
登
録
・

申
請
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▲▶いわた保育のしごと
応援サイト

先輩のこえ

◆保育士の資格は持っていたものの、 実際の勤
務経験はなかったので心配していましたが、 複
数で保育をするので安心。 午後の時間を有
効に使えています。

　　　Ｂさん（保育園）
　　　　早番勤務（7時15分～ 11時）

●勤務地や勤務時間の相談ができるので 「ワー
ク ・ ライフ ・ バランス」 を大切に無理のない
働き方ができ、 楽しいです。

　　　Cさん（幼稚園）
　　　　臨時5時間勤務（9時～ 14時）

検
索

静
岡
県　

教
育
免
許
案
内
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健
康
診
断
は
生
活
習
慣
の
見
直
し
と
病
気

の
早
期
発
見
の
た
め
に
大
切
で
す
。
そ
の
中

で
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
重
点
を
置
い
た
健

康
診
断
が
特
定
健
康
診
査（
特
定
健
診
）で
す
。

市
で
は
、
期
間
内
に
特
定
健
診
を
受
け
ら
れ

な
か
っ
た
下
記
対
象
の
方
に
今
年
度
最
後
の

特
定
健
診
を
実
施
し
ま
す
。
特
定
健
診
受
診

の
際
に
は
が
ん
検
診
な
ど
も
併
せ
て
受
け
ら

れ
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

▼
と
こ
ろ
／

　

ｉ
プ
ラ
ザ　
（
受
付
は
1
階
ロ
ビ
ー
）

▼
対
象
／

①
平
成
30
年
4
月
1
日
時
点
か
ら
現
在
ま
で

国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方

②
平
成
31
年
3
月
31
日
時
点
の
年
齢
が
40

～
74
歳
の
方

▼
検
査
費
用
／

・
特
定
健
診　

1
7
0
0
円

【
追
加
可
能
な
診
断
】

・
結
核
・
肺
が
ん
検
診　

無
料

・
大
腸
が
ん
検
診　

5
0
0
円

・
前
立
腺
が
ん
検
診
（
50
歳
以
上
の
男
性
）

1
5
0
0
円

・
腹
部
エ
コ
ー
検
査　

3
8
0
0
円

・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査　

1
1
0
0
円

　

※
今
ま
で
肝
炎
ウ
ィ
ル
ス
検
査
を
受
け
て
い
な
い
方

▼
申
込
／

1
月
9
日
㈬
～
18
日
㈮
午
前
9
時
～
午
後

5
時
（
日
曜
日
を
除
く
）
に
受
診
希
望

日
・
時
間
を
確
認
の
上
、
電
話
で
静
岡

県
予
防
医
学
協
会
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎

0
1
2
0

－

4
8
9

－

1
5
6
）
へ

▼
持
ち
物
／

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
、
受
診
票
、

検
査
費
用

※
肝
炎
無
料
ク
ー
ポ
ン
を
お
持
ち
の
方
は
、
利
用
で
き

ま
す
の
で
忘
れ
ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い

問
健
康
増
進
課
（
ｉあ
い

プ
ラ
ザ
3
階
）

☎
0
5
3
8

－

37

－

2
0
1
1

ＦＡＸ
0
5
3
8

－

35

－

4
5
8
6

健
康
で
自
分
ら
し
い
生
き
方
の
た
め
に

ラ
ス
ト
チ
ャ
ン
ス
！  

特
定
健
診  

を
追
加
実
施

　　　　　　  健診日程
と　　　き 健診時間

2

月

05日㈫ ①～⑤の中で
希望時間を選んで

お申し込みください

①  8：30 ～
②  9：00 ～
③  9：30 ～
④10：00 ～
⑤10：30 ～

※各日100人まで

06日㈬
07日㈭
08日㈮
09日㈯
12日㈫
13日㈬
14日㈭
15日㈮
16日㈯

ページ番号 1006247

問
健
康
増
進
課
（
ｉあ
い

プ
ラ
ザ
3
階
）

☎
0
5
3
8

－

37

－

2
0
1
1

ＦＡＸ
0
5
3
8

－

35

－

4
5
8
6

き
方
」
と
は
何
か
、
あ
な
た
自
身

や
ご
家
族
が
「
何
が
で
き
る
の
か
」

「
何
を
し
た
い
の
か
」。
こ
の
機
会

に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
っ
て
？

　

2
0
4
0
年
頃
ま
で
に
は
後
期
高

齢
者
（
75
歳
以
上
）
の
人
口
が
現
在

よ
り
増
加
し
、
医
療
や
介
護
に
対
す

る
需
要
が
ま
す
ま
す
高
ま
る
と
予
想

さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
、「
い

つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分

ら
し
い
暮
ら
し
を
人
生
の
最
期
ま
で

続
け
る
」
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
良

い
か
。
個
人
、
家
族
、
地
域
、
医
療

や
介
護
な
ど
の
専
門
的
な
サ
ー
ビ
ス
、

行
政
が
互
い
に
連
携
し
、
地
域
全
体

で
高
齢
者
を
支
え
合
う
体
制
を
築
い

て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

自
分
ら
し
い
生
き
方
の
先
に
あ
る
、

人
生
の
最
期　

　

人
は
、
い
つ
か
ど
こ
か
で
、
そ

の
「
い
の
ち
」
を
閉
じ
る
時
が
き
ま

す
。
あ
な
た
は
、
あ
な
た
自
身
の
人

生
の
「
最
期
」
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
か
？
あ
な
た
自
身
は

ど
の
よ
う
に
「
そ
の
時
」
を
迎
え
た

い
で
す
か
？
ご
家
族
は
ど
う
支
え
た

い
で
し
ょ
う
か
？
「
自
分
ら
し
い
生

自
分
ら
し
い
生
き
方
と
は

“
磐
田
市
の
地
域
包
括
ケ
ア
”
を
考
え
る
講
演
会

みんなでつくる「磐田市の地域包括ケア」を考える
家で死ぬ、ということ～家での看

み

取
と

りは怖くない～
と　き／ 2月16日㈯ 午後1時30分～ 3時30分　
ところ／市民文化会館
講　師／金子 稚

わか

子
こ

 氏
　　　　終活ジャーナリスト
　　　　ライフ・ターミナル・ネットワーク代表
定　員／先着1,500人
参加費／無料
申　込／ 2月8日㈮までに、直接または電話、FAX、申込専用フォ

ーム（右記2次元バーコード）で健康増進課へ
　　　　※当日は、手話通訳・要約筆記通訳がつきます

ページ番号 1006255



16� 平成30年12月号

市からの 知らせお市からの

ページ番号 1006249

問
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
（
本
庁
舎
1
階
）

☎
0
5
3
8

－

37

－

4
7
4
6

ＦＡＸ
0
5
3
8

－

39

－

2
2
6
2

S
T
O
P
消
費
者
被
害
！

消
費
生
活
講
座
を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

磐
田
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
悪

質
商
法
や
契
約
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
の
被
害
を

未
然
に
防
ぐ
た
め
に
、
最
近
の
相
談
事
例

を
交
え
な
が
ら
、
手
口
や
対
処
法
な
ど
を

説
明
し
ま
す
。
老
人
ク
ラ
ブ
や
P
T
A
の

集
ま
り
、
企
業
の
新
入
社
員
向
け
研
修
な

ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

講
座
テ
ー
マ
例

・
高
齢
者
・
若
者
を
狙
う
悪
質
商
法

・
ケ
ー
タ
イ
や
ス
マ
ホ
の
ト
ラ
ブ
ル

・
な
り
す
ま
し
詐
欺
の
手
口
と
対
策

・
悪
質
商
法
か
ら
守
る
見
守
り
ポ
イ
ン
ト

・
よ
く
わ
か
る
契
約
Ｑ
＆
Ａ

・
食
品
の
安
全
性
と
消
費
者
が
注
意
す
る

ポ
イ
ン
ト

と
き

　

原
則　

月
・
水
・
金
曜
日
（
祝
日
除
く
）

午
前
9
時
半
～
午
後
4
時
。
1
回
1
時
間

程
度
（
短
い
時
間
で
も
対
応
し
ま
す
の
で
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
）

と
こ
ろ

　

市
内
で
あ
れ
ば
、
指
定
さ
れ
た
場
所
へ

出
向
き
ま
す
。
会
場
に
お
困
り
の
場
合
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
団
体

　

市
内
の
老
人
ク
ラ
ブ
、
自
治
会
、
学
校
、

P
T
A
、
企
業
、
サ
ー
ク
ル
な
ど
の
団
体

公式キッチンの初回レシピの考案やロゴの制作
に、磐田西高校家庭部の皆さんにご協力いただ
きました。ぜひレシピをご覧ください。

問
広
報
広
聴
・
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
（
本
庁
舎
2
階
）

☎
0
5
3
8

－

37

－

4
8
2
7

ＦＡＸ
0
5
3
8

－

32

－

3
9
4
6

ク
ッ
ク
パ
ッ
ド
に
磐
田
市
公
式
キ
ッ
チ
ン
が
オ
ー
プ
ン

「
イ
ワ
タ
ノ
ゴ
ハ
ン
」
を
作
り
ま
せ
ん
か

　

特
産
品
な
ど
を
使
用
し
た
レ
シ
ピ
を
通

じ
て
磐
田
市
の
魅
力
を
P
R
す
る
た
め
、

レ
シ
ピ
投
稿
サ
イ
ト
「
ク
ッ
ク
パ
ッ
ド
」

に
磐
田
市
公
式
キ
ッ
チ
ン
「
イ
ワ
タ
ノ
ゴ

ハ
ン
」
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

地
元
の
食
材
を
使
っ
た
料
理
に
興
味
の

あ
る
方
、
新
し
い
メ
ニ
ュ
ー
に
挑
戦
し
た

い
方
、
今
日
の
献
立
に
悩
ん
で
い
る
方
。

献
立
の
一
品
に
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

ど
ん
な
レ
シ
ピ
が
載
っ
て
る
の
？

・
海
老
芋
や
シ
ラ
ス
な
ど
磐
田
市
の
特
産
品

を
使
っ
た
レ
シ
ピ

・
い
わ
た
食
育
キ
ッ
チ
ン
が
考
案
し
た
旬
の

食
材
を
使
っ
た
レ
シ
ピ

・
市
内
高
校
生
に
よ
る
ア
イ
デ
ア
レ
シ
ピ

・
市
内
保
育
園
や
小
・
中
学
校
の
食
育
推
進

給
食
レ
シ
ピ　

な
ど

「
つ
く
れ
ぽ
」
募
集
し
て
い
ま
す

　
「
つ
く
れ
ぽ
」
と
は
、
ク
ッ
ク
パ
ッ
ド
上

で
掲
載
さ
れ
た
レ
シ
ピ
を
実
際
に
作
っ
た

方
が
、
完
成
料
理
を
報
告
す
る
こ
と
で
す
。

　

ぜ
ひ
磐
田
市
公
式
キ
ッ
チ
ン
の
レ
シ
ピ

を
実
際
に
作
っ
て
、「
つ
く
れ
ぽ
」
を
投
稿

し
て
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の
「
つ
く
れ
ぽ
」

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ページ番号 1006250

費
用

　

無
料

申
し
込
み

　

直
接
ま
た
は
電
話
で
市
民
相
談
セ
ン

タ
ー
へ

相
談
：
「
消
費
料
金
の
訴
訟
最
終
告
知
」

ハ
ガ
キ
が
届
い
た
。
明
日
ま
で
に
法
務
省

へ
電
話
す
る
よ
う
に
と
記
載
し
て
あ
る
が
、

身
に
覚
え
が
な
い
。

回
答
：
公
的
機
関
を
装
い
電
話
さ
せ
、
巧

み
な
会
話
で
金
銭
を
要
求
し
ま
す
。
絶
対

に
電
話
を
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
電
話
し

て
し
ま
う
と
、
支
払
い
を
要
求
さ
れ
ま
す
。

相
談
：
無
料
で
点
検
す
る
と
、
事
業
者
が

訪
問
し
て
き
た
。
点
検
後
、
こ
の
ま
ま
だ

と
雨
漏
り
す
る
か
も
し
れ
な
い
と
言
わ
れ
、

そ
の
場
で
契
約
し
て
し
ま
っ
た
が
、
高
額

な
た
め
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た
い
。

回
答
：
点
検
商
法
の
手
口
で
す
。
法
定
書
面

と
言
わ
れ
る
契
約
書
受
領
日
を
含
め
８
日

以
内
な
ら
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
可
能
で

す
。
８
日
を
過
ぎ
て
も
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

や
取
り
消
し
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

実
際
に
あ
っ
た
相
談
事
例

　クックパッド　磐田市

クックパッドでレシピ公開中

検索

イ
ワ
タ
ノ
ゴ
ハ
ン
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問
財
政
課
（
本
庁
舎
4
階
）

☎
0
5
3
8

－

37

－

4
8
8
3

ＦＡＸ
0
5
3
8

－

37

－

4
8
7
6

市
の
財
政
状
況

平
成
30
年
度
予
算
執
行
状
況 

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
市
の
財
政
状
況
が

ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
か
を
条
例
に
基
づ
き
年

2
回
公
表
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
平
成
30
年
度

上
半
期
（
平
成
30
年
9
月
30
日
現
在
）
の
予
算
執

行
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

会計名 予算額 収入済額 支出済額

一般会計 651億3,100万円 270億7,095万円 （41.6%）273億6,395万円 （42.0%）

特別会計
（国民健康保険・介護保険など） 372億4,097万円 142億2,761万円 （38.2%）136億4,320万円 （36.6%）

公営企業会計
（水道事業・病院事業） 239億  485万円 101億8,331万円 （46.0%）  83億8,036万円 （35.1%）

予算の執行状況
　（　）内は執行率

種 類 現在高

地
方
債

一般会計 485億4,711万円
特別会計 336億2,474万円

公営企業会計 185億3,655万円

一時借入金 0円

地
方
債
・一
時
借
入

金
の
現
在
高

市
有
財
産

市の財産状況 ※基金とは、条例に基づいて積み立てた市の貯金のことです

区 分 現在高
土 地 528万4,159㎡

建 物 53万7,339㎡
基 金※ 178億5,913万円
有価証券 8億8,538万円

一人当たりに使われた金額（一般会計） 一人当たりの市税負担額（一般会計）
その他（農業・商業・消防など）

         13,891円

合 計
160,956円

福祉事業など
     46,921円

ごみ対策など
           17,955円

道路・公園など
25,751円

借金の返済
14,941円

防災・地域振興など
      17,880円

学校運営など
  14,648円

29.1%

11.1%

11.2%

16.0%

9.1%

雇用対策など
8,969円

9.3%

5.6%

8.6%

昨年同期比
3,366円増

◎人口：170,009 人
（平成 30 年 9 月 30 日現在）

軽自動車税など
2,993円

都市計画税
5,301円

市たばこ税
2,799円

固定資産税
46,807円

市民税（法人含む）
       34,860円

37.6%

50.5%

5.7%

3.2%3.0%

昨年同期比
3,274円増

合 計
92,760円

ページ番号 1002635

問
市
税
課
（
本
庁
舎
1
階
）

☎
0
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8
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償
却
資
産
（
事
業
用
資
産
）
を
お
持
ち
の
方

　

毎
年
1
月
1
日
現
在
で
お
持
ち
の
償
却

資
産
を
市
へ
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◆
申
告
期
限
／
1
月
31
日
㈭

◆
償
却
資
産
の
例
／
①
農
業
用
の
ビ
ニ
ー

ル
ハ
ウ
ス
、
温
室
（
ガ
ラ
ス
で
覆
わ
れ
て

い
な
い
も
の
）、
井
戸
、
ボ
イ
ラ
ー
、
配
管

な
ど
②
ア
パ
ー
ト
な
ど
共
同
住
宅
駐
車
場

の
舗
装
、
外
構
、
駐
輪
場
、
フ
ェ
ン
ス
な

ど
③
事
業
用
の
簡
易
建
物
・
物
置
な
ど
④

事
業
用
や
営
業
用
の
資
機
材
⑤
太
陽
光
発

電
設
備

◆
申
告
書
／
市
税
課
へ
連
絡
し
て
取
り
寄

せ
る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

ガ
ラ
ス
温
室
を
お
持
ち
の
方

　

ガ
ラ
ス
温
室
は
、
家
屋
と
し
て
固
定
資

産
税
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
所
有
の
温
室

に
対
し
て
課
税
が
あ
る
場
合
に
は
、
12
月

中
に
温
室
台
帳
を
郵
送
し
ま
す
。
記
載
内

容
と
現
況
に
相
違
が
あ
る
場
合
は
、
変
更

内
容
を
記
載
の
上
、
1
月
9
日
㈬
ま
で
に

返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

⑴
ガ
ラ
ス
温
室
を
新
築
し
た
場
合

　

所
有
者
の
方
と
日
程
調
整
を
し
た
上
で
、

市
税
課
職
員
が
調
査
に
伺
い
ま
す
。

※
調
査
の
際
は
所
有
者
の
方
の
立
ち
会
い
を

お
願
い
し
ま
す
（
時
間
は
30
分
程
度
）

固
定
資
産
税
に
係
る
届
け
出
を
お
忘
れ
な
く

⑵
ガ
ラ
ス
温
室
を
取
り
壊
し
た
場
合

　

市
税
課
職
員
が
、
取
り
壊
し
た
ガ
ラ
ス

温
室
の
現
地
確
認
を
行
い
ま
す
。

※
道
路
か
ら
確
認
で
き
る
場
合
は
敷
地
に
立

ち
入
り
ま
せ
ん
。
立
ち
会
い
は
不
要
で
す

土
地
の
利
用
状
況
を
変
更
し
た
方

　

土
地
の
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
1
月
1
日

現
在
の
利
用
状
況
で
課
税
さ
れ
ま
す
。
登
記

上
は
山
林
や
農
地
で
も
、
現
況
が
資
材
置
場

や
駐
車
場
の
場
合
は
、
課
税
地
目
が
『
雑
種

地
』
と
な
り
税
額
は
大
き
く
変
わ
り
ま
す
。

　

市
で
は
実
地
調
査
を
行
う
な
ど
、
適
正
な

課
税
に
努
め
て
い
ま
す
が
、
利
用
状
況
を
変

更
し
た
方
は
市
税
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
農
地
の
転
用
に
は
許
可
な
ど
が
必
要

で
す
。
詳
し
く
は
、
農
林
水
産
課(

☎
37
‐

4
8
1
3)

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

家
屋
の
新
築
や
増
築
、
取
り
壊
し
を
し

た
方
（
市
税
課
職
員
が
未
訪
問
の
方
）

　

家
屋
の
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日

現
在
に
あ
る
家
屋
を
対
象
と
し
て
課
税
し
て

い
ま
す
。
家
屋
の
新
築
や
増
築
、
取
り
壊
し

を
し
た
方
は
市
税
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
平
成
30
年
中
に
家
屋
を
取
り
壊
し
た
方
は
、

市
税
課
ま
た
は
法
務
局
へ
届
け
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。
届
け
出
を
忘
れ
る
と
、
平
成

31
年
度
も
引
き
続
き
課
税
さ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

ページ番号 1001409



年末年始のし尿汲
く

み取りについて知
　し尿汲み取り業者の年末年始のお休みは、下記のとおりです。年内の汲み
取りを希望される方は、下記申込期限までにお申し込みください。

地区名 業者名 電話番号 申込期限 お休み

磐田
㈲磐田クリーンサービス ☎32-3813 12月22日㈯

12月29日㈯
～

1月 6日㈰

㈱ハシモト ☎36-0031 12月26日㈬

福田・
竜洋・豊田 磐南浄化槽㈱ ☎36-0051 12月22日㈯

豊岡 天竜二俣清掃㈱ ☎053-925-5721 12月26日㈬

問ごみ対策課☎37-4812　ＦＡＸ36-9797

年末の交通安全県民運動知
　年末年始は忘年会や新年会など、
お酒を飲む機会が多くなり飲酒によ
る事故が増える時期です。
　適正な飲酒を心掛け、飲酒をした
際はハンドルキーパーを決める、代
行・タクシーを利用するなど、一人
一人が「飲酒運転は絶対に
しない、させない」という
意識を持ちましょう。
▶とき／ 12月31日㈪まで
問地域づくり応援課
　☎37-4751　ＦＡＸ32-2353

お
知
ら
せ

知

健
　
　
康

健

ス
ポ
ー
ツ

ス

学
　
　
習

学

催
　
　
し

催

電子カルテ機器更新に伴うお知らせとお願い知
　市立総合病院では、電子カルテシステム機器更新を実施します。診療内容
は変更ありませんが、更新作業中はシステムが使用できないことで検査や会
計などで普段より長時間お待ちいただくことが予想されますのでご了承くだ
さい。また、これに伴い院内の混雑が予想されますので、お見舞いなど来院さ
れる方にご不便やご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
▶とき／ 12 月21日㈮　午後9時～ 23日㈷　午前5時
問医事課、経営企画課☎38-5000㈹　ＦＡＸ38-5050

年末年始のごみの搬入について知
　12月31日㈪～ 1月3日㈭の期間、クリーンセンターおよびリサイクルステ
ーションが休場となります。また中遠広域粗大ごみ処理施設および一般廃棄
物最終処分場は、12月29日㈯～ 1月3日㈭の期間休場します（11ページ参照）。

クリーンセンターへのごみの搬入
　例年この時期は施設を利用される方
が多く、渋滞が発生しています。渋滞緩
和のため12月28日㈮～ 30日㈰と1月4日
㈮・7日㈪は渋滞が発生した場合、施設
への搬入経路を図のとおり一方通行に
規制します。少量のごみは定期収集で
出すようご理解とご協力をお願いします。

リサイクルステーション臨時移設について
　混雑緩和のため、12月29日㈯・30日㈰は、厚生会館駐車場で回収を行います。

施設別の受け入れごみ

施設名 ごみの種類 費用

クリーンセンター 可燃ごみ 有料

リサイクルステーション

プラスチック製容器包装（指定袋に入れる）、空
き缶（スプレー缶を含む）、空きびん、ペットボ
トル、廃食用油（植物性に限る）、古紙、古着（汚
れた衣類は除く）、有害ごみ（乾電池 ･ 蛍光管）

無料

中遠広域粗大ごみ処理施設 金物・小型電化製品、有害ごみ、埋立ごみ 有料

一般廃棄物最終処分場 埋立ごみ 有料

問ごみ対策課☎37-4812　ＦＡＸ36-9797

磐田市
クリーンセンター

温水プール

厚生会館

リサイクル
ステーション
臨時移設場所

東海道新幹線

可燃ごみ
搬入口
可燃ごみ
搬入口

（刑部島301）（刑部島301）

◯
N

▲
至磐田市街→

259

　可燃ごみ
　搬入場所

●ページ番号検索について
　�各情報の右上に記載されている「ページ番号」は、市ホームページと連携しています。
　市ホームページの「ページ番号検索」に番号を入力すると、関連情報をご覧いただけます。

国民健康保険の
「医療費通知」について知

　今年11・12月診療分の医療費通
知は、平成31年3月中旬に送付しま
す。「確定申告」および「市県民税
申告」の申告時期には間に合いませ
んので、医療費控除については、領
収書に基づいて「医療費控除の明細
書」を作成し、申告書に添付するよ
うお願いします。
　なお、医療費通知の再発行は行っ
ていませんので、ご了承ください。
※確定申告については、磐田税務署
へお問い合わせください
問国保年金課☎37-4833　ＦＡＸ37-4723

「フードドライブ」に
ご協力ください知

▶募集期間／ 1月4日㈮～ 31日㈭　
▶ところ／磐田市社会福祉協議会本
所（i

あい

プラザ1階）前に設置の回収箱　
▶対象品目／穀類（米・麺類）、保
存食品（缶詰・瓶詰）、インスタン
ト食品、調味料・飲料など常温で保
存ができるもの　※平成31年2月末
日以降の賞味期限が記載され、かつ
未開封で破損していないもの
問福祉課☎37-4814　ＦＡＸ36-1635
　磐田市社会福祉協議会
　☎37-9617　ＦＡＸ37-4866

18� 平成30年12月号



入札参加資格など申請の受付（定期）知
　市との取り引き（入札、見積もりなど）を希望される事業者は、希望の内
容に応じた申請、各種参加登録をしてください。
①建設工事または物品製造など（物品の販売、リース、役務の提供）
　▶有効期限／平成31 ～ 32年度
②測量・設計コンサルタントなど（建設業関連業務委託）および小規模修繕
　参加登録（見積金額が50万円以下の建設業に関する修繕に参加希望の事
　業者が対象）
　▶有効期限／平成31年度（平成30年度に申請された方は、平成30 ～ 31年
度の2カ年有効）
…………………………………………………………………………………………
▶受付／ 1月15日㈫～ 2月14日㈭に提出書類（市ホームページからダウンロ
ード可）に必要事項を記入の上、直接または郵送で契約検査課（〒438-
8650　国府台3-1　西庁舎1階）へ
問契約検査課☎37-4802  ＦＡＸ33-9200

高齢者のおむつ代に係る医療費控除・障害者控除証明書の発行知
おむつ代に係る医療費控除

　前年におむつの医療費控除を受けた方で、介護保険法に基づく「主治医意見書」
により引き続きおむつの使用が必要であると確認できる方は、医師が発行する

「おむつ使用証明書」がなくても、市が発行する確認書により、おむつ代が医療費
控除の対象として認められます。　※今年初めておむつ代の医療費控除を申告す
る方や介護認定されていない方は、医師が発行する「おむつ使用証明書」で申告

高齢者（65歳以上）の障害者控除
　介護認定されている65歳以上の方で、介護保険法に基づく「主治医意見書」
および「認定調査票」により、「6カ月以上にわたり寝たきりの状態」もしく
は「知的障害者に準ずる者」として確認できる方は、市が発行する認定書に
より、障害者控除の適用が受けられます。　※当日発行できない場合もあり
問福祉課☎37-4831　ＦＡＸ37-6495

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料
納付額のお知らせ

　平成30年中に納付された国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護
保険料の額をお知らせする「確定申告用納付済額通知書（はがき）」を1月
下旬に郵送します。国民健康保険税と後期高齢者医療保険料については国保
年金課から、介護保険料については介護保険室から郵送します。なお、国民
健康保険税は納税義務者（世帯主）あてに郵送します。
　年金からの天引き（特別徴収）のみで納付された方については、通知書の
送付は行いません。日本年金機構から送付される「公的年金等の源泉徴収
票」で納付額をご確認ください。
　遺族年金・障害年金から天引きされている方は「公的年金等の源泉徴収票」
は送付されませんので、市から納付済額通知書を郵送します。
問国保年金課☎37-4863　ＦＡＸ37-4723
　介護保険室☎37-4769　ＦＡＸ37-6495

知

市臨時職員の募集
案内（登録制度）知

臨時職員として登録を希望する方
を募集します。欠員が生じた場合に
市から連絡し、面接による選考の上
採用を決定します。
▶募集職種／一般事務、保健師、管
理栄養士など　▶雇用期間／平成
31 年 4 月～平成 32 年 3 月の任意の
期間　▶申込／履歴書（様式任意）
に必要事項（希望職種、保有資格、職
務経験、勤務条件など）を記入の上、
直接または郵送で職員課（〒 438-
8650　国府台 3-1　本庁舎 3 階）へ　
▶その他／賃金は職種や勤務条件に
よって異なります。詳しくは選考の
際にお知らせします。提出された履
歴書は取り消しの申し出を受けるま
で最長1年間登録されます
問職員課☎37-4807　ＦＡＸ37-4829

●内容の分類について
　�情報BOXは内容により「　お知らせ」「　健康」「　スポーツ」「　学習」「　催し」の5つ
に分けてあります。子どもを対象としたものには マークが付いています。

知 健 ス 学 催
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ページ番号：1002073

ページ番号：1006165

平成31年度小学校
入学説明会・体験入学知

　来年度に市内の小学校へ入学する
子ども（平成24年4月2日～平成25
年4月1日生まれ）を対象に、入学
説明会・体験入学を1月末から2月
に各小学校で実施します。日程など
詳細についての通知方法は、就学時
健康診断の際や1月に各家庭への配
付など、学校によって異なります。
実施日や受付時間などの詳細を確認
したい方は、各小学校にお問い合わ
せください。
問学校教育課☎37-2760　ＦＡＸ36-3205

ワークピア磐田
臨時休館のお知らせ知

　12月21日㈮は施設設備保守点検
のため休館します。ご不便をおかけ
しますが、ご理解とご協力をお願い
します。
問ワークピア磐田
　☎36-8381　ＦＡＸ36-8383
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磐田薬剤師会の無料健康医療相談健
▶とき／ 1月21日㈪　午後2時～ 4時　▶ところ／磐田市
急患センター（上大之郷51）　▶対象／市内在住の方　
▶内容／お薬相談　▶定員／先着3人　▶相談料／無料　
▶持ち物／お薬手帳　▶申込／不要。当日、直接会場へ　
▶その他／お薬出前講座は随時受け付けています
問磐田薬剤師会☎32-9989　ＦＡＸ32-8199

いわた・ふくろい就職フェア参加企業を募集知
▶とき／ 4月4日㈭　午後1時～ 5時　▶ところ／アミューズ豊田メインアリ
ーナ　▶対象／ 2020年3月卒業予定学生の採用を予定している磐田･袋井市
内または近隣地域に事業所のある企業　▶内容／学生と企業とのマッチング。
会場内に各企業ブースを設置し、学生へ企業説明などを行う　▶定員／先着
100社　▶参加費／磐田・袋井商工会議所または磐田市・浅羽町商工会会員
5,000円、非会員10,000円　▶申込／ 1月31日㈭までに、磐田商工会議所ま
たは磐田市商工会のホームページ応募フォームから
問商工観光課☎37-4819　ＦＡＸ37-5013

市立総合病院　臨床検査技師を募集（4月1日採用）知
職種 人数 受験資格

臨床検査技師 1人
昭和58年４月２日以降に生まれた方で、当該資格（免許）
取得者または平成31年３月末日までに行われる試験により当
該資格（免許）取得見込みの方

▶試験日／ 1月19日㈯　▶受付期間／ 1月9日㈬まで（必着）　▶その他／応
募条件、応募書類など詳しくは、市立総合病院ホームページ（http://www.
hospital.iwata.shizuoka.jp/）をご覧ください
問病院総務課☎38-5032　ＦＡＸ38-5050

「書きそんじハガキ」
寄付のお願い知

　世界中の教育に恵まれない方への
支援のため、住所や名前を書き間違
えて投

とうかん

函しなかった郵便はがきや年
賀状などを集めています。
▶収集期間／ 1月31日㈭まで　▶収
集場所／本庁舎1階総合案内前、各
支所地域振興グループ、幼稚園、保
育園、小中学校、交流センター、図
書館などの公共施設に設置してある
回収箱へ
問磐田ユネスコ協会
　☎080-1593-0435　ＦＡＸ36-1890
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▶とき／ 1月8日㈫　午後2時～ 3
時　▶ところ／市立総合病院2階講
堂　▶対象／成人　▶内容／糖尿病
入門　▶講師／市立総合病院糖尿
病・内分泌内科　科長　鈴木智恵子　
▶参加費／無料　▶持ち物／筆記用
具　▶申込／不要。当日、直接会場へ
問市立総合病院健診センター
　☎38-5031　ＦＡＸ38-5059

やさしい健康教室健

ページ番号：1002813

がんサロン「なごみ」健
　患者さんやご家族が自由に集い、
語り合う場です。医療者によるミニ
レクチャーもあります。
▶とき／ 1 月 25 日㈮　午後 1 時 30
分～ 3時30分　▶ところ／市立総
合病院周産期母子医療センター講堂　
▶対象／がん患者や家族　▶参加費
／無料　▶申込／不要。当日、直接
会場へ
問市立総合病院がん相談支援センター
　☎38-5286　ＦＡＸ38-5050

ページ番号：1006162

ノロウイルス食中毒にご注意ください知
　冬はノロウイルスが大流行しやすい季節です。感染力が非
常に強く急性胃腸炎を発症するほか、食中毒の原因にもなり
ます。感染しても症状の出ない人がいますが、ウイルスを排
出し感染源となりますので、調理をする際にはしっかり手を

洗い、食品は中心部までしっかり加熱して食中毒を防ぎましょう。
　また、感染を避けるため、普段から家族全員で2度手洗いを実行しましょ
う。人がよく手を触れる場所、調理器具、患者の便やおう吐物を処理した後
は、塩素系消毒剤で消毒しましょう。
問県西部保健所衛生薬務課☎37-2245　ＦＡＸ37-2603
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●電話番号表記について
　�旧磐田市・旧福田町・旧竜洋町・旧豊田町の市外局番「0538」の表記は
　省略し、旧豊岡村の「0539」については表記しています。
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「歯と歯肉の健診（成人）」の受診はお済みですか健
　歯周病は歯を失う原因となるだけではなく、全身の健康に悪影響を与える
ことがあります。症状がないうちに早めに健診を受けて、ご自身の健康維持
に役立てましょう。
▶実施期間／ 3月31日㈰まで　※期間終了間際は予約が取れない場合があり
ますので早めの受診をお勧めします　▶ところ／磐田市内の健診協力歯科医
院　▶対象／健診日当日磐田市に住民登録のある方で、3月31日㈰時点の年
齢が40・50・60・70歳の方　▶内容／歯周病・むし歯の健診、簡単なブラ
ッシング指導など　▶料金／無料　▶申込／ 40歳の方には案内および受診
券（水色）をお送りしています。50・60・70歳で受診希望の
方は、健康増進課へお申し込みください　▶その他／健診の
結果、精密検査や治療が必要な場合は医療費がかかります。
その場合は、原則、別日の診療になります
問健康増進課☎37-2011　ＦＡＸ35-4586

ページ番号：1001869

▶とき／ 2月19日㈫・20日㈬　午
前9時～午後4時　▶ところ／磐田
市消防署3階大会議室　▶定員／先
着 75 人　▶受講料／ 3,500 円　▶
申込／ 1 月 17 日㈭～ 2 月 8 日㈮に
消防本部または消防署、各分遣所に
ある受講申込書（市ホームページか
らダウンロード可）に必要事項を記
入の上、受講料を添えて直接消防本
部予防課（福田支所3階）へ　※受
付は午前9時～午後5時
問消防本部予防課
　☎59-1718　ＦＡＸ59-1766

甲種防火管理新規講習学

放送大学平成31年度1学期(4月入学)入学生を募集学
　放送大学はテレビやインターネットなどで学べる通信制大学です。静岡産
業大学経営学部図書館2階に「放送大学磐田教室」があります。
▶対象／ 15歳以上の方　※全科履修生は18歳以上で大学入学資格のある方　
▶募集期限／ 3月20日㈬まで　▶その他／資料請求（無料）は電話で放送大
学静岡学習センターへ
問放送大学静岡学習センター☎053-453-3303　ＦＡＸ053-453-3327

オペラ県民講座学
▶とき／ 2月2日㈯　午後2時～　▶ところ／掛川市美感ホール（掛川市亀
の甲1-13-7）　▶対象／一般　※未就学児入場不可　▶内容／浜松シティオ
ペラ協会による、オペラの名曲のレクチャー・コンサート　▶定員／先着
250人　▶参加費／無料　▶申込／ 1月8日㈫～ 25日㈮に静岡国際オペラコ
ンクール実行委員会ホームページ申込フォーム、①氏名②郵便番号③住所④
電話・FAX番号⑤同伴者氏名（3人まで）⑥掛川会場希望を記入しFAXまた
は往復はがきで静岡国際オペラコンクール実行委員会事務局（〒430-8533　
浜松市中区中央 2-1-1）へ 
問静岡国際オペラコンクール実行委員会事務局（静岡文化芸術大学内）
　☎053-457-6446　ＦＡＸ053-457-6447

キンボール教室・
大会参加者を募集ス

　キンボールは4人1チームになり、
直径122㎝、重さ約1㎏の大きな
ボールを使って行うスポーツです。

キンボール教室
▶とき／ 1月19日㈯、2月7日㈭・16
日㈯　午後7時～ 9時　▶ところ／
総合体育館　▶対象／市内在住・在
勤・在学の小学3年生以上の方　▶
講師／磐田市スポーツ推進委員　▶
参加費／ 1回100円　▶持ち物／体
育館シューズ　▶申込／不要。当日、
直接会場へ

第9回磐田市キンボール大会
▶とき／ 3月10日㈰　午前9時～　
▶ところ／総合体育館　▶対象／市
内在住・在勤・在学の小学3年生以
上　※1チーム4人以上（個人での
参加も可）　▶参加費／ 1人100円　
▶持ち物／体育館シューズ　▶申込
／ 2月4日㈪～ 22日㈮にスポーツ振
興課（本庁舎2階）にある参加申込
書（市ホームページからダウンロー
ド可）に必要事項を記入の上、直接
または郵送、FAXでスポーツ振興
課（〒438-8650　国府台3-1）へ
問スポーツ振興課
　☎37-4832　ＦＡＸ37-5034

若者就労支援サポーター養成研修学
▶とき／ 1月19日㈯　午後1時30分～ 4時　▶ところ／ワークピア磐田2
階視聴覚室　▶対象／若者の就労支援に関心のある方（経験不問）　▶内容
／基調講演、サポーターによる体験発表、グループで意見交換　▶講師／
NPO法人青少年就労支援ネットワーク静岡　池田佳

か

寿
ず

子
こ

氏　▶定員／先着
30人　▶参加費／無料　▶申込／ 1月17日㈭までに電話またはFAX、E
メールで NPO 法人青少年就労支援ネットワーク静岡（E メール：info@
sj-iwata.biz）へ　※申込書は市ホームページからダウンロード可
問商工観光課☎37-4819　ＦＡＸ37-5013

ページ番号：1004672
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市役所のお仕事説明会（2020年卒対象）催
　磐田市職員としての仕事のやりがいや、地元で働くことの喜びなどを知っ
てもらうため、採用1 ～ 5年目の現役職員が市役所の仕事や自身の経験談を
紹介します。
▶とき／ 1月4日㈮　①午前10時～
11 時 30 分　②午後 1 時 30 分～ 3 時　
▶ところ／本庁舎4階大会議室　▶
対象／ 2020年3月卒業予定の学生

（家族も可）　▶内容／市役所の仕事
（事務職員、土木・建築技術職員、幼
稚園・保育園職員）について、ブー
スを設け座談会形式で説明します　
※各ブースの説明時間は 1 回 15 分
程度　▶定員／各回30人　※申込
多数の場合は抽選　▶申込／ 12月
26日㈬までに電子申請で　▶その他
／この説明会は採用選考活動ではあ
りません
問職員課☎37-4807　ＦＡＸ37-4829

申し込みは
電子申請で▶
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干
え と

支（いのしし）の
ガラス絵をつくろう催

▶とき／ 1月12日㈯　午前10時～、
午後1時30分～　▶ところ／新造
形創造館　▶対象／小学生　※低
学年は保護者同伴　▶内容／干支

（いのしし）をテーマにガラスに絵
を描きます　▶定員／各回先着8人　
▶参加費／ 600円　▶持ち物／手拭
きタオル、汚れても良い服装で　
問新造形創造館
　☎33-2380　ＦＡＸ33-2382

家事援助ヘルパー研修　受講者を募集学
　家事援助ヘルパーは、調理や買い物、掃除、洗濯などの軽度な支援が必要
な方に対して家事援助を行います。身体介護（入浴介助・おむつ交換など）
は行いません。あなたの経験を生かして訪問介護事業所で働いてみませんか。

と　き 種別
1月22日㈫ 10:00 ～ 15:10 講義（介護保険制度論、訪問介護とケアマ

ネジャー、訪問サービスと従事者の心構え、
高齢者のこころとからだの特徴　など）

1月25日㈮ 10:00 ～ 15:40
1月29日㈫ 10:00 ～ 16:10
2月31日㈮ 10:00 ～ 15:40

2月4日㈪～ 20日㈬の中で4時間 現場実習
2月21日㈭ 10:00 ～ 12:00 閉講式

▶ところ／豊田支所大会議室ほか　▶対象／全日程を受講できる方　▶定員
／ 20人　※申込多数の場合抽選　▶受講料／ 500円（資料・保険代）　▶申
込／市ホームページで実施要領を確認の上、1月16日㈬までに直接または電
話で福祉課（i

あい

プラザ3階）へ
問福祉課☎37-4814　ＦＡＸ36-1635

障がい者就労支援セミナー学
▶とき／ 1月17日㈭　午後1時～ 4時　▶ところ／ワークピア磐田2階視聴
覚室　▶対象／企業の障がい者雇用および現場担当者、障がい者就労支援機
関関係者　▶内容／①障がい者の雇用と職場定着について支援機関と連携が
とれている企業の事例紹介　②グループディスカッション（現状把握と情報
交換）　▶参加費／無料　▶申込／申込書（ワークピア磐田ホームページか
らダウンロード可）に記入の上、FAXでワークピア磐田へ
問ワークピア磐田☎36-8381　ＦＡＸ36-8383

ページ番号：1006270

歴史講座
「院政時代と山岳信仰」学

▶とき／ 1月26日㈯　午後1時～ 4
時30分　▶ところ／磐周教育研究
所・ソフィア（国府台489-1）　▶対
象／ 18歳以上の方　▶内容／ 12世
紀に確立した山岳霊場の実態と背景
の解説　▶講師／山本義孝氏（日本
宗教学会会員・日本山岳修験学会理
事）　▶定員／先着100人　▶参加
費／ 300 円（受講料・資料代）　▶
持ち物／筆記用具　▶申込／直接ま
たは電話でふれあい交流センターへ
問ふれあい交流センター
　☎32-5028　ＦＡＸ34-2613

キャリアアップ講座
（冬期）を開講します学

▶とき／ 1月15日㈫～ 2月12日㈫の
毎週火曜日　午後7時～ 8時30分　▶
ところ／ワークピア磐田1階第1会議
室　▶対象／現在就労中の方、求職
中の方　▶内容／ビジネス基礎能力
診断やキャリアプラン作成など　▶
講師／丸田美穂子氏（キャリアコン
サルタント）　▶定員／先着15人　
▶参加費／ 4,000円　▶持ち物／筆
記用具　▶申込／受講料を添えて直
接ワークピア磐田（見付2989-3）へ
問ワークピア磐田
　☎36-8381　ＦＡＸ36-8383
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はまぼう公園
野鳥観察会催

▶とき／ 1 月 19 日㈯　午前 9 時 30
分～正午　※雨天中止　▶ところ／
はまぼう公園野鳥観察舎（太田川河
口右岸）　▶対象／一般　※小学生
未満は保護者同伴　▶内容／ミサゴ、
カワウ、サギ類やシギ・チドリ類の
観察　▶講師／県環境学習指導員　
▶参加費／無料　▶持ち物／双眼鏡　
※お持ちの方　▶申込／不要。当日、
直接会場へ
問環境課☎37-4874　ＦＡＸ37-5565

市民課の時間外窓口 人口と世帯数（10月末現在）

人口・世帯数 前月比

人口 170,064 人 ＋ 55人

男 85,980 人 ＋ 36人

女 84,084 人 ＋ 19人

世帯 67,398 世帯 ＋ 84世帯
※住民基本台帳調べ（外国人市民含む）

市税等納期限

【市役所本庁舎】
毎週木曜日午後 5 時 15 分～ 7 時
毎月第 2 日曜日午前 8 時 30 分～正午
※旅券業務など一部取り扱いできません
問市民課☎ 37-4816　ＦＡＸ 37-2871

【文化振興センター（市民文化会館西側）】
土・日曜日、祝日午前 9 時～午後 5 時
※証明書発行（一部）のみ

問文化振興課☎35-6861　ＦＡＸ 35-4310

ページ番号：1006066

【1 月 31 日㈭】

市県民税（4期）
国民健康保険税（7期）

　納付には、コンビニが便利です。
また、税金の納付は便利で安心な
口座振替をご利用ください。

問収納課☎37-4810　ＦＡＸ33-7715

いわたインターナショナルフォーラム2019～世界が集うみんなのいわた～催
▶とき／ 1月27日㈰　午前10時～午後4時　▶ところ／ワークピア磐田　▶内
容／多文化共生シンポジウム、世界の料理（有料）、ワールドステージ、団体
活動紹介・体験など　▶参加費／無料　▶申込／不要。当日、直接会場へ
問いわたインターナショナルフォーラム2019実行委員会事務局
　☎37-4988　ＦＡＸ34-2496

恋する天浜線出会い旅！参加者を募集催
▶とき／ 1月20日㈰　午前9時～午後4時　▶ところ／（集合場所）JR磐田
駅北口またはi

あい

プラザ　▶対象／ 20歳～ 39歳の独身男女　▶内容／天浜線
列車内での交流タイム、掛川花鳥園、掛川グランドホテルランチバイキング
など　▶定員／男女各20人程度　※申込多数の場合は抽選　▶参加費／男
性3,500円、女性1,500円　▶申込／ 12月25日㈫までに電話またはFAX、E
メールで天竜浜名湖鉄道㈱営業課（Eメール：info@tenhama.co.jp）へ
問天竜浜名湖鉄道㈱営業課☎053-925-2276　ＦＡＸ053-925-2277

ホールでピアノを弾いてみよう♪催
▶とき／ 2月3日㈰　午前9時～午後9時　▶ところ／市民文化会館大ホー
ル　▶対象／市内在住・在勤・在学の方　※営利目的での使用不可　▶内容
／グランドピアノ（スタインウェイ）を１人１時間以内で使用　▶定員／先
着12人（希望する時間帯を先着順により決定）　▶使用料／ 1人1,000円　
▶申込／ 1月9日㈬午前9時から、使用料を添えて直接文化振
興センター（二之宮東3-2　月曜休館）へ　※申込者は使用者
本人でなくても可。一度に2枠以上の申し込みは不可
問文化振興課☎35-6861　ＦＡＸ35-4310

ひきこもり講演会「ひきこもる家族と共に生きる」催
▶とき／ 1月29日㈫　午後1時～ 3時　▶ところ／掛川市生涯学習センター
2階第4会議室（掛川市御所原17-1）　▶内容／家族にできるひきこもりへの
対応のコツを学びます　▶講師／境泉

もとひろ

洋氏（宮崎大学教育学部准教授）　▶
定員／先着110人　▶参加費／無料　▶申込／ 1月21日㈪までに①氏名②
電話番号③居住市町を電話またはFAX、Eメールで県精神保健福祉センター

（Eメール：mental@pref.shizuoka.lg.jp）へ
問県精神保健福祉センター☎054-286-9245　ＦＡＸ054-286-9249

野鳥観察会催
▶とき／1月20日㈰　午前9時30分～
正午　▶ところ／桶ケ谷沼ビジター
センターとその周辺　▶対象／一般　
※小学生以下は保護者同伴　▶内容
／野鳥の解説とマガモなど水鳥の観
察　▶講師／北川捷

かつ

康
やす

氏（NPO法人
桶ヶ谷沼を考える会）　▶参加費／
無料　▶持ち物／防寒着、双眼鏡　
※お持ちの方　▶申込／1月19日㈯
までに、直接または電話、FAXで桶
ケ谷沼ビジターセンターへ　※受付
は午前9時～午後5時
問桶ケ谷沼ビジターセンター
　☎39-3022　ＦＡＸ39-3023

ページ番号：1005815

ページ番号：1006237
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夜間・休日に急に発病したら
磐田市急患センターへ
▶ところ／上大之郷 51

【夜間（毎日）】
▶とき／午後 7時 30 分～ 10 時 30 分
　※上記の時間以外は市立総合病院へ
▶診療科目／内科・小児科

【日曜・祝日】
▶とき／午前 9時～正午、午後 2時～ 5時
　※上記の時間以外は市立総合病院へ
▶診療科目／内科・小児科・外科

問磐田市急患センター☎ 32-5267

▶とき／1月 27日㈰ 午前 10時～正午
▶担当医／増井 博行 医師
▶ところ／市立総合病院（大久保 512-3）
問市立総合病院☎ 38-5000

平日（月～金曜） 午後6時～翌朝8時 
土曜  午後1時～翌朝8時 
休日（日祝年末年始） 午前8時～翌朝8時
固定電話（プッシュ回線）、携帯電話

局番なしの #8000
IP電話、固定電話（ダイヤル回線）

☎ 054-247-9910 へ

▶診療時間／午前 9時～正午
　休日救急歯科診療は医師の都合などで
変更することがあります。確認は、
磐田消防署ダイヤル医療情報☎ 37-0124 へ

とき 歯科医院名・住所 電話番号
2日㈬
3日㈭

西尾歯科医院
（中泉1944-1）

☎ 32-2614

6日㈰ スマイル歯科
（袋井市浅羽114-3）

☎ 23-6480

13日㈰ やまなか歯科医院
（大立野178）

☎ 37-1721

20日㈰
磐田市立総合病院
歯科口腔外科
（大久保512-3）

☎ 38-5000

27日㈰ 休日救急歯科診療はありません

市役所での相談
問　市民相談センター　☎37-4746

弁護士法律相談

	10日㈭
17日㈭
24日㈭
31日㈭

13:30〜
17:00

※ 定員7組。予約制（予約受付は開催日の1週間
前の木曜日から。10日㈭の予約は4日㈮から。
予約は原則電話のみ 受付8:30～17:15）

司法書士
相続・登記相談

県司法書士会浜松支部主催

	8	日㈫
15日㈫

13:30〜
16:30

※ 定員6組。予約制（12月25日㈫から予約
受付。予約は原則電話のみ 受付8:30～
17:15）

公証人
遺言・約束相談 22日㈫ 13:30〜

16:30
※ 定員6組。予約制（1月11日㈮から予約受付。

予約は原則電話のみ 受付8:30～17:15）

人権身の上相談 	10日㈭
17日㈭

	9:00〜
12:00

行政相談
本庁舎 	15日㈫ 13:00〜

15:00竜洋支所 28日㈪
問　消費生活センター　☎37-2113

消費生活相談
（電話可）

毎週月〜
金曜日

★8:30
〜17:00

問　交通事故相談室　☎37-2112
交通事故相談
（電話可）

毎週月〜
金曜日

★8:30
〜17:00

問　浜松東年金事務所　☎053-421-0498
年金相談

本庁舎 1階第 1会議室 24日㈭
★10:00
〜15:00
※要予約

年金相談
浜松市浜北区役所

	9	日㈬
22日㈫

年金相談
浜松市天竜区役所 10日㈭

問　外国人情報窓口　☎37-4785

外国人情報窓口 毎週月〜
金曜日

8:30〜
17:15

iプラザでの相談

問　福祉課　☎37-4919

身体障害者相談会
福田支所 1階会議室 10日㈭ 13:30〜

15:30

知的障害者相談会
ふれあい交流室 	9	日㈬ 19:00〜

21:00

精神障害者相談会
ボランティア会議室 2 10日㈭

13:30〜
15:30

問　子ども相談室　☎35-4317

子ども相談 毎週月〜
金曜日

8:30〜
17:00

問　女性相談室　☎37-4844

女性相談 毎週月〜
金曜日

8:30〜
17:00

問　社会福祉協議会　☎37-9617

ボランティア相談
（社協本所・全支所）

毎週月〜金曜日
★8:30〜17:15
			16:45まで受付

心配ごと相談
（社協本所・全支所）

毎週月〜金曜日
★8:30〜17:15
			16:45まで受付

結婚相談

	6	日㈰
12日㈯
27	日㈰

9:00〜
11:15

16日㈬ 18:00〜
20:15

市立総合病院での相談

問　市立総合病院　☎38-5000

よろず医療相談

毎週月〜
金曜日

8:15〜
16:45

肝疾患相談

がん相談
☎ 38-5286（直通）

ワークピア磐田での相談
問　ワークピア磐田　☎36-8381

外国人総合相談
コーナー

毎週月・金曜日
★9:00〜16:30

職業総合相談

毎週火〜土曜日
★9:00〜17:00
水曜日／13：00〜
17:00、18:00〜21:00

内職相談 毎週火・木曜日
★9:00〜16:00

はじまり 
窓口

（ 専門家
創業相談）

※要予約
☎30-6255

経営コンサルタント		毎週月曜日
10:00〜／11:30〜
中小企業診断士		毎週月曜日
13:00〜／14:30〜
税理士	毎週水曜日
13:00〜／14:30〜
キャリアコンサルタント	8日㈫／22日㈫
18:00〜／19:30〜
フードコンサルタント		12日㈯／26日㈯
9:00〜／10:30〜

その他の機関の相談
問　磐田地区労福協　☎32-2706

弁護士法律相談 26日㈯ 14:00〜
17:00

※定員6組。予約制（予約受付は毎月1日から）
問	 ライフサポートセンター中東遠
	 ☎33-3715（電話相談のみ）

暮らしの中の
何でも相談

毎週月〜
金曜日

9:00〜
17:00

問	 労働相談ダイヤル		70120-154-052

労働相談 毎週月〜
金曜日

9:00〜
17:30

問	 県西部健康福祉センター
	 ☎37-2252（※要予約）

精神保健福祉
総合相談 17日㈭ 13:00〜

15:30
ひきこもり
個別相談

※ 定員2組

10日㈭ 13:00〜
15:00〜

24日㈭ 9:30〜
11:00〜

問	 県認知症コールセンター
	 ☎054-564-9042（電話相談のみ）

認知症コールセンター 毎週月・木・土曜日
10:00〜
15:00

市民の相談・意見などの総合的な窓口として、市民相談センター（市役所本庁舎 1階☎0538-37-4746） をご利用ください。
★は 12:00 ～ 13:00 を除く　※原則、祝日は休み（結婚相談を除く）

夜間・休日急患診療

地域連携小児休日診療

静岡こども救急電話相談 1月の休日救急歯科診療

1月 の 相 談 窓 口 & 救 急 医 療 情 報
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トーナメントクラステニス教室
2月1日から毎週金曜日午後7時～9
時（全7回）、東大久保テニスコート
1 ～3番で。対象は高校2年生以上で
2019年の大会に出る方。定員は24
人。参加費は7,000円（7回分）。申し
込みなど詳しくは、磐田市テニス協
会ホームページ（http://www.i-ta.
jp）へ　問磐田市テニス協会・高橋
☎090-6619-4494

いきいき歌唱クラブ
2月から毎月1回午前9時30分～、ワ
ークピア磐田で。懐かしい歌、日本
の歌を山鳥先生の指導の下に楽しく
歌っています。発声練習と準備運動
で声が良く出るようになります。コ
ンサートでの舞台出演もあります。
会費は月500円。申し込みなど詳し
くは、電話でいきいき歌唱クラブ・
染葉（☎34-9504）へ
磐田シニアソフトボールクラブ
毎週日曜日（年間20日、30試合以上）、
主に竜洋天竜川西堀河川敷公園グラ
ウンド、焼津市大井川河川敷運動公
園で。対象は誕生日が昭和35年3月
31日以前の方でソフトボールを続
けたい方、再びプレーをしたい方な
ど。各種全国大会出場の機会もあり
ます。申し込みなど詳しくは、電話
で磐田シニアソフトボールクラブ・
松田（☎090-7031-4118）へ
元気アップ健康運動プログラムで 
心も体も健康に
毎週火曜日午前10時～11時（12月25
日・1月1日・8日・15日は休み）、青
城交流センターで。簡単な有酸素運
動やストレッチなどを行いながら医
療体操や整体で体をメンテナンスし
ます。参加費は5回セットで2,000円。
持ち物はタオル、飲み物。申し込み
など詳しくは、ビューティーケア・
水野（☎090-8315-0413）へ

 

障害年金無料相談会
12月22日㈯午後1時～5時、1月26日
㈯午前9時～正午、i

あい

プラザで。対象
は障がいを抱えて働けない方、日常
生活が不自由な方　問障害年金サポ
ートセンターひまわり・飯田☎090-
9943-4864
袋井商業高校吹奏楽部　
第55回定期演奏会
12月22日㈯午後6時～（午後5時開
場）・23日㈷午後1時30分～（午後0
時30分開場）、磐田市民文化会館で。
1部オリジナルステージ、2部マー
チングステージ、3部ポピュラース
テージ。チケットは1,000円（全席自
由。前売り券が完売の際は、当日券
は販売しません）。チケットの販売
は袋井商業高校事務室、磐田市民文
化会館、兵藤楽器各店、袋井市役所
売店で　問袋井商業高校吹奏楽部・
成川☎42-2285
ピアーズ＆おもちゃの山ちゃんと遊ぼう！
1月6日㈰午前9時30分～午後4時、
南交流センターで。対象は年長児か
ら小学6年生まで。活動テーマは
「お餅つき」。定員は30人（応募
多数の場合は抽選）。参加費は
1,500円（きょうだい割引あり）。
申し込みは電話で遊び競技場・吉田
（☎080-5134-8833）へ。お手伝い
も同時募集。詳細はホームページ
（https://www.asobikyogijo.com)へ
第5回しっぺい杯　磐田歴史かるた大会　　　
1月14日㈷午前10時～正午、磐田北
小学校体育館で。磐田の歴史をつづ
ったかるたで大人も子どもも楽しめ
る大会です。小学校低学年の部、高
学年の部、一般の部に分かれて競い
合います。参加費無料。申し込み不

要。当日、直接会場へ　問磐田歴史か
るた実行委員会・大橋☎090-8339-
8408
磐田吹奏楽団

「みんなのコンサート2019」
1月19日㈯午後6時30分～、20日㈰
午後2時～、アミューズ豊田ゆやホ
ールで。「オーメンズ・オブ・ラブ」

「あの素晴らしい愛をもう一度」など
を演奏。母子室あり。小さいお子さ
ん連れも安心してご来場ください。
入場無料。申し込み不要。当日、直
接会場へ　問磐田吹奏楽団・藤田☎
090-6090-3674
第2回磐田親子でボール遊びに挑戦　　　
1月20日 ㈰ 午 後1時30分 ～2時30分、
磐田城山球場（雨天時は磐田南小学
校体育館）で。対象は4 ～5歳の園児、
小学1 ～3年生。ポリウレタンのボ
ールで各種の遊びを親子で楽しもう

（グラブは不要）。参加費無料。申し
込みは1月15日㈫までに電話または
ＦＡＸで静岡県野球連盟磐田支部・
川出（☎・ＦＡＸ34-3051）へ
助産師によるママと赤ちゃんを守る
防災講座
1月27日㈰午前9時30分～11時30分、
i

あい

プラザ2階健康づくり室で。対象は
妊婦または3歳以下のお子さんを育
てている方。定員は15組。参加費
は300円（保険料など）。申し込みは
1月7日㈪～17日㈭にEメール（mrk-
szk.mama@i.softbank.jp）で磐田地区
助産師会・鈴木へ　問磐田地区助産
師会・鈴木☎090-3952-8198
平成31年度2歳児サークル

「たつのこプレ幼稚園」体験会　　　
2月19日㈫・22日㈮・27日㈬、龍の
子幼稚園で。対象は平成28年4月2日
～平成29年4月1日生まれの子と親。
保育体験、子育てのヒントと講話。
定員は各日先着10組。参加費無料。
申し込みは12月17日㈪～ 1月15日㈫
午前9時～午後1時（土・日曜日、祝
日、12月29日～ 1月6日を除く）に電
話で龍の子幼稚園（☎35-5144）へ

会 員 募 集

　催　し　
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各支援センターでは、面接、電話、FAXなどで
育児相談を受け付けています。

集
ま
れ
キ
ッ
ズ
！

※予 の印は予約が必要です

妊娠から出産、育児までをフルサポート！「いわた子育て
アプリ」をご利用ください。
ご利用は、左記の2次元バーコードから。

26� 平成30年12月号

子
こ

育
そ だ

て教えて！ お正月遊びを楽しもう！

いっしょに
読もっ！

想像力あふれるウクライナの民話

『てぶくろ』

　　

　おじいさんが森の中で、手袋を片
方落としました。すると、ねずみが
駆けてきて「ここで暮らすことにする
わ」と、その手袋を家にします。素
敵な手袋の家に住みたいと次から次
へと動物がやってきます。「だれ、
てぶくろにすんでいるのは？」「わたし
も入れて」と繰り返される問答に加
え、魅力的な名前の動物が次々に増
えていきます。子どもたちが大好き
な繰り返しのお話です。新しい動物
が増えるたびに手袋の家には屋根が
できたり、窓ができたり、どんどん

家らしくなっていきます。それも子ど
もたちを喜ばせます。
　子どもの本は長く読み継がれてい
るものが良いと言われます。この絵
本は50年以上前に出版され、子ど
もたちに愛され続けてきました。ぜ
ひ、長く読み継がれた定番の絵本
を選んであげてください。図書館に
は、他にも定番の本がたくさん揃っ
ています。お気軽に図書館員にご
相談ください。

問中央図書館  ☎32-5254

冬になると読みたくなる定番の絵本です

 

エウゲーニー・Ｍ・
ラチョフ／絵
うちだ りさこ／訳
福音館書店

　今年もあとわずかになってきました。年が明けた
ら、「こま回し、かるた、羽根突き、たこ揚げ、すご
ろく、福笑い」など、お正月ならではの遊びを家族
で楽しんでみませんか。
　昔からお正月遊びには、子どもの健やかな成長と
幸せを願う親の気持ちが込められています。しかし
近頃は、パパやママでも実際に遊んだことのある方
は少なくなってきています。たまには、久しぶりに
会うおじいちゃんやおばあちゃんに、いろいろな遊

びを教えてもらうのもいいですね。お正月遊びで、
楽しく和やかなひとときをお過ごしください。
　ふわっとでは、普段から、こままわしやかるたな
どのお正月遊びを取り入れたり、地域の小中学生や
ボランティアの方たちと交流しながら遊ぶ機会をつ
くったりしています。お正月遊びを通して、いろい
ろな方とつながりが持てるといいですね。

問子育て支援センター ふわっと　☎・FAX︎58-1566

ひと・ほんの庭 にこっと       （上新屋304）
☎36-1711

open  9:30〜18:00 ※㈪・第4㈭休、年末年始、資料点検期間

【「にこっと」のおはなし会】▲

毎週水曜日と第1土曜日10：30～

▲

0～
2歳向け

▲

毎週日曜日15：00～

▲

3～5歳
向け
【にこっとハローワーク】▲

毎週水・金曜日13:30 ～ 16:30
【心理士にこっと相談＆ミニ講座】▲

（相談）9:30～12:00

▲

（講座）10:00～
10:30

▲

4日㈮講座「順番・食べ物・衣服へ
のこだわり、どう対応したらいいの」

▲

18日
㈮講座「おもちゃの取り合い・けんか・おとも
だちとのトラブル、どうしましょう」
【天体観測】予▲

5日㈯・12日㈯・19日㈯・26日㈯19:00～
20:30

▲

曇天・雨天の場合中止
【手話講座「て」で「はなそう」】▲

12日㈯10:30 ～
【プレママおはなし会】▲

17日㈭

▲

もうすぐママがホッと一息でき
るおはなし会
【にこっとのおはなしDAY!】▲

25日㈮おたのしみおはなし会
【牛乳パックで作って歌って動かして遊ぼう！】予  来館にて▲

26日㈯10:00～11:45

▲

牛乳パックで遊
ぶ

▲

先着20組

▲

3歳～小学校低学年の親子

【いわたっ子健幸マイスター】予▲

26日㈯13:30～15:30

▲

健康名人にな
るためのお話、レモンラッシー作りなど

▲

先
着30人

▲

小学5・6年生対象

こんにちは
 （多文化交流センター）
	☎・FAX35-2512

open  月〜金曜日 10:00〜11:50　※㈷休

【はじめてのえいご①（2歳未満）】▲

9日㈬・16日㈬・23日㈬10:30 ～

▲

遊
びを通して親子で楽しみながら外国語に
親しむ
【はじめてのえいご②（2歳以上）】▲

11日 ㈮・18日 ㈮・25日 ㈮10:30 ～

▲

遊びを通して親子で楽しみながら外国語
に親しむ
【はじめてのリズムあそび】▲

15日㈫10:30 ～

▲

親子で体を動かす
ことやスキンシップを楽しむ

▲
乳幼児と

保護者
【豆まきを楽しもう】予  10組まで▲

29日㈫10:30～

▲

豆まき用の鬼バッグ
を作ろう。豆まきゲーム、歌、絵本など

▲

乳
幼児と保護者

竜洋昆虫自然観察公園  （大中瀬320-1）
	 ☎66-9900　FAX66-9901

※参加費の他、入園料が別途かかります。予約が
必要なものは、1カ月前から電話で受け付けます

【カブトムシ幼虫プレゼント】
▶１日㈷～６日㈰▶期間中来園された子
どもさんにカブトムシ幼虫を1匹プレゼ
ント▶先着300人▶参加費無料
【たこ作り】予
▶6日㈰10:00 ～ 12:00▶たこを作ってた
こあげをしよう▶先着20人▶参加費500円
【クワガタムシの幼虫を探そう】予
▶13日㈰10:30～12:00▶朽木を割って
幼虫を探す▶先着20人▶参加費700円
【カブトムシの幼虫を探そう】予
▶20日㈰11:00～12:00▶園内の腐葉土
からカブトムシ幼虫を見つける。2匹を
持ち帰れる▶先着20人▶参加費500円

であいのひろば
（子育て支援総合センターのびのび内）
☎37-4102		10:30～11:30
●11日㈮  御厨交流センター
●18日㈮  福田中央交流センター

年末年始の休館情報
1…12/29～1/3　2…12/28～1/6
3…P11をご覧ください

3 3

3



みんなで子育て １月
支
援
セ
ン
タ
ー

　

産前6週間（2人以上の胎児を同時に妊娠している場合は14週間）から出産後120日以
内の妊産婦が、安心して子育てができるように育児支援（話し相手、沐

も く

浴
よ く

のお手伝い
など）を行います。（平日 午前9時～午後4時）

子育て相談員
派遣事業 問子育て相談室☎36-3162

【赤ちゃんあつまれ】▲

16日㈬9:30～11:00

▲

測定、触れ合い遊
び、1歳誕生会など

▲

0～1歳前後と保護者
【お正月遊びを楽しもう】▲

19日㈯10:00 ～ 11:30

▲

小中学生ボラ
ンティアや地域の方と一緒にお正月遊び
【わんぱくっ子あつまれ】▲

23日㈬10:00～11:15

▲

体操、リズム遊
び、親子工作遊び、2歳・3歳誕生会

▲

1～3
歳児と保護者
【わらべうたベビーマッサージ】予▲

31日㈭9:30 ～ 10:15

▲

わらべうたを
歌いながら優しいベビーマッサージを体
験

▲

約4カ月からの赤ちゃんと保護者

ほのぼの  （子育てセンターみなみしま内）
	 ☎55-6171　FAX55-6254

open  月〜金曜日 9:00〜12:00・13:00〜16:00
 土曜日9:00〜12:00 ※㈷休

【絵本のとびら】▲

10日㈭10:20 ～ 10:50

▲

手遊び、シアターなど
【健康相談の日】▲

15日㈫・22日㈫10:00 ～ 11:00

▲

看
護師による身体測定と相談
【食事体験】予 来園にて▲

16日㈬・23日㈬・30日㈬11:20～12:00▲

1日3組限定
【つくってワクワク！】▲

17日㈭・18日㈮9:00 ～ 11:30

▲

親 子
で季節の楽しい制作
【リズムあそび】▲

21日㈪10:20 ～ 10:50

▲

ピアノに合
わせて季節の歌や体を動かす
【誕生会】予 来園にて▲

25日㈮9:30 ～

▲

園児と合同で行う
【ママとエクササイズ】予 来園にて▲

31日㈭9:50 ～

▲

親子で触れ合い体操

ニッセの部屋
 （豊田福祉センター内）
	 ☎36-8195　FAX36-8196

open  月〜金曜日9:00〜11:30・13:00〜16:00 ※㈷休
　　　 ※11:30〜12:00はランチタイム

【ふれあいタイム】▲

開館日の11:00 ～ 11:20

▲

体操、触れ
合い遊びなど

▲

乳幼児と保護者
【双子の会】▲

9日㈬10:00～

▲

触れ合い遊びの後に
交流会

▲

双子と保護者・妊婦
【もっと！ふれあいタイム】▲

11日㈮10:30 ～

▲

広い部屋で楽しく
触れ合い遊び

▲

乳幼児と保護者
【赤ちゃん交流会】▲

22日㈫10:30 ～

▲

測定・触れ合い遊
び・交流会

▲

3～10カ月の子と保護者
【親子クッキング】予 来館にて▲

30日㈬10:00～

▲

栄養士の指導の下親
子でクッキング

▲

2歳以上の子と保護者

ぽっけ
 （子育てセンターとみがおか内）
	 ☎35-2546　FAX35-2547

open  月〜金曜日9:00〜12:00・13:00〜16:00
 土曜日は園庭開放のみ　※㈷休

【絵本読み聞かせ】▲

毎週月曜日10:00 ～

▲

手遊び、絵本
【リズム遊び】▲

9日㈬・16日㈬・23日㈬10:00 ～

▲

ピ
アノに合わせて体を動かす
【身体測定】▲

10日㈭・24日㈭10:00 ～

▲

身体測定と相談
【みんなで相談（助産師）】▲

22日㈫10:30 ～

▲

お話と相談
【作って遊ぼう】▲

29日㈫10:00 ～

▲

季節の制作を楽しむ
【35歳以上初めてママさん】予▲

30日㈬14:00 ～

▲

初めてママさんにな
った親子を対象に心も体もリフレッシュ

【給食体験】予▲

開催日は問い合わせください11:20 ～▲

園児と同じ食事を体験

あいあい
 （豊岡中央交流センター内）
	 ☎0539-63-0047　FAX0539-63-0077

open  水〜日曜日9:00〜11:45・13:00〜16:00 ※㈷休

【作って遊ぼう】▲

開館日の10:30 ～ 11:00以外
【あいあいっ子あつまれ！】▲

開催日の10:30～11:00

▲

リズム遊び・
手遊び・絵本の読み聞かせなど
【おはなしの会ひらけごま】▲

12日㈯・26日㈯10:00 ～ 10:20

▲

本の
読み聞かせ
【1歳のお誕生日の子あつまれ!】予▲

16日 ㈬9:30 ～ 11:00

▲

H29.12・ Ｈ
30.1生まれ
【やんちゃっ子あつまれ！】予▲

17日㈭10:00 ～ 11:20

▲

Ｈ27.4.2 ～Ｈ
28.4.1生まれ

こどもの家
 （竜洋交流センター内）
	☎・FAX66-9000

open  火〜土曜日9:00〜11:30・13:00〜16:00 ※㈷休
　　　 ※11:30〜12:00はランチタイム

【ひまわりっこ】▲

開館日の10:45 ～ 11:15

▲

リズム遊び・
手遊び・読み聞かせなど
【食育講話】▲

9日㈬10:15～

▲

管理栄養士・吉田隆子
氏によるお話
【サーキット遊び】▲

11日㈮10:00 ～ 10:45

▲

トンネル、平
均台、的当て、すべり台などで遊ぶ
【誕生会】▲

16日㈬10:15 ～ 11:15

▲

1月生まれの
子の誕生会と新聞紙遊び
【絵本サロンとバルーン遊び】▲

22日㈫10:30 ～

▲

絵本サークルの読
み聞かせとバルーン遊び
【赤ちゃんといっしょ】▲

25日㈮14:00 ～ 15:00

▲

赤ちゃんのい
る家族の情報交換と交流、友だちづくりな
ど

▲

0 ～ 1歳前後の赤ちゃんとその家族

こどもの森
 （城之崎1-2-13）
	☎36-1311

open  月・火・木10:00〜15:30　※㈷休

【離乳食相談】▲

毎週月曜日10:00 ～ 12:00（28日㈪
は14:00まで）

▲

離乳食の相談
【野菜と仲良し】▲

毎週木曜日11:00～

▲

野菜とふれあう
【新年お楽しみ会】▲

8日㈫10:30～

▲

こま作り
【離乳食講座Ⅰ】予▲

11日㈮10:00 ～12:00

▲

離乳食の話
と実習・試食（保護者のみ）

▲

5 ～6カ月
の子と保護者
【おはなし広場】▲

15日㈫11:30 ～

▲

絵本の読み聞かせなど
【簡単ストレッチ】▲

22日㈫11:30 ～

▲

ストレッチでリラックス
【栄養相談日】▲

24日㈭10:00 ～ 14:00

▲

栄養士による相談
【離乳食講座Ⅱ】予▲

25日㈮10:00 ～12:00

▲

離乳食の話と
実習・試食（保護者のみ）

▲

9カ月以降の
子と保護者
【きな粉作り】▲

29日㈫11:00 ～

▲

きな粉を大豆から作る
【赤ちゃんひろば】▲

29日㈫13:30～15:00

▲

栄養士のお話・相
談・交流会

のびのび
 （磐田市急患センター内）
	 ☎37-4102　FAX37-4103

open  毎日9:30〜17:30 ※木曜日休

【おはなしポケット】▲

開館日の10:45～と15:00～

▲

読み聞かせなど
【育児相談】予▲

9日㈬9:30 ～ 11:15

▲

センター責任者による相談
【ピポパ】予▲

10日㈭10:00～11:30

▲

発達が気になる子と保護者
【おはなし劇場】▲

18日㈮10：45～11：15

▲

親子で楽しむ職員劇
【あかちゃんと一緒】予▲

21日㈪10:00～11:30

▲

ベビーマッサージ、
親子触れ合い遊び

▲

1歳未満の子と保護者
【栄養相談】予▲

25日㈮9:30 ～ 11:15

▲

管理栄養士による相談
【サーキット遊び】▲

29日㈫10:20 ～ 11:20

▲

ミニ遊具で体を動かす
【節分の会】予▲

30日㈬10:00 ～ 11:00

▲

お楽しみ会、
節分の由来について

にっこにこ
 （ｉ

あい

プラザ内）
	☎・FAX31-0115

open  月〜金曜日9:00〜11:45・13:00〜16:00 ※㈷休

【あつまれ♡えがお】▲

開館日の10:30～11:00（7日㈪・23日㈬・
以外の日）

▲

体操、親子遊び、読み聞かせなど
【にっこにこサロン】▲

7日㈪10:30 ～ 11:30

▲

お琴の演奏会
【新聞紙であそぼう】▲

23日㈬10:30 ～ 11:30

▲

新聞紙で遊ぶ
【みんなで相談】▲

31日㈭14:00 ～ 15:30

▲

助産師さんのお話

エンジェル
 （こうのとり保育園内）
	 ☎32-4732　FAX33-0023

open  月〜木曜日8:30〜13:30 ※㈷休 
　　　 ※11:30〜12:30はお弁当持参可

【あそぼうエンジェル】▲

開館日の11:00～11:30

▲

体操、触れ合
い遊び、絵本など
【エンジェルリトミック】予▲

5日㈯9:45～11:00

▲

音楽を通して親子
で触れ合い遊び
【園行事もちつき見学】予▲

10日㈭10:15～11:30

▲

もちつきを楽しむ
【わらべうたベビーマッサージ】予▲

15日㈫10:00 ～ 10:30

▲

オイルを使わな
いタッチケア体験で親子の触れ合いを楽しむ
【親子ビクス】▲

16日㈬10:00～10:30

▲

遊びとしてのボディケア
【小麦粉粘土で遊ぼう】▲

17日㈭10:00～10:45

▲

遊びコーナー
を設けます
【キッズエンジェル】▲

21日㈪10:00～10:30

▲

親子遊び・体操など
【給食体験】予▲

22日㈫11:45～

▲

保育園の給食（普通
食3食）を体験
【誕生会】▲

28日㈪11:00～

▲

みんなでお祝い

▲

誕
生カードの申し込みは要連絡
【作ってみよう！】▲

29日㈫10:00～11:00

▲

節分鬼のお面作り

ふわっと
 （福田こども園内）
	☎・FAX58-1566

open  火〜土曜日 9:00〜11:45・13:00〜16:00 ※㈷休
  

【園庭開放】▲

毎週火・金曜日10:00 ～11:00・14:30
～15:30

▲

園庭や遊具で遊ぶ
【ふわっとタイム】▲

開館日の11:20 ～ 11:40

▲

体操、絵
本、触れ合い遊びなど

ペ
ー
ジ
番
号
1
0
0
1
7
5
4
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　来年、日本で開催されるラグビーワールドカッ
プ 2019TM（RWC）は、11 月 24 日㈯に開幕 300 日
前を迎えました。ラグビーの普及と大会の PR の
ため、前日となる 11 月 23 日㈷に磐田スポーツ交
流の里ゆめりあで「300」の人文字が作られました。
　人文字作りに参加したのは、同日に開催された

「第 15 回全国小学生タグラグビー選手権大会静岡
県西部地区予選大会」に出場した 5 団体 211 人の
子どもたちです。市職員が上空からドローンを使っ
て撮影すると、「300」の文字が見事に浮かび上が
りました。

　オーストラリア出身のシオネ・
トゥイプロトゥ選手（21）が 11
月に追加入団しました。ボール
を持った時の突進力が持ち味で、
18 歳から南半球の最高峰リーグ

「スーパーラグビー」の舞台に
立つ実力派です。
　シオネ選手は「僕のいとこが
ヤマハ発動機ジュビロでプレー
するタヒトゥア選手です。ヤマハラグビーのこと
や、日本のトップリーグの特徴などをあらかじめ
教えてくれたので、すぐにチームに溶け込むこと
ができました。磐田市は安全で素晴らしいまちで
す。毎日が充実しています」と、ヤマハ発動機ジュ
ビロや磐田市の印象を話しました。シオネ選手の活
躍にご期待ください。

ジュビロ インフォメーション & ニュース

　磐田市の皆さん、1 年間熱い
応援をありがとうございまし
た。皆さんの声が力となり、苦
しい時も走り続けることがで
きました。
　来シーズンはチーム一丸と
なって、サポーターの皆さんに
喜んでいただける結果を残せる

よう頑張りますので、これからも変わらぬご声援
をよろしくお願いします。

©JUBILO IWATA

   　 市民の皆さんへ【高橋祥
しょう

平
へ い

 DF/41】

   　 ジュビロ選手会が小学校を訪問しました

RWC 開幕まで残り 300 日

　11 月の国際試合で、ヤマハ発動機ジュビロから
ヘルウヴェ選手、山本幸輝選手、大

おお

戸
ど

裕矢選手の 3
人が日本代表に選出されました。
　ヘル選手がニュージーランド戦でパワフルな突
進を見せ、山本選手がイングランド戦のスクラム
で強さを発揮、大戸選手は最終戦のロシア戦に出
場し逆転勝利に貢献するなど、ヤマハ発動機ジュ
ビロの 3 選手が日本代表戦で躍動しました。
　3 選手とも来年日本で開催されるラグビーワール
ドカップ 2019TM に向けて手応えをつかんだ様子で
した。今後の活躍にご注目ください。

    　 ヘル選手らが日本代表で活躍

    　 シオネ選手が追加入団

問スポーツ戦略室☎0538-37-2116　ＦＡＸ0538-37-5034

　11 月 14 日㈬～ 16 日㈮、今年 2 回目の小学校訪
問として選手たちが市内全 22 校の小学校を訪れま
した。選手たちは、昼休みや 5 時間目の授業に参
加して、一緒にスポーツをしたり、講師として話
をしたりしました。
　東部小学校を訪れた中村俊輔選手は、子どもた
ちとの質疑応答形式で「夢に向かって」をテーマに、
自身のサッカー人生について話しました。児童の
皆さんの楽しそうな姿をとても嬉しく思うととも
に、選手たちもたくさんのパワーをいただきました。
　訪問の様子はジュビロ磐田公式サイトのジュ

ビ ロ グ で 紹 介
（http://www.jubilo-
iwata.co.jp/blog/
index/cat~1559）し
ています。ぜひご
覧ください。

▲211人の子どもたちが「300」の人文字を作りました

▲突進が強みのシオネ選手
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磐田のお楽しみイベントをぼくが紹介するよ♪

　１月 20日はしっぺいのお誕生日。しっぺいのお誕生日をお祝いするた
めに全国からキャラのお友だちがやってくるよ。ゆるキャラ®グランプリ
2018 で１位になったカパルや初登場のゴーヤ先生など、たくさんのお友
だちが大集合。みんなで一緒にしっぺいのお誕生日をお祝いしよう。

島観連許諾第 5425 号

と　き：1 月 20 日㈰　午前 10 時 30 分～午後 3 時 30 分
ところ：ららぽーと磐田
内　容：ステージイベント、キャラクターグリーティング、
　　　　キャラクターグッズ販売、しっぺいフォトスポット、
　　　　軽トラ市　※軽トラ市開催は午前 10 時～午後 1 時（北側平面駐車場）

ゲスト：シンガーソングライター　石田洋介さん

4 コマ漫画制作裏話はしっぺい
オフィシャルサイトへ⇒

ただいま人気急上昇！！

今年も１年間ありがとー☆

来年もよろしくねー♪

休
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10月25日プロ野球ドラフト会議。「自分が選ばれる

訳がない」そんな思いを募らせながらテレビで様子を

見守った。開始から2時間が経過し育成ドラフトが始

まると、「広島東洋カープ第1巡選択希望選手大盛穂、

外野手、静岡産業大学」 ー。信じられない気持ちと

喜びが同時にやってきたと大盛選手はその時の気持

ちを振り返った。

「社会人になっても野球を続けたい」。仲間が3年の秋

で引退し就職活動を始める中、4年になっても野球を

続けた。今シーズンは東海地区大学野球静岡県リー

グ春季リーグで自身初の首位打者を獲得。秋季リー

グではベストナインにも選出された。「社会人野球へ

進む」と決意して臨んだトライアウトでは思うような

結果が得られず、苦しんだ時期もあった。プロ野球

志望届の提出も「苦し紛れの提出でした」と大盛選手

は話す。

「今はあくまで育
※

成選手。1日でも早く支配下登録を

勝ち取って、スポーツのまち磐田で育ててもらった

ことを野球界でアピールしたい」。4年間の努力を糧

に厳しいプロの世界へ羽ばたく大盛選手の成長に期

待したい。

※育成選手…支配下選手枠のほかに、育成を目的として選手を保有できる
　制度。2軍の試合には出場できるが、1軍の公式戦には出られない。活
　躍が認められ支配下登録されれば、1軍の公式戦へ出場が可能となる。

大盛　穂
みのる

1996年大阪府生まれ。中泉在住。
大学進学で磐田へ。2018年プロ野球ドラフト会議で
広島東洋カープから育成ドラフト1位で指名される。
野球、学業だけでなく、市内の居酒屋でアルバイト
をしながら野球を続けた。3年秋からは部員60人を
束ねるキャプテンも務めた。

さん

広島東洋カープ育成ドラフト１位
静岡産業大学 硬式野球部 4年



ドクター

教えて
　

皆
さ
ん
は
“
ガ
ン
グ
リ
オ

ン
”
と
い
う
病
気
を
知
っ

て
い
ま
す
か
？
“
癌が

ん

”
と
は

全
く
関
係
な
く
、
袋
の
中

に
ゼ
リ
ー
状
の
液
体
が
詰

ま
っ
た
で
き
も
の
で
、
体

の
い
ろ
い
ろ
な
部
分
に
で

き
ま
す
。
特
に
手
関
節

（
手
首
に
あ
る
関
節
）
の
背

側
に
ポ
ッ
コ
リ
で
き
る
ケ

ー
ス
が
多
く
、
目
立
つ
よ

う
に
な
っ
て
か
ら
整
形
外

科
を
訪
れ
る
患
者
さ
ん
が

多
く
い
ま
す
。

　

原
因
は
い
く
つ
か
の
説

が
あ
り
ま
す
が
、「
で
き
て

し
ま
っ
た
袋
に
関
節
液
な

ど
の
液
体
が
た
ま
り
、
濃

縮
し
て
ゼ
リ
ー
状
に
な
る
」

と
い
う
説
が
有
力
で
す
。　

　

ガ
ン
グ
リ
オ
ン
そ
の
も

の
に
は
痛
み
が
な
い
も
の

が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、
神

経
を
圧
迫
し
た
り
関
節
の

間
に
で
き
た
り
す
る
と
痛

み
が
生
じ
ま
す
。
ま
た
、

薄
く
な
っ
た
皮
膚
の
下
に

で
き
る
と
、
破
れ
て
ゼ
リ

ー
が
漏
れ
出
す
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　

自
然
に
消
滅
す
る
こ
と

も
あ
る
た
め
、
症
状
が
な

く
出
っ
張
っ
て
い
て
も
気

に
な
ら
な
い
よ
う
で
あ
れ

ば
放
っ
て
お
い
て
も
構
い

ま
せ
ん
が
、
一
般
的
に
二

つ
の
治
療
法
が
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
は
、
注
射
針
を
刺

し
て
た
ま
っ
た
ゼ
リ
ー
を

抜
く
方
法
で
す
。
こ
れ
で

発
症
し
な
く
な
る
場
合
も

あ
り
ま
す
が
、
ま
だ
袋
が

残
っ
て
い
る
の
で
、
再
び

腫
れ
て
く
る
場
合
も
多
く

あ
り
ま
す
。
も
う
一
つ
は
、

手
術
で
袋
ご
と
切
除
す
る

方
法
で
す
。
こ
ち
ら
の
治

療
法
で
は
気
に
な
る
ガ
ン

グ
リ
オ
ン
は
無
く
な
り
ま

す
が
、
関
節
の
圧
が
高
い

と
新
た
に
袋
が
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　

良
性
の
疾
患
で
す
が
、

根
治
さ
せ
よ
う
と
す
る
と

な
か
な
か
厄
介
な
病
気
で

す
。
ガ
ン
グ
リ
オ
ン
が
で

き
て
し
ま
っ
た
ら
、
治
療

法
に
つ
い
て
整
形
外
科
医

と
し
っ
か
り
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

磐田市立総合病院　整形外科　科長　　鈴木　隆
た か

辰
よ し

ガングリオンについて

　

私
は
、
平
成
26
年
度
末
を
も
っ
て
閉
校
と

な
っ
た
豊
岡
東
小
学
校
を
昭
和
44
年
度
に
卒

業
し
ま
し
た
。
今
年
、
半
世
紀
ぶ
り
に
初
め

て
の
同
窓
会
を
し
ま
し
た
。
50
年
前
に
タ
イ

ム
ス
リ
ッ
プ
し
た
よ
う
で
、
楽
し
い
ひ
と
と

き
で
し
た
。

　

私
た
ち
の
時
代
に
は
、
豊
岡
東
小
学
校
に

分
校
が
あ
り
ま
し
た
。
旧
豊
岡
村
敷
地
地
区

の
、
万ま

ん
ぜ瀬

、
虫む

し
ゅ
う生

、
大お

い
だ
い
ら平

北
の
3
地
区
は
、

大
平
分
校
に
通
っ
て
い
た
の
で
す
。
こ
の
3

地
区
の
子
ど
も
た
ち
は
、
1
年
生
か
ら
3
年

生
ま
で
分
校
に
在
籍
し
、
4
年
か
ら
本
校
に

来
て
一
緒
に
勉
強
を
し
ま
し
た
。
私
が
4
年

生
の
と
き
、
本
校
出
身
は
27
人
、
分
校
出
身

は
12
人
の
計
39
人
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

比
率
で
言
う
と
、
お
お
よ
そ
2
対
1
で
し
た
。

そ
の
分
校
出
身
の
一
人
の
Ｍ
さ
ん
が
、「
あ

の
頃
は
、
分
校
か
ら
来
た
と
言
う
だ
け
で
、

よ
く
い
じ
め
ら
れ
た
な
あ
」
と
、
し
み
じ
み

と
言
い
ま
し
た
。
私
は
本
校
出
身
で
、
あ
ま

り
記
憶
に
な
か
っ
た
の
で
す
が
、「
分
校
」

と
言
う
だ
け
で
か
な
り
の
差
別
を
受
け
て
い

た
よ
う
で
す
。
子
ど
も
は
天て

ん

真し
ん

爛ら
ん

漫ま
ん

と
言
わ

れ
ま
す
が
、
時
と
し
て
冷
酷
な
一
面
も
あ
り

ま
す
。
い
じ
め
た
側
は
そ
れ
ほ
ど
で
も
な
い

の
に
、
い
じ
め
ら
れ
た
側
の
ダ
メ
ー
ジ
は
大

き
い
も
の
で
す
。
し
か
し
、
こ
の
Ｍ
さ
ん
は

こ
う
し
た
差
別
を
受
け
た
経
験
を
跳
ね
返
そ

う
と
努
力
を
重
ね
、
今
で
は
か
な
り
活
躍
し

て
い
ま
す
。
私
は
こ
の
Ｍ
さ
ん
と
話
を
し
て

い
て
、
い
つ
の
時
代
に
も
、
多
数
派
が
少
数

派
を
い
じ
め
た
り
差
別
し
た
り
す
る
こ
と
が

あ
る
の
だ
な
あ
と
、
改
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ

ま
し
た
。
小
学
生
の
と
き
に
は
、
自
分
の
一

言
が
相
手
を
ど
れ
だ
け
傷
つ
け
て
い
た
の
か

に
、
思
い
を
馳は

せ
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
時
と
し
て
、
多
数
派

は
少
数
派
を
差
別
し
、
い
じ
め
る
結
果
に
繋

が
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
を
、
私
た
ち
は
常

に
考
慮
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

人
種
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
、
貧
困
、
同

和
問
題
、
職
業
な
ど
、
数
え
上
げ
れ
ば
切
り

が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

民
主
主
義
は
、
自
由
・
平
和
・
平
等
な
ど

が
そ
の
根
底
に
あ
る
べ
き
で
、
基
本
的
人
権

は
最
優
先
さ
れ
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
多

数
決
で
物
事
を
進
め
て
い
く
こ
と
に
は
落
と

し
穴
が
あ
り
ま
す
。
数
が
多
け
れ
ば
、
正
し

い
と
ば
か
り
は
言
え
な
い
の
で
す
。
楽
し
い

同
窓
会
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
今
後
の
自
分

の
あ
り
方
に
つ
い
て
、
考
え
さ
せ
ら
れ
る
機

会
で
も
あ
り
ま
し
た
。

vol.77

多
数
派
と
少
数
派
の
人
権
感
覚

ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー　

セ
ン
タ
ー
長　

藤ふ
じ

田た

圭け
い

二じ

人権
コラム
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「まちの話題」はFacebookやYouTubeなど
のSNSや動画でも公開しています。右記2
次元バーコードよりご覧ください。

磐田 TViwata	fun	club

▲自分で収穫した柿なのでおいしさもひとしおです

敷地柿組合の協力で、豊岡南幼稚園の園児たちが
地元の特産品である柿の収穫体験を行いました。
地域で柿農園を経営している伊藤一吉さんらに、
はさみの持ち方などを教えてもらった後、園児たち
は自分で柿を選び、伊藤さんや先生と一緒に柿を収
穫しました。
園児たちは「どでかくておいしそうな柿を取れて
楽しかったです」と感想を話しました。

11月7日・8日・12日　豊岡・敷地の柿の収穫体験

おいしそうな柿、み～つけた♪
11月4日　福田漁港アクセス道路 開通式

漁港周辺の交通環境が向上

福田漁港アクセス道路の開通式が、関係者や地元
住民の出席のもと行われました。福田漁港アクセス
道路は、延長420メートル、幅員7.5メートルの2車
線道路。漁港周辺へのアクセス向上とともに、災害
時の避難路や輸送路としての役割が期待されます。
　髙田副市長は｢アクセス道路の完成が今後の福田漁
港周辺のにぎわいにつながることを願っています｣と
あいさつしました。

▲くす玉開披やテープカットで開通を祝いました

AR

今年で21回目を迎えるジュビロ磐田メモリ
アルマラソンは「笑顔で磐田をうめつくせ！」
を合言葉に、市内外から約1万人のランナーが
出場し、秋の磐田を駆け抜けました。また約
3,500人のボランティアがランナーをサポート
しました。沿道からも多くの市民が声援を送
りました。
ジュビロ磐田の選手らも参加して、沿道で
ハイタッチを交わしたり、一緒に走ったりし
て、ランナーたちを後押ししました。

11月18日　第21回ジュビロ磐田メモリアルマラソン

スポーツの力で磐田を笑顔に！

 ゴール目指してスタートしたランナー

 沿道からランナーに声援を送る園児たち  ハイタッチでランナーを応援  仮装でみんなを笑顔に！
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▲ネタ作りや没ネタなど制作者ならではの話が聞けました

▲最優秀賞を受賞した「磐南A」の皆さん

2015年から広報いわたで連載がスタートした
しっぺい4コマまんが「きょうも♪たのしっぺい」
を総集した単行本の出版を記念して、1

ワンワン

1月1
ワンワン

1日に
ららぽーと磐田で、出版記念イベントが開催されま
した。会場では先着500人の方に単行本がプレゼン
トされ、作者で磐田市出身の脚本家池野みのりさん
とイラストレーター長門沙織さんのトークショーな
どが行われました。

高校生が柔軟な発想や創意工夫で磐田市の抱える
課題の解決や将来のまちづくりに取り組むヤング草
莽塾。6月に開講してから、高校生たちが調査研究し
てきた成果を広く発表する機会として、企画提案発
表会が行われました。
市内5校9グループのうち、しっぺいを活用した
市の魅力発信のアイデアなどを提案した磐田南高校
の「磐南A」が見事最優秀賞を受賞しました。　

11月11日　しっぺい4コマまんが書籍化＆出版記念イベント

3年間の4コマがぎゅっと一冊に

▲思わずにっこり、ほっこりする名前になりました

竜洋地区の幼稚園、保育園、こども園の年長児た
ちと小学1年生が交流会を行いました。
竜洋西小学校では、小学1年生が生活科の授業の
一環で、秋をテーマにしたお店屋さんを開き、竜洋
幼稚園と竜洋西保育園の園児たちを招待しました。
小学1年生と園児がペアになり、どんぐりやまつ
ぼっくりを使った手作りのおもちゃ屋さんや紙や木
の枝を使ったレストランなどを楽しみました。

11月19日　幼・保・こども園児と小学１年生との交流会

お兄さんお姉さんと一緒に遊びました

▲小学校の様子や楽しさを知ることで園児たちに憧れが芽生えます

11月23日　ヤング草
そう

莽
もう

塾　企画提案発表会

磐田っていいなと思えるまちづくり
11月24日　やぎの命名（メェメェ）式

「きなこ」と「あんこ」に決まりました

ひと・ほんの庭　にこっとに、ヤギ2頭が新たに加
わりました。名前を募集したところ725件の応募が
あり、命名（メェメェ）式で2頭の名前が披露され
ました。名前は「きなこ（毛色：茶）」と「あんこ
（毛色：黒）」に決まりました。命名者の一人の石川
のぞみさん（豊田北部小2年）は、「名前を聞いてど
ちらのヤギか、色ですぐわかると思ってこの名前に
しました」と名前の由来を話しました。

写真が動く！
AR動画

　　のマークが付いた写真を専用のアプリを利用して撮影すると、あたかも
紙面の写真が動いているかのように動画が再生されます。専用アプリ「AR
ラボ」は右記2次元バーコードからダウンロードできます。
※アプリのダウンロードや使用にかかる通信料は、利用者負担となります

AR

【android用】【ios用】

AR
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　白ネギは、加熱することで柔らかく
甘みが増します。白い部分は「淡色野菜」
として、緑の部分は「緑黄色野菜」と
してどちらも大切な栄養があるので捨
てずに使っています。味付後、片栗粉
でとろみをつけご飯に絡むように工夫
しています。

旬の白ネギをおいしく味わおう♪

ねぎ塩豚丼の具

① 豚肉は酒をかけておく。
② タマネギは半月切り、白ネギは

1cm幅の斜め切りにする。かまぼ
こは短冊切りにする。

③ 鍋に②のタマネギを入れて炒め、①、
おろしニンニク、おろしショウガを
入れてさらに炒める。

④ ②のかまぼこ、白ネギを順に入れて
炒め、火が通ったらＡを加える。

⑤ 水で溶かした片栗粉を加え、とろみ
をつけてごま油を加えて仕上げる。

材料（4人分※小学3年生の分量）

豚もも肉 ·································· 140ｇ
酒 ·····························小さじ1弱（4ml）
タマネギ ····················1/2個（100g）
白ネギ ··························1/3本（20g）
かまぼこ ······································ 40g
おろしニンニク ····························· 少々

おろしショウガ ······························ 少々
しょうゆ ·····················小さじ1/3（2ｇ）
みりん ························小さじ1弱（4ｇ）
塩 ·················································· 少々
水 ·····························小さじ1弱（2ml）
片栗粉 ·······················小さじ1弱（2ｇ）
ごま油 ···········································少量1人分当たり【エネルギー94kcal】

エネルギー 94kcal		たんぱく質8.5g　脂質4.0g　カルシウム9mg　鉄0.3mg		塩分0.7g

編 集 後 記

約1 年ぶりに西郷どんのエキス
トラの方にお会いしました。

撮影の時のことをお互いに笑顔で
振り返ることができました。早朝
から非常に寒い中での撮影でした
が、喜んでいただけたことがわか
りホッとしました。 つ

　今回は・・・磐田北小学校
ひと

   こと

給食大好き!!in磐田北小学校

Ａ

※「いわたを食べよう♪」は、名称を「イワタノゴハン」に変更しました

クックパッド 磐田市

クックパッドで
レシピ公開中

検索

「広報クイズ」は、紙面で取り上
げた内容から出題しています。正
解者の中から抽選で、プレゼント
をお贈りします。

映画「明日にかける橋」の
ロケ地になった市内のお店
の名前は？

① 高島屋
② 尾張屋
③ 山﨑屋

今月のプレゼント

　　A/図書カード1,000円分　
　　　　　　　　　　　…10名様
　　B/【野村万作・野村萬斎－狂

言の夕べ「棒縛」「六地蔵」】
チケット（磐田市民文化会館
1月31日㈭午後6時30分開演）

　　　　　　　　　 …5組10名様

【応募方法】1月10日㈭までに、はがき

（当日消印有効）、ＦＡＸ、電子申請
のいずれかで、クイズの答え、住所、
氏名、年齢、電話番号、広報いわた
へのご意見、希望するプレゼント名
を記入し、広報広聴・シティプロモ
ーション課（〒438－8650　国府台3－1 
FAX 32－3946）へ。電
子申請はホームページま
たは右記 2 次元バーコ
ードから応募してくだ
さい。

10月号広報クイズの結果
答えは「②無花果」でした。（応募総
数141通）
当選発表は賞品の発送をもって代え
させていただきます。

広報クイズ

▲電子申請

Q

作り方
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