
各支援センターでは、面接、電話、FAXなどで
育児相談を受け付けています。

集
ま
れ
キ
ッ
ズ
！

※予 の印は予約が必要です

妊娠から出産、育児までをフルサポート！「いわた子育て
アプリ」をご利用ください。
ご利用は、左記の2次元バーコードから。
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いっしょに
読もっ！

主人公と一緒に
物語の世界へ出かけよう

『いたずらきかんしゃ 
ちゅうちゅう』

　　

　ちゅうちゅうという名前のかわい
い小さな機関車がいました。ちゅう
ちゅうは、客車と貨車を引っ張って、
小さな町と大きな町を往復する毎日
が嫌になり、自分ひとりで走ってみ
たくなりました。好き勝手に走り続
け、やがて使われていない古い線路
に迷い込み力なく座りこんでしまい
ました。
 するとちゅうちゅうのことを大切に
思ってくれる仲間の機関士たちが、
すぐに捜しに来て助けてくれました。
その時ちゅうちゅうは、うれしくて

「ぷう」と汽笛を鳴らします。一旦は

逃げ出したのにも関わらず、優しく
迎えられる結末にほっとします。
　この絵本は作者バートンが、機関
車好きの長男のために描いた絵本
です。白黒で描かれたダイナミック
な絵は、スピード感と躍動感にあふ
れ、ストーリーの温かさと共に子ど
もたちを引き付けます。
　絵本を読んでもらうとき、子ども
は主人公と同じ体験をしています。
幸福感に満たされるハッピーエンド
のお話を読んであげてください。

問中央図書館  ☎32-5254

ハッピーエンドのお話は、読む人も幸せにします

 

バージニア・リー・バートン
／ぶん・え
むらおか はなこ／やく
福音館書店

こんにちは
 （多文化交流センター）
	☎・FAX35-2512

open  月～金曜日 10:00～11:50　※㈷休

【はじめてのえいご（2歳以上）】▲

12日 ㈮・19日 ㈮・26日 ㈮10:30 〜

▲

遊びを通して親子で楽しみながら外国語
に親しむ

▲

2歳以上の子と保護者
【こいのぼりを作ろう】▲

23日㈫10:30〜

▲

こいのぼりバッグ作り、
端午の節句のお話など

▲

乳幼児と保護者

竜洋昆虫自然観察公園  （大中瀬320-1）
	 ☎66-9900　FAX66-9901

※参加費の他、入園料が別途かかります。予約が
必要なものは、1カ月前から電話で受け付けます

【カブトムシの幼虫を探そう】 予
▶7日㈰11:00〜12:00▶園内の腐葉土

からカブトムシの幼虫を見つけ、2匹持
ち帰れる▶先着20人▶参加費500円▶
軍手

【世界のカブト・クワガタ展】
▶１３日㈯〜５月２６日㈰▶外国のカブト
ムシやクワガタムシが大集合！人気のヘ
ラクレスオオカブトもいるよ

【アクアリウムを作ろう】 予
▶14日㈰10:30〜12:00▶自分で水生生
物を捕まえて、「小さな水族館」を作ろ
う！▶先着10人▶参加費600円

【昆虫採集体験】 予
▶21日 ㈰・28日 ㈰・29日 ㈷・11:00 〜
12:00▶園内で昆虫採集ができる。アミ
と虫かごを持って来てね▶先着20人▶
参加費200円▶虫捕り網、虫カゴ

子
こ

育
そ だ

て
教えて！

4月1日より市公式ホームページ内
「いわた子育て応援サイト」で
子育て情報を発信します

　子育て支援情報サイトの運用方法を見直し、現
在運用中の「いわた子育て情報サイト わわわ」
に代わり、4月1日からは、市公式ホームページ

「いわた子育て応援サイト」として、子育て情報
を発信していくことになりました。
　引き続き、子育て情報の発信に取り組んで行き
ますので、ぜひご覧ください。

問子育て支援課☎37-4896　ＦＡＸ37-4631

　「いないいない」と手で顔を隠し、「ばあ」と言って顔を
出すと赤ちゃんは、大喜びします。大人はその笑顔を見た
くて何度も繰り返し、あやす喜びを感じます。赤ちゃんに
とっても「いないいないばあ」を繰り返す中で結果を予想
し、顔が出ることで「よかった。嬉しい」と大喜びをする
のです。取り巻く大人との小さな遊びを重ねながら、人と
関わることの楽しさを味わい、コミュニケーション力へと
つながっていくことができると考えられています。いろい
ろなバリエーションをつけると2歳くらいまで楽しめます
ので大いに遊んでください。
問子育て支援センター「あいあい」 
　☎0539-63-0047　ＦＡＸ0539-63-0077

赤ちゃんの笑顔をつくる
（いないいないばあ）

であいのひろば
（子育て支援総合センターのびのび内）
☎37-4102		10:30～11:30
● 4日㈭ 厚生会館
● 10日㈬ 井通交流センター
● 11日㈭ 見付交流センター
● 17日㈬ 向笠交流センター
● 19日㈮ 豊田東交流センター
● 23日㈫ 中泉交流センター
● 25日㈭ 富士見町会館



みんなで子育て 4月
支
援
セ
ン
タ
ー

　

4月から「あいあい」「ふわっと」の休館日が下記のとおり変更になりました。

あいあい　日・月曜日　　ふわっと　土・日曜日
休館日変更の

お知らせ

ふわっと
 （福田こども園内）
	☎・FAX58-1566

open  月～金曜日 9:00～11:45・13:00～16:00 ※㈷休   

【ふわっとタイム】▲

開館日の11:15〜11:35

▲

体操、絵本、
触れ合い遊びなど

【赤ちゃんあつまれ】▲

17日㈬9:30〜11:00

▲

測定、親子触れ
合い遊び、講座、1歳お誕生会

▲

0〜1歳前
後と保護者

【わんぱくっ子あつまれ】▲

24日㈬10:00〜11:15

▲

体操、リズム遊
び、親子工作遊び、2歳・3歳誕生会

▲

1〜3
歳児と保護者

ほのぼの  （子育てセンターみなみしま内）
	☎55-6171　FAX55-6254

open  月～金曜日 9:00～12:00・13:00～16:00
 土曜日9:00～12:00 ※㈷休

【園開放】▲

開館日の9:00〜12:00・13:00〜16:00
【健康相談の日】▲

9日㈫・23日㈫10:00 〜 11:00

▲

看護
士による身体測定と相談

【食事体験】 予 来園にて▲

10日㈬・17日㈬・24日㈬11:20〜12:00▲

1日3組限定
【つくってワクワク！】▲

11日㈭・12日㈮9:00 〜 11:30・13:00
〜 15:30

▲

親子で楽しい制作
【Mother's club】▲

16日㈫10：20 〜 11：00

▲

妊婦〜２歳
児の子と保護者

【絵本のとびら】▲

18日㈭10:20 〜 10:50

▲

手遊び、シア
ターなど

【リズムあそび】▲

22日㈪10:20 〜 10:50

▲

ピアノに合
わせて季節の歌や体を動かす

【食育講座】 予 来園にて▲

25日㈭9：20〜11:30

▲

福田農村環境
改善センターで

【誕生会】 予 来園にて▲

26日㈮9:30 〜

▲

園児と合同で行う

ぽっけ
 （子育てセンターとみがおか内）
	☎35-2546　FAX35-2547

open  月～金曜日9:00～12:00・13:00～16:00
 土曜日は園庭開放のみ　※㈷休

【絵本読み聞かせ】▲

毎週月曜日10:00〜

▲

手遊び、絵本
【リズム遊び】▲

10日 ㈬・17日 ㈬・24日 ㈬10:00 〜

▲

ピアノに合わせて体を動かす
【身体測定】▲

11日㈭・25日㈭10:00〜

▲

身体測定と
相談

【作って遊ぼう】▲

23日㈫10:00 〜

▲

季節の制作を楽しむ
【給食体験】予▲

開催日は問い合わせください

▲

11:20
〜

▲

園児と同じ食事を体験

あいあい
 （豊岡中央交流センター内）
	☎0539-63-0047　FAX0539-63-0077

open  火～土曜日9:00～11:45・13:00～16:00 ※㈷休

【あいあいっ子あつまれ！】▲

開館日の10:30 〜11:00

▲

リズム遊び・
手遊び・絵本の読み聞かせなど

【作って遊ぼう】▲

開館日の10:30 〜 11:00以外
【おはなしの会ひらけごま】

▲

13日㈯・27日㈯10:00 〜 10:20
▲

本の
読み聞かせ

こどもの家
 （竜洋交流センター内）
	☎・FAX66-9000

open  火～土曜日9:00～11:30・13:00～16:00 ※㈷休
　　　 ※11:30～12:00はランチタイム

【ひまわりっこ】▲

開館日の10:45 〜 11:15

▲

リズム遊び・
手遊び・読み聞かせなど

▲

乳幼児とその
ご家族

【新聞紙をちぎって遊ぼう！】▲
24日㈬10:45 〜

▲

ちぎった新聞紙で
遊ぶ

▲

乳幼児とそのご家族
【赤ちゃんといっしょ】▲

25日㈭14:00 〜 15:00

▲

赤ちゃんのい
る家族の情報交換と交流、友だちづくりな
ど

▲

0 〜 1歳前後の赤ちゃんとその家族

こどもの森
 （城之崎1-2-13）
	☎36-1311

open  月・火・木10:00～15:30　※㈷休
　　　　ランチタイム11:50～13:00

【もりもりタイム】▲

開館日の11:30 〜 11:50

▲

絵本の読
み聞かせ、手遊び、その他

【離乳食相談】▲

毎週月曜日10:00 〜 12:00（22日㈪
は14:00まで）

▲

離乳食の相談
【離乳食講座Ⅰ】 予▲

2日㈫10:15 〜11:30

▲

離乳食の話と
実習・試食（保護者のみ）

▲

5 〜6カ月の
子と保護者

【離乳食講座Ⅱ】 予▲

16日㈫10:15 〜11:30

▲

離乳食の話と
実習・試食（保護者のみ）

▲

9カ月以降の
子と保護者

【赤ちゃんひろば】▲

23日㈫13:30 〜 15:00

▲

触れ合い遊
び、交流会

【栄養相談日】▲

25日㈭10:00 〜 14:00

▲

栄養士によ
る相談

ひと・ほんの庭 にこっと       （上新屋304）
☎36-1711

open  9:30～18:00 ※㈪・第4㈭休、年末年始、

【「にこっと」のおはなし会】▲

毎週水曜日と第1土曜日10：30〜

▲

0〜2
歳向け

▲

毎週日曜日15：00〜

▲

3〜5歳向け
【にこっとハローワーク】▲

毎週水・金曜日13:30 〜 16:30
【天体観測】 予▲

6日㈯・13日㈯・20日㈯・27日㈯19:00
〜 20:30

▲

曇天・雨天の場合中止
【ブックスタート】▲

11日㈭・18日㈭・20日㈯10：30〜（受付
は10：15〜）

▲

2018年11月〜2019 年1
月生まれの親子対象・母子健康手帳持参

【心理士にこっと相談＆ミニ講座】▲

12日㈮

▲

（相談）9:30〜12:00（ミニ講
座）10:30〜11:00

▲

テーマ「甘えとかんし
ゃく、どう対応したらいいかな？」

【プレママおはなし会】▲

16日㈫10:30〜
【ふたごちゃん、みつごちゃん＆ママ集まれ】▲

19日㈮10:00 〜
【いっぱいたべて大きくなぁれ
食育講座「おなべおなべ　にえたかな」】▲

26日㈮10:00 〜 11:30

のびのび
 （磐田市急患センター内）
	☎37-4102　FAX37-4103

open  毎日9:30～17:30 ※木曜日休

【おはなしポケット】▲

開館日の11:00〜と15:00〜

▲

読み聞か
せなど

【育児相談】 予▲

3日㈬9:30 〜 11:15

▲

センター責任者
による相談

【あかちゃんと一緒】 予▲

8日㈪10:00〜11:30

▲

親子で楽しい触
れ合い＆お喋りタイム

▲

1歳未満の子と保
護者

【ピポパ】 予▲

11日㈭10:00〜11:30

▲

子育てが気に
なる子と保護者

【おはなし劇場】▲

19日㈮10：45〜11：15

▲

親子で楽しむ
職員劇

【サーキット遊び】▲

24日㈬10:45 〜 11:30

▲

ミニ遊具で体
を動かす

【栄養相談】 予▲

26日㈮9:30 〜 11:30

▲

管理栄養士に
よる相談

にっこにこ
 （ｉ

あい

プラザ内）
	☎・FAX31-0115

open  月～金曜日9:00～11:45・13:00～16:00 ※㈷休

【あつまれ♡えがお】▲

開館日の10:30〜11:00（23日㈫以外の
日）

▲

体操、親子遊び、読み聞かせなど
【新聞紙であそぼう】▲

23日㈫10:30 〜 11:30

▲

新聞紙遊び

エンジェル
 （こうのとり保育園内）
	☎32-4732　FAX33-0023

open  月～木曜日8:30～13:30 ※㈷休 
　　　 ※11:30～12:30はお弁当持参可

【あそぼうエンジェル】▲

開館日の11:00〜11:30

▲

体操、触れ合
い遊び、絵本など

【かぶと塚公園で遊ぼう！】▲

1日㈪・4日㈭10:30〜11:00

▲

体操やダ
ンス、春の季節の中で遊びましょう　※お
弁当持参可

【親子の絆作りBPプログラム】 予▲

2日㈫・9日㈫・16日㈫・23日㈫10:00〜
12:00

▲

仲間作り・親子の絆づくり・子育て
知識やスキル・親の役割などを４回連続の
講座で進めます

▲

初めての赤ちゃん（２〜５
カ月）と母親

【エンジェルリトミック】 予▲

6日㈯9:45〜11:00

▲

音楽を通して親子
で触れ合い遊び

【わらべうたベビーマッサージ】 予▲

8日㈪10:00 〜 10:30

▲

オイルを使わ
ないタッチケア体験で親子の触れ合いを
楽しむ

【給食体験】 予▲

10日㈬11:45〜

▲

保育園の給食（普通
食3食）を体験

【誕生会】▲

18日㈭11:00〜

▲

みんなでお祝い

▲

誕
生カードの申し込みは要連絡

【小麦粉粘土で遊ぼう】▲

24日㈬10:00〜10:45

▲

遊びコーナー
を設ける

【足形アートやってみよう】▲

25日㈭10:00〜10:45

▲

遊びコーナー
を設ける
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