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※予 の印は予約が必要です

【はじめてのえいご（2歳未満）】
▶8日㈬・15日㈬・22日㈬・29日㈬
10:30 ～▶遊びを通して親子で楽しみ
ながら英語に親しむ
【はじめてのえいご（2歳以上）】
▶10日㈮・17日㈮・24日㈮・31日㈮
10:30 ～▶遊びを通して親子で楽しみ
ながら英語に親しむ
【親子であそぼう】
▶14日㈫・28日㈫10:30 ～▶遊びを通
して親子で楽しみながら英語に親しむ

大中瀬320-1
☎66-9900 ／ＦＡＸ66-9901
※参加費の他、入園料が別途かかります。予約が
必要なものは、1カ月前から電話で受け付けます。

【カブトムシの幼虫を探そう】予
▶3日㈷・4日㈷・5日㈷10:00～15:00
▶カブトムシ幼虫を見つける。2匹を
持ち帰れる▶先着20人▶参加費500円
【昆虫採集体験】予
▶6日㉁11:00～12:00・13:30～14:30
▶先着20人▶参加費無料
【竹細工で遊ぼう】 予
▶12日㈰11:00～14:00▶昔ながらの
おもちゃで遊ぶ▶先着60人▶参加費
100円～
【アクアリウムを作ろう】予
▶19日㈰10:30～12:00▶水生生物を
捕まえて自分だけの「小さな水族館」
▶先着20人▶参加費600円
【昆虫標本を作ろう】 予
▶24日㈰10:00 ～ 12:00▶昆虫標本の
作り方をマスターしよう！今回はクワガ
タムシです▶先着15人▶参加費700円

【「て」で「はなそう」手話講座】▲

11日㈯10:30 ～ 11:00
【プレママおはなし会】▲

16日㈭10:30 ～
【ふたごちゃん、みつごちゃん集まれ】▲

17日㈮10:00 ～
【いっぱいたべて大きくなぁれ
　食育講座「はたけのはなとみ」】▲

24日㈮10:00 ～

予

上新屋304
☎36-1711 ／ＦＡＸ36-1713
［開館日時］火～日曜9:30 ～ 18:00
※㈪・第4㈭休

ひと・ほんの庭　にこっと

【「にこっと」のおはなし会】▲

毎週水曜日と第1土曜日10：30～
は0～2歳向け

▲

毎週日曜日15：00～
は3～5歳向け
【にこっとハローワーク】▲

毎週水・金曜日13:30 ～ 16:30
【天体観測】▲

毎週土曜日19:00 ～ 20:30

▲

曇天・
雨天の場合中止
【ヤギ（あんこ＆きなこ）ふれあい講座】▲

2日㉁・25日㈯未就学児親子は10:00
～ 10:30、11:00 ～ 11:30

▲

小学生以
上は13:30 ～ 14:10、14:30 ～ 15:10
【ブックスタート】▲

9日㈭・18日㈯・30日㈭10:30 ～（10:15
受付）

▲

2018年11月～ 2019年2月生ま
れの市内の親子対象

▲

母子健康手帳持参
【心理士にこっと相談＆ミニ講座】▲

10日㈮

▲

（相談）9:30 ～12:00（講
座）10:30 ～11:00「上の子、下の子、
まわりの子？」

予
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いっしょに
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色の魔
ま
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し

エリック＝カールの代表作

『はらぺこあおむし』

　　

　日曜日の朝、たまごから小さなあ
おむしが生まれました。あおむしは、
おなかが、ぺっこぺこ。食べる物を
探しに出掛けます。月曜日から日曜
日までいろいろな物を食べます。
　土曜日に子ども達が大好きな物を
たくさん食べたあおむしは、その晩
お腹が痛くなってしまいます。人間
が食べる物の中には、あおむしが食
べられない物があることを、さりげ
なく教えてくれます。
　「それでもおなかは　ぺっこぺこ」

というリズムの良い言葉の繰り返し
と、ちょうどあおむしが食べ物を食
べたような跡も工夫されていて、子
どもの心を離しません。
　色の魔術師と言われるエリック・
カールの色鮮やかな絵も印象的で
魅力にあふれ、あおむしが成長した
姿に子ども達は目を輝かせます。
これからの季節にちょうどぴったり
な絵本です。ぜひ、親子で楽しんで
ください。
問中央図書館  ☎32-5254

あおむしの成長に子どもたちの目はくぎづけ！

エリック・カール／さく
もり　ひさし／やく
偕成社

子
こ

育
そ だ

て
教えて！ 子育てを応援！　子育て相談室

	

東新町1丁目1-8
☎・ＦＡＸ35-2512
［開館日時］月～金・日曜10:00 ～
12:00※㈷休

	 多文化交流センターこんにちは

竜洋昆虫自然観察公園

Ｑ.利用できる時間は？
Ａ.月～金曜日の午前9時30分から午後4時30分です
Ｑ.どんなことをしてもらえるの？
Ａ.・沐浴や授乳のお手伝い

・お母さんの休息の間のお子さんの見守り
・上の子の予防接種など病院への同行
・出産や授乳などの悩みや疑問などの育児相談（電
  話での相談も受けています）など

問子育て相談室 （ひと･ほんの庭　にこっと内）
　☎36-3162　FAX36-3263 

　子育ては、楽しさうれしさと同時に、いろいろな悩
みや不安もあります。子育て相談員は出産前後のお母
さんのお宅を訪問したり、病院や子育て支援センター
などへ同行するなど、育児への不安や大変さが少しで
も軽くなるようにサポートします。
Ｑ.どんな方が利用できるの？
Ａ.市内にお住まいで、日中に家族の育児援助を受ける

ことができない妊産婦の方で産前6週から産後120
日まで、30時間以内の範囲で利用できます。

Ｑ.利用料は？　Ａ.無料です



みんなで子育て 5月

各支援センターでは、面接、電話、FAXなどで育児
相談を受け付けています。 休館日変更の

お知らせ

支
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壱貫地76-5（豊岡中央交流センター内)
☎0539-63-0047 ／ＦＡＸ0539-63-0077
［開館日時］火～土曜9:00 ～ 11:45、
13:00 ～ 16:00※㈷休

福田中島55（福田こども園内)
☎・ＦＡＸ58-1566
［開館日時］月～金曜9:00 ～ 11:45、
13:00 ～ 16:00※㈷休

岡783-1（竜洋交流センター内)
☎・ＦＡＸ66-9000
［開館日時］火～土曜9:00 ～ 11:30、13:00 ～
16:00※㈷休／ランチタイム11:30 ～ 12:00

国府台57-7（iプラザ内)
☎・ＦＡＸ31-0115
［開館日時］月～金曜9:00 ～ 11:45、
13:00 ～ 16:00※㈷休

上大之郷51（急患センター内)
☎37-4102 ／ＦＡＸ37-4103
［開館日時］毎日9:30 ～ 17:30※㈭休
／ランチタイム11:30 ～ 12:30

城之崎1-2-13
☎36-1311
［開館日時］月・火・木曜10:00 ～ 15:30
※㈷休　ランチタイム12:00 ～ 13:00

富丘162-1（子育てセンターとみがおか内)
☎35-2546 ／ＦＡＸ35-2547
［開館日時］月～金曜9:00 ～ 12:00、13:00
～ 16:00　土曜は園庭開放のみ※㈷休

南島164-1（子育てセンターみなみしま内)
☎55-6171 ／ＦＡＸ55-6254
［開館日時］月～金曜9:00 ～ 12:00、
13:00 ～ 16:00　土曜9:00～ 12:00※㈷休

国府台84-3（こうのとり保育園内)
☎32-4732 ／ＦＡＸ33-0023
［開館日時］月～木曜8:30～ 13:30※㈷休
ランチタイム11:30 ～ 12:30

【ふれあい遊び】
▶おはなしポケット／11:00
～、15:00 ～
【計測日】
▶乳児期／ 9:30 ～ 17:30
▶幼児期／ 9:30 ～ 17:30

（身長のみ計測可）

【お知らせ】
▶赤ちゃんといっしょ／
13日㈪10:00 ～
▶おひさまの下で／
15日㈬10:00 ～ 11:00
▶リズムとなかよし／
27日㈪10:00 ～ 11:00

【ふれあい遊び】
▶あ つ ま れ ♡ え が お ／ 10:30 ～
11:00（サロン・新聞紙遊び以外の日）
【計測日】
▶乳児期／ 10日㈮・17日㈮・
24日 ㈮・31日 ㈮13:00 ～
16:00

▶幼児期／ 7日㈫・14日㈫・
21日 ㈫・28日 ㈫13:00 ～
16:00
【お知らせ】
▶新聞紙で遊ぼう／ 9日㈭10:30 ～
▶にっこにこサロン／
21日㈫10:30 ～

※【計測日】には保護者が自由に計測できます

【ふれあい遊び】
▶あそぼうエンジェル／
11:00 ～ 11:30
【計測日】
▶乳児期・幼児期／
15日㈬10:00 ～ 10:45

【お知らせ】
▶園庭で遊べる日／開館日
の9:30 ～ 11:00
▶ 足 型 ア ー ト ／ 9日 ㈭
10:00 ～ 10:45
▶わらべうたベビーマッサージ
／ 16日㈭10:00 ～ 10:30

【ふれあい遊び】
▶ふわっとタイム／ 11:15 ～ 11:35
【計測日】
▶乳児期・幼児期／開館時
間内ならいつでも
【お知らせ】
▶園庭で遊べる日／毎週火・金曜

9:30 ～ 10:45、14:15 ～ 15:30
▶しっぺいバスに乗れる日／
14日㈫9:30 ～ 10:45
▶赤ちゃんあつまれ／ 15日
㈬9:30 ～ 11:00
▶こども園ってどんなところ＆
園内探検／ 30日㈭14:30 ～ 15:30

【ふれあい遊び】
▶ほのぼのタイム11:00 ～ 11:30
【計測日】
▶乳児期・幼児期／ 7日㈫・
21日㈫10:00 ～ 11:00
【お知らせ】
▶つくってワクワク／ 9日

㈭・10日㈮9:00 ～ 12:00、
13:00 ～ 16:00
▶リズムあそび／ 20日㈪
10:20 ～
▶ 絵 本 の と び ら ／ 28日 ㈫
10:20 ～

【ふれあい遊び】
▶午前と午後の終わりにみ
んなで体操をやっています
【計測日】
▶乳児期・幼児期／ 9日㈭・
23日㈭10:00 ～ 16:00

【お知らせ】
▶リズムあそび／ 8日㈬・15
日㈬・22日㈬10:00 ～ 10:30
▶絵本の読み聞かせ／ 13日
㈪・20日㈪・27日㈪10:00 ～
▶作って遊ぼう／ 28日㈫
10:00 ～

【ふれあい遊び】
▶あいあいっ子あつまれ
10:30 ～ 11:00
【計測日】
▶乳児期・幼児期／開館時
間内ならいつでも

【お知らせ】
▶作って遊ぼう／開館日の
10:30 ～ 11:00以外の時間
▶本の読み聞かせ・おはなし
の会「ひらけごま」／ 11日
㈯・25日㈯10:00 ～ 10:20
※7日㈫は休館します

【ふれあい遊び】
▶ひまわりっこ／ 10:45 ～
11:15
【計測日】
▶乳児期／毎週木曜13:00
～ 16:00

【お知らせ】
▶ 絵 本 サ ロ ン ／ 14日 ㈫
10:30 ～
▶赤ちゃんといっしょ／
23日㈭14:00 ～ 15:00
※7日㈫は休館します

【ふれあい遊び】
▶もりもりタイム／ 11:30
～ 11:50
【計測日】
実施していません
【お知らせ】
▶離乳食相談日／毎週月曜日

10:00 ～ 11:50（27日 ㈪ は
14:00まで）
▶栄養相談日／ 16日㈭10:00
～ 14:00
▶赤ちゃんひろば／ 28日㈫
13:30 ～ 15:00

4月から「あいあい」「ふわっと」の休館日が下記のとおり変更になりました。

あいあい　日・月曜日　　ふわっと　土・日曜日

妊娠から出産、育児までをフルサポ
ート！「いわた子育てアプリ」をご
利用ください。ご利用は、左記の2次
元バーコードから。
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であいのひろば（子育て支援総合センターのびのび内）
☎37-4102  10:30～11:30

●28日㈫  富岡交流センター
●30日㈭  新貝公会堂

のびのび エンジェル

にっこにこ ほのぼの

こどもの家 ぽっけ

ふわっと こどもの森

あいあい
●14日㈫  青城交流センター
●17日㈮　 福田中央交流センター
●23日㈭  南交流センター


