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※予 の印は予約が必要です

【計測日】▲

乳児期・幼児期／いつでもご利用いた
だけます

【はじめてのえいご】【親子でリズム遊び】
※8月はお休みします

【夜間昆虫観察会】 予
▶3日㈯20:00〜21:00▶カブトムシ
やクワガタムシ、セミの羽化などを観
察する▶先着50人▶参加費300円

【カブトムシの相撲大会】 予
▶4日㈰10:00〜12:00▶トーナメン
ト制のカブトムシ相撲大会▶先着32
人▶参加費無料▶飼っているカブトム
シ持参

【昆虫採集体験】 予
▶11日㈷・18日㈰①11:00〜12:00②
13:30〜14:30▶園内で昆虫採集がで
きる▶先着各30人▶参加費200円▶
虫捕り網、虫かご持参

【オオクワガタ幼虫を育てよう】 予
▶25日㈰10:30〜12:00、13:30〜
15:00▶オオクワガタの幼虫を持ち帰
り来年の夏に成虫に育てる▶先着各
20人▶参加費1200円

上新屋304
☎36-1711 ／ＦＡＸ36-1713

【OPEN】火～日曜9:30～18:00
※㈪・第5㈭休

ひと・ほんの庭　にこっと

【「にこっと」のおはなし会】▲

毎週水曜日と第1土曜日10:30～は
0〜2歳向け

▲

毎週日曜日15:00～は3
〜5歳向け

【にこっとハローワーク】▲

毎週水曜日・金曜日13:30～16:30
【とことこわらべうたの会】▲

2日㈮10:30～10:50
【ブックスタート】▲

8日㈭・17日㈯・22日㈭10:30 ～▲

2019年3月～ 2019年5月生まれの
市内の親子対象（母子健康手帳持参）

【心理士にこっと相談＆ミニ講座】▲

9日㈮

▲

（相談）9:30 ～12:00（講座）
10:30 ～11:00「どうしたらぐっすり睡
眠、とれるかな？」

【「て」で「はなそう」手話講座】▲

10日㈯10:30 ～ 11:00
【プレママおはなし会】▲

15日㈭10:30 ～

【うまれ～るで生まれる体験】▲

17日㈯13:30～、15:00～
【ふたごちゃん、みつごちゃん集まれ】▲

20日㈫10：00～
【いっぱいたべて大きくなぁれ　
　　　　　　  　　　食育講座「きりみ」】▲

23日㈮10:00～
【「牛乳パック」で
　　作って、歌って、動かして遊ぼう！】▲

31日㈯10:00～11:45

▲

3歳～小学校
低学年の親子

▲

牛乳パックの人形劇、作っ
て遊ぼう、おはなし組み木人形劇

▲

講師:で
こぼこ工房森島孝さん

▲

先着25組

▲

参加
費無料

▲

申込:8月3日㈯9:30〜窓口のみ
（電話での申込不可）

予
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子
こ

育
そ だ

て教えて！
手作りおもちゃを楽しもう！

東新町1丁目1-8
☎・ＦＡＸ35-2512

【OPEN】 月～金・日曜10:00 ～ 12:00
※㈷休

	 多文化交流センターこんにちは

大中瀬320-1
☎66-9900 ／ＦＡＸ66-9901
※参加費の他、入園料が別途かかります。予約が
必要なものは、1カ月前から電話で受け付けます。

	 竜洋昆虫自然観察公園

　ティッシュ箱からティッシュを何枚も引っ張り出した
り、穴や狭いすき間があると、手指を入れたりモノを詰
め込んだり…。お子さんのいたずらのように見える行動
に困ったことはありませんか？しかし、そのような行動
は手指の発達を促し、子どもの想像力や探究心を育むに
は、とてもよい遊びなのです。
　そこで、代わりのモノで存分に遊べるようにしたらど
うでしょう。子どもの興味や関心、発達に合わせて、
“手作りのおもちゃ”を楽しんでみましょう！牛乳パッ

クやペットボトル、紙コップ、空き箱など、身近な素材
を使って作るおもちゃは、既製品にはない“自由で豊か
な遊び”を体験することができます。また、夢中になっ
て遊ぶ子どもの姿を思い浮かべ、
ワクワクしながらおもちゃを作る
のはとても楽しいことです。出来
上がった手作りのおもちゃを親子
で楽しむのもいいですね。
㉄子育て支援センター 「ふわっと」 ☎・FAX58-1566

いっしょに
読もっ！

乗り物絵本の第一人者による
迫力満点の絵です

『とべ！ちいさいプロペラき』

　　

　ある飛行場に、エンジンも胴体も
新しくてぴかぴかの小さなプロペラ
機が、格納庫の中で、初めて空へ飛
び立つ日を待っていました。
　ある日、遠い外国から飛び続けて
来た大きなジェット機が、格納庫に入
って来ました。プロペラ機は大きなジ
ェット機を見て、小さな自分にすっか
り自信をなくしてしまいます。そんな
プロペラ機にジェット機は、「君はい
いエンジンをもっているよ。それに
広い空では、大きさなど関係ない」
と語りかけます。

　次の日は、プロペラ機の初飛行の
日です。心細くなってきたプロペラ機
に、大きなジェット機は「がんばれ
よ」と言って飛び立って行きました。
子どもたちは、自分よりも大きな存在
に励まされ、自信をもって大空を飛
べた小さなプロペラ機に自分を重ね、
達成感や満足感を感じるでしょう。
　乗り物の絵の第一人者、山本忠敬
氏の精密かつダイナミックな絵は、き
れいな青い空を飛ぶ臨場感も味わ
えます。
問中央図書館  ☎32-5254

大人の励ましで、子どもたちは、安心して自信をもって挑戦できます

小風さち／作
山本忠

た だ

敬
よ し

／絵
福音館書店



みんなで子育て 8月

各支援センターでは、面接、電話、FAXなどで育児相談を
受け付けています。
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壱貫地76-5（豊岡中央交流センター内)
☎0539-63-0047 ／ＦＡＸ0539-63-0077

【OPEN】 火～土曜9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00
※㈷休

福田中島55（福田こども園内)
☎・ＦＡＸ58-1566

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00
※㈷休　2日㈮は15：00閉館

岡783-1（竜洋交流センター内)
☎・ＦＡＸ66-9000

【OPEN】 火～土曜9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:00
ランチタイム11:30 ～ 12:00 ／※㈷休

国府台57-7（iプラザ内)
☎・ＦＡＸ31-0115

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00
※㈷休

上大之郷51（急患センター内）
☎37-4102 ／ＦＡＸ37-4103

【OPEN】毎日9 : 3 0～17 : 3 0
ランチタイム11:30 ～ 12:30 ／※㈭休

城之崎1丁目2-13
☎36-1311

【OPEN】 月・火・木曜10:00 ～ 15:30　
ランチタイム12:00 ～ 13:00 ／※㈷休

富丘162-1（子育てセンターとみがおか内）
☎35-2546 ／ＦＡＸ35-2547

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
土曜は園庭開放のみ／※㈷休

南島164-1（子育てセンターみなみしま内)
☎55-6171 ／ＦＡＸ55-6254

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
土曜9:00 ～ 12:00 ／※㈷休

国府台84-3（こうのとり保育園内)
☎32-4732 ／ＦＡＸ33-0023

【OPEN】月 ～ 木 曜 8 : 3 0 ～ 1 3 : 3 0
ランチタイム11:30 ～ 12:30 ／※㈷休

【ふれあい遊び】
▶おはなしポケット／11:00
～、15:00 ～

【計測日】
▶乳児期／ 9:30 ～ 17:30
▶幼児期／ 9:30 ～ 17:30
（身長のみ計測可）

【お知らせ】
▶のびのびまつり／ 2日㈮
10:00 ～ 11:30
▶リズムとなかよし／ 26日㈪
10:00 ～ 10:30
▶サーキット遊び／ 27日㈫
10:30 ～ 11:00

【ふれあい遊び】
▶あつまれ♡えがお／ 10:30 ～
11:00（サロン・新聞紙遊び以外の日）

【計測日】
▶乳児期／毎週金曜13:00
～ 16:00（身長100cmまで
体重12kgまで）

▶幼児期／毎週火曜13:00
～ 16:00

【お知らせ】
▶にっこにこサロン／ 7日
㈬10:30 ～
▶新聞紙で遊ぼう／ 20日
㈫10:30 ～

※【計測日】には保護者が自由に計測できます

【ふれあい遊び】
▶あそぼうエンジェル／
11:00 ～ 11:30

【計測日】
▶乳児期・幼児期／
21日㈬10:00 ～ 10:45

【お知らせ】
▶水遊び／開館日9:50 ～
10:50（天候により中止あり）
▶誕生会／ 22日㈭11:00 ～
※8月は、小麦粉粘土・足
形アート・ベビーマッサー
ジはありません

【ふれあい遊び】
▶ふわっとタイム／11:15～11:35

【計測日】
▶乳児期・幼児期／開館時
間内ならいつでも

【お知らせ】
▶ふわっと夏まつり／

３日㈯9:30 ～ 11：30
▶赤ちゃんあつまれ／７日㈬
9:30～ 11:00
▶わんぱくっ子あつまれ／
28日㈬10:00～ 11:15
※8月は園庭で遊べる日は
ありません

【ふれあい遊び】
▶ほのぼのタイム11:00 ～
11:30（リズム・体操・ふれあ
い遊び・絵本読み聞かせなど）

【計測日】
▶乳児期・幼児期／ 6日㈫・
20日㈫10:00 ～ 11:00

【お知らせ】
▶つくってワクワク／8日㈭・9日
㈮9:00～12:00、13:00～16:00
▶リズムあそび／ 19日㈪
10:20 ～
▶絵本のとびら／ 26日㈪
10:20 ～

【ふれあい遊び】
▶午前と午後の終わりにみ
んなで体操をやっています

【計測日】
▶乳児期・幼児期／ 8日㈭・
22日 ㈭10:00 ～ 11:45、
13:00 ～ 15:45

【お知らせ】
▶絵本の読み聞かせ／5日㈪・
19日㈪・26日㈪10:00 ～
▶リズムあそび／ 7日㈬・21日
㈬・28日㈬10:00 ～ 10:30
▶作って遊ぼう／27日㈫
10:00～

【ふれあい遊び】
▶あいあいっ子あつまれ／11:15～11:45
※ふれあい遊びの時間が変
更になります

【計測日】
▶乳児期・幼児期／開館時
間内ならいつでも

【お知らせ】
▶作って遊ぼう「ひゅるるん
オバケ」／開館日
▶おはなしの会「ひらけごま」
／10日㈯・24日㈯　10:00
～10:20

【ふれあい遊び】
▶ひまわりっこ／ 10:45 ～
11:15

【計測日】
▶乳児期／毎週木曜13:00
～ 16:00

【お知らせ】
▶新聞紙をちぎって遊ぼう
／ 2日㈮10:30 ～ 11:15
▶絵本サロン／6日㈫10:30～
▶赤ちゃんといっしょ／
22日㈭14:00 ～ 15:00

【ふれあい遊び】
▶もりもりタイム／11:30～11:50

【計測日】実施しません
【お知らせ】
▶離乳食相談日／毎週月曜
日10:00 ～ 11:50（26日㈪
は14:00まで）

▶栄養相談日／ 8日㈭10:00
～ 14:00
▶赤ちゃんひろば／ 27日㈫
13:30～ 15:00
▶水遊び／開館日10:30～
11:20、13:30～15:00（天
候により中止あり）

妊娠から出産、育児までをフルサポ
ート！「いわた子育てアプリ」をご
利用ください。ご利用は、左記の2次
元バーコードから。
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であいのひろば（子育て支援総合センターのびのび内）
☎37-4102  10:30～11:30

のびのび エンジェル

にっこにこ ほのぼの

こどもの家 ぽっけ

ふわっと こどもの森

あいあい
●22日㈭	 元宮町公会堂
●28日㈬	 西貝交流センター




