
磐田市認知症総合支援事業 取り組み状況と今後の推進 

■認知症の予防と重症化予防 

 認知症について正しく理解し、日頃からの認知症予防のための取り組みを推進するとともに、早期発

見のための早期受診、早期治療、適切な対応を普及啓発する。 

＜１＞ 認知症への理解を深めるための普及啓発の推進                                        

◆ 認知症サポーター養成講座の開催 

・認サポ 16,023人（H31.３月末）→17,404人（R2.1月末） 

◆ 認知症地域支援推進員の配置 

・地域の認知症施策の中心として活動 

・10日常生活圏域（中学校区）R１ 10名 

★ 認知症の理解にむけたフォーラムを地域で開催 

 ・地域課題に合せた内容の開催 

・フォーラム ７包括で開催 10回の開催 

★ 認知症サポーターのフォローアップ、レベルアップ（地域ごとの連携強化） 

 ・包括と該当地域のキャラバンメイトを編成、連携強化 

  （オレンジメイト：福田包括の取り組み） 

＜２＞ 認知症の進行段階に合わせた、医療・介護の提供 

◆ ケア専門職の資質向上のための研修の実施 

◆ 認知症疾患医療センター（磐田病院）との連携（早期発見、早期対応の充実） 

★ 認知症初期集中支援チーム 

・えいせい脳外科クリニックへの委託 平成 30年度から本格稼動 

     実績：2件                      

★ いわた認知症ハンドブックの普及 

（H31 2,000部 ＋ R１ 3,000部増刷 計５，０００部） 

＜３＞ 認知症予防事業の実施  

★ 継続的かつ具体的な認知症予防活動の普及（いきいき百歳体操、高齢者サロン） 

◆＝これまでやってきたこと（今後も継続） 

★＝令和元年度取り組み事業（今後も継続） 

◎＝令和２年度の更なる取り組み事業 
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■ 認知症の方とその家族への支援 

 認知症の症状が明らかになってきている人やその家族が、介護保険サービスだけではなく、様々な支

援により住み慣れた地域のよい環境で暮らすための取り組みを行う。 

＜４＞ 若年性認知症の相談支援体制の強化                                                  

◆ 地域包括支援センターによる現状把握と課題の検討 

◆ 若年性認知症意見交換会開催（R1年度 ４回） 

★ 当事者の声に基づいた支援 

＜５＞ 認知症介護者への支援 

◆ 認知症介護者への在宅介護手当拡充 

◆ 認知症の方やその家族の集いの場「認知症カフェ」の普及（包括や事業所等の取り組み） 

（R1年 ６包括、事業所、病院、地区社協で開催） 

◆ 認知症家族交流会の開催（南部包括の取り組み） 

＜６＞ 認知症の人を含む高齢者にやさしい地域づくりの推進   

◆ 認知症サポーターによる地域での見守り 

◆ 認知症高齢者事前登録制度による見守りオレンジシールの配布 

・139名登録（R2.１.17時点）  

同報無線 オレンジシール登録者３/8件 

★ 認知症キャラバンメイト・サポーターの包括単位での活動 

◎ 認知症キャラバンメイト・サポーターの活動の場と拡充 

◎ 認知症高齢者の損害賠償保険事業の開始 

  事前登録者の中で保険加入を希望する方を対象に、踏切事故、交通事故等で第三者に負わせた 

損害を補償するもの 

＜７＞ 認知症の人やその家族の視点の重視 

◆ 認知症地域支援推進員による課題把握 

   ◆ 当事者や家族の声を行かした支援を実施（認知症ハンドブックへの反映等） 

★ 若年性認知症意見交換会にて、当事者や家族の声のききとり 

■ 認知症施策推進協議会の開催 

 認知症になっても本人の意思が尊重され、認知症の人及びその家族が、住みなれた地域でともに生活

を送ることができるよう支援することを目的として、認知症の人等を支援するための施策の推進に関し、

関係者で協議するため開催する。 

★ 認知症施策推進協議会開催 年間２回 
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開催月日 包括 講師　シンポジスト等 場所 主催等 来場者

1.6.29
中部

城山・向陽

「認知症を知ろう」
あんざいクリニック院長　安齊　正興
「歌声広場」
講師　木戸　浩子

西貝交流センター
共催　　西貝地域づくり協議会
　　　　　城山・向陽、中部地域包括支援センター
協力　　オレンジカフェボランティア

120

1.7.27 城山・向陽

「認知症を知ろう」
あんざいクリニック院長　安齊　正興
「高齢者等事前登録オレンジシールについて」
地域包括支援センター

見付交流センター
共催　　見付地区社協高齢者支援委員会
　　　　　城山・向陽域包括支援センター 110

1.10.26 豊岡

「知ろう！気づこう！認知症」
認知症疾患医療センター森田　洋一
「地域の活動紹介」
地区サロンを映像で紹介

豊岡東交流センター

共催　磐周医師会豊岡地区医会
　　　　豊岡地域包括支援センター
協力　豊岡地区社会福祉協議会
　　　　豊岡地区居宅ケアマネ会

64

1.10.27 豊田

「認知症の概要、予防、地域づくり」
㈱浜松人間科学研究所代表取締役　奥山　惠理子
「認知症予防の運動の有効性について」
豊田えいせい病院診療技術部長　山内　宣佳
「地域での取り組み」
・海老塚サロン銀杏の郷
・磐田市社会福祉協議会　守谷　充子

青城交流センター

共催　青城まちづくり協議会　福祉部
　　　　豊田地域包括支援センター
協力　海老塚サロンの郷
　　　　磐田市社会福祉協議会
　　　　豊田えいせい病院
　　　　豊田ゆうあいの里
　　　　健康増進課

90

1.10.27 竜洋

「オーラルフレイ予防」
オーラルフレイルとは？オーラルの予防、
認知症とオーラルフレイル
やまなか歯科医院長　山中　浩矢
「オーラルフレイルの予防、実践編」
すずかけヘルスケアホスピタル
言語聴覚士　片山　弘紀・歯科衛生士　八木　眞由美

白羽公民館
共催　竜洋地域・地域医療を支える専門職の会
　　　　竜洋地区社会福祉協議会
　　　　竜洋地域包括支援センター

51

1.11.24 城山・向陽
DVD「バァちゃんの世界」鑑賞
「認知症を知ろう」
えいせい脳外科クリニック院長　金子　的実

岩田交流センター
共催　岩田地区社会福祉協議会
　　　　城山・向陽地域包括支援センター 72

1.11.30 豊田

「認知症の方の暮らしを知る」
有限会社ナチュラルライフ　生座本　磯美
寸劇「千代さんの未来」
劇団　未来（池田地区住民有志と専門職による劇団）

池田交流センター

共催　池田地区運営協議会
　　　　磐田市社会福祉協議会
　　　　豊田地域包括支援センター
協力　池田地区福祉委員会、豊田中学校、健康増進課、
　　　　豊田みんなでつながり隊、グループホーム桜寿及
　　　　び㈲ナチュラルライフ、ふじがおか見付ケアプラン
　　　　センター、えいせい加茂デイサービス、あんま日和

131

2.1.26 中部 映画「ケアニン」上映 iプラザ

共催　中泉地域づくり協議会
　　　　中部地域包括支援センター
協力　アルフレッサ㈱
        磐田市社会福祉協議会
　　　　オレンジカフェボランティア

152

2.2.8 福田

「認知症とは」
「認知症予防と外出に関連する地区のデータ紹介」
地域包括支援センター
「認知症予防と運動との関係」
ほねつぎ尚武館　近藤　徳之
パネルディスカッション（認知症予防への取り組み）
サロン、いきいき百歳体操、包括、社協等

福田中央交流センター
共催　福田中地域づくり協議会
　　　　福田地域包括支援センター

2.2.15 南部

すずかけヘルスケアホスピタル
病院長　久野　智彦
地域の活動紹介
見守り隊、朝のラジオ体操、新島いちに会
南部認知症キャラバン・メイトの活動発表

醍醐荘

共催　南地区地域づくり協議会
　　　　長野地域づくり協議会
　　　　南部地域包括支援センター
協力　南部認知症キャラバンメイト

令和元年度　磐田市認知症フォーラム　地域開催状況

身近にせまる認知症
～認知症の発症・進行を遅らせよ
う～

認知症を知り、理解し、交流できる
まちづくり

知ろう！気づこう！認知症

地域の活動に参加しませんか

認知症の理解、予防、地域づくり

フレイル予防で認知症を予防しま
しょう
「口は命の入り口　心の出口」
～楽しく食べて　ふせごう　オーラ
ルフレイル～

私がはじめる認知症予防

認知症を地域で支える

テーマ等

認知症を知ろう＆歌声広場

認知症を知る・支える講座

認知症を知ろう
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