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※予 の印は予約が必要です

【親子でリズム遊び】▲

8日㈫10:30 ～

▲

親子で体を動かす
ことやスキンシップを楽しむ

【はじめてのえいご（2歳未満）】▲

9日㈬・16日㈬・23日㈬・30日㈬
10:30～

▲

遊びを通して親子で楽しみ
ながら外国語に親しむ

【はじめてのえいご（2歳以上）】▲

毎週金曜10:30～

▲

遊びを通して親
子で楽しみながら外国語に親しむ

【えいごでハロウィンを楽しもう】▲
18日㈮・23日㈬・25日㈮・30日㈬
10:30 ～

▲

はじめてのえいごの時間
に、ハロウィンイベントを開催。簡単
な工作、ゲーム、絵本、歌など

【クワガタムシ幼虫を探そう】 予
▶6日㈰10:30〜12:00▶クワガタムシ
幼虫の育つ環境や採取方法を覚えたら、
園内の朽木を割って幼虫を探そう▶先
着20人▶参加費700円

【おりがみクラフト工作】 予
▶12日㈯10:00〜12:00▶季節に合っ
たテーマで作品を作ります。小さなお
子様から大人まで楽しめます▶先着
20人▶参加費200円

【カブトムシ幼虫を探そう】 予
▶13日㈰11:00〜12:00▶園内の腐葉
土からカブトムシ幼虫を見つけます。
２匹を持ち帰り成虫まで育てよう▶先
着20人▶参加費500円

【みんなの昆虫学校】 予
▶20日㈰11:00〜12:00▶いろいろな
テーマで毎月１回開催▶先着20人▶
参加費無料

【楽しいリース作り】 予
▶27日㈰10:00〜12:00▶リースの土
台から手作りし、ドライフラワーなどで
素敵なリースを作ろう▶先着10人▶参
加費1,000円

上新屋304
☎36-1711 ／ＦＡＸ36-1713

【OPEN】火～日曜9:30～18:00
※月曜・第4木曜休

ひと・ほんの庭　にこっと

【「にこっと」のおはなし会】▲

毎週水曜と第1土曜10:30～は0〜2歳
向け

▲

毎週日曜15:00～は3〜5歳向け
【にこっとハローワーク】▲

毎週水曜・金曜13:30～16:30
【ままふぁんふぁんおたのしみ劇】▲

3日㈭10:30～

▲

3歳以上
【ふたごちゃん、みつごちゃん集まれ】▲

4日㈮10：00～
【天体観測】 予▲

毎週土曜19:00〜20:30▲

要申込。曇天・雨天の場合中止
【ブックスタート】▲

10日㈭・19日㈯・31日㈭10：30～
（10：15から受付）

▲

2019年5月～7
月生まれの市内の親子対象（母子健康
手帳持参）

【心理士にこっと相談＆ミニ講座】▲

11日㈮

▲

（相談）9:30 ～12:00（講
座）10:30 ～11:00

▲

「子どもに伝わる
ほめ方・叱り方」

【「て」で「はなそう」手話講座】▲

12日㈯10:30 ～ 11:00
【うまれ～るで生まれる体験】▲

12日㈯13:30 ～、15:00 ～

【プレママおはなし会】▲

17日㈭10:30 ～
【いっぱいたべて大きくなぁれ 食育講座】▲

18日㈮「おにぎり」10：00～
【ヤギ（あんこ＆きなこ）ふれあい講座】▲

26日㈯

▲

未就学児親子対象10:00
～ 10:30、11:00 ～ 11:30　小学生以
上対象13:30 ～ 14:10、14:30 ～ 15：
10

▲

ヤギってどんな動物か知ろう。あ
んこ＆きなことふれあおう
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子
こ

育
そ だ

て教えて！ お散歩に行きましょう

東新町1丁目1-8
☎・ＦＡＸ35-2512

【OPEN】 月～金・日曜10:00 ～ 12:00
※㈷休

	 多文化交流センターこんにちは

大中瀬320-1
☎66-9900 ／ＦＡＸ66-9901
※参加費の他、入園料が別途かかります。予約が
必要なものは、1カ月前から電話で受け付けます。

	 竜洋昆虫自然観察公園

　小さな秋を見つけにお出かけしませんか？
　屋外で風に触れるだけでも、お子さんにとっては刺激にな
ります。また、日の光や花の香り、小鳥の鳴き声などがいっ
ぱいあります。小石を拾っては落としたり、草花を摘んだり
葉っぱをちぎったり…。きれいな夕日や赤トンボに出会うか
もしれませんね。お子さんに合わせて楽しんでみてはいかが
でしょう。

　ゆっくり歩くと、車では見逃してしまいがちなことを見つ
けられるかもしれません。また、気分転換になってご機嫌
に過ごせたり、おいしく食事ができたりします。身近な物
の不思議さや美しさに気付き五感（味覚・聴覚・嗅覚・視覚・
触覚）で感じる体験は心を豊かに育みます。スポーツの秋、
食欲の秋、楽しい秋を見つけに行きましょう。
㉄子育て支援センター　「こどもの家」 ☎・FAX66-9000

いっしょに
読もっ！

世界中の民話がいっぱい

『こども世界の民話』（上）、（下）

　　

　絵本から幼年童話や児童書に進もう
とする時に、もう字が読めるからとお子さ
んへの読み聞かせをやめてしまってい
ませんか？
　字が読めるようになることと、その字を
読んで場面を想像し、物語を楽しめるよ
うになることは、別の話です。長めのお
話を読み聞かせしてあげると、子どもた
ちは読む負担なしに、主人公になりきっ
て世界中を駆け巡ることができます。
　今回紹介する本は、豆のように小さ
い少女が魔物を退治する「マメ子と魔

物」や、魚を横取りする巨人を小ジカが
こらしめる「カンチルと巨人」など、10分
程度で読めるお話が42話。信頼する家
族の声に導かれて、ちょっと怖いお話で
も子どもは安心して「ドキドキ」できますね。
　さて、今年の「子どもと読書講演会」
のテーマは「家庭での読み聞かせを見
直そう」です。テレビやスマホからの情報
が氾濫するこのメディア社会で、子どもた
ちの聞く力や読む力を育むために、読
み聞かせの力を見直してみませんか？
問中央図書館  ☎32-5254

字が読めるようになっても、読み聞かせを続けよう！

内田莉莎子[ほか]／著　
実業之日本社



みんなで子育て 10月

各支援センターでは、面接、電話、FAXなどで育児相談を
受け付けています。
※【計測日】には保護者が自由に計測できます
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壱貫地76-5（豊岡中央交流センター内）
☎0539-63-0047 ／ＦＡＸ0539-63-0077

【OPEN】 火～土曜9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00
※祝日休

福田中島55（福田こども園内）
☎・ＦＡＸ58-1566

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00
※祝日休

岡783-1（竜洋交流センター内）
☎・ＦＡＸ66-9000

【OPEN】 火～土曜9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:00
ランチタイム11:30 ～ 12:00 ／※祝日休

国府台57-7（iプラザ内）
☎・ＦＡＸ31-0115

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00
※祝日休

上大之郷51（急患センター内）
☎37-4102 ／ＦＡＸ37-4103

【OPEN】毎日9 : 3 0～17 : 3 0
ランチタイム11:30 ～ 12:30 ／※木曜休

城之崎1丁目2-13
☎36-1311

【OPEN】 月・火・木曜10:00 ～ 15:30　
ランチタイム12:00 ～ 13:00 ／※祝日休

富丘162-1（子育てセンターとみがおか内）
☎35-2546 ／ＦＡＸ35-2547

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
土曜は園庭開放のみ／※祝日休

南島164-1（子育てセンターみなみしま内）
☎55-6171 ／ＦＡＸ55-6254

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
土曜9:00 ～ 12:00 ／※祝日休

国府台84-3（こうのとり保育園内）
☎32-4732 ／ＦＡＸ33-0023

【OPEN】月 ～ 木 曜 8 : 3 0 ～ 1 3 : 3 0
ランチタイム11:30 ～ 12:30 ／※祝日休

【ふれあい遊び】
▶おはなしポケット／11:00～、15:00～

【計測日】
▶乳児期／ 9:30 ～ 17:30▶幼児
期／9:30～17:30（身長のみ計測可）

【お知らせ】
▶おひさまの下で／２日㈬

10：00～ 11：00
▶リズムと仲よし／７日㈪10：
00～10：30
▶ひろこばあばの影絵遊び／
15日㈫10：00～11：00
▶ファミサポ祭り／２６日㈯10：
00～11：00

【ふれあい遊び】
▶あつまれ♡えがお／ 10:30 ～
11:00（サロン・新聞紙遊び以外の日）

【計測日】
▶乳児期／毎週金曜13:00
～ 16:00（身長100cmまで
体重12kgまで）

▶幼児期／毎週火曜13:00
～ 16:00

【お知らせ】
▶新聞紙で遊ぼう／ 8日㈫
10:30 ～
▶にっこにこサロン／23日㈬
10:30～

【ふれあい遊び】
▶あそぼうエンジェル／ 11:00 ～ 11:30

【計測日】
▶乳児期・幼児期／ 7日㈪
10:00 ～ 10:45

【お知らせ】
▶わらべうたベビーマッサージ

／ 1日㈫10:00 ～ 10:30
▶かぶと塚公園で遊ぼう／
３日㈭10:30 ～ 11:00
▶ふれあい親子ビクス／
16日㈬10:00 ～ 10:30
▶足形アート／ 17日㈭
10:00 ～ 10:45

【ふれあい遊び】
▶ふわっとタイム／ 11:15
～ 11:35

【計測日】
▶乳児期・幼児期／開館時
間内ならいつでも

【お知らせ】
▶園庭で遊べる日／毎週火・
金曜9:30 ～ 10:45
▶赤ちゃんあつまれ／ 2日㈬
9:30 ～ 11:00
▶わんぱくっ子あつまれ／
16日㈬10:00 ～ 11:15

【ふれあい遊び】
▶ほのぼのタイム11:00 ～
11:30（リズム・体操・ふれあ
い遊び・絵本読み聞かせなど）

【計測日】
▶乳児期・幼児期／ 8日㈫・
23日㈬10:00 ～ 11:00

【お知らせ】
▶言葉の相談日／7日㈪
13:30～
▶つくってワクワク／10日㈭・11日
㈮9:00～11:45、13:00～15:45
▶リズムあそび／ 28日㈪
10:20 ～

【ふれあい遊び】
▶午前と午後の終わりにみ
んなで体操をやっています

【計測日】
▶乳児期・幼児期／10日㈭・
24日㈭10:00 ～ 11:45、
13:00 ～ 15:45

【お知らせ】
▶絵本の読み聞かせ／7日㈪・
21日㈪・28日㈪10:00 ～
▶言葉の相談／ 8日㈫10:00 ～ 11:45
▶リズムあそび／ 9日㈬・16日
㈬・23日㈬10:00 ～ 10:30
▶作って遊ぼう／29日㈫10:00～

【ふれあい遊び】
▶あいあいっ子あつまれ／
11:15～11:45

【計測日】
▶乳児期・幼児期／開館時
間内ならいつでも

【お知らせ】
▶おはなしの会「ひらけごま」
／12日㈯・26日㈯10:00～
10:20
▶赤ちゃんいらっしゃい／
16日㈬14:00～15:00

【ふれあい遊び】
▶ひまわりっこ／ 10:45 ～
11:15

【計測日】
▶乳児期／毎週木曜13:00
～ 16:00

【お知らせ】
▶ 絵 本 サ ロ ン ／ 8日 ㈫
10:30 ～
▶赤ちゃんといっしょ／
17日㈭14:00 ～ 15:00
▶新聞紙遊び／ 24日㈭
10:30 ～ 11:15

【ふれあい遊び】
▶もりもりタイム／ 11:30 ～
11:50

【計測日】実施しません
【お知らせ】
▶離乳食相談日／毎週月曜
10:00 ～ 11:00（28日㈪は

14:00まで）
▶ 栄 養 相 談日／ 24日㈭
10:00 ～ 14:00
▶えんどうの種まき／24日㈭
11:30～
▶赤ちゃんひろば／ 29日㈫
13:30～ 15:00
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妊娠から出産、育児までをフルサポ
ート！「いわた子育てアプリ」をご
利用ください。ご利用は、左記の2次
元バーコードから。

であいのひろば（子育て支援総合センターのびのび内）
☎37-4102  10:00～11:30

のびのび エンジェル

にっこにこ ほのぼの

こどもの家 ぽっけ

ふわっと こどもの森

あいあい
●3日㈭	 池田交流センター
●8日㈫	 富岡交流センター
●16日㈬	 豊浜交流センター
●23日㈬	 竜洋体育センター
●24日㈭	 富士見町会館


