
 
 

 

  

 
 

 

 

 

 

ちゃぶ台 

 旧見付学校３階の遊びコーナーにちゃぶ台があります。丸くて、足の部分を折りたたむことが

できるため、必要のないときには部屋の隅に片付けられる便利なものでした。今の家庭では見か

けなくなりましたが、昭和４０年代までは食卓になったり、子どもの勉強机になったりと、家庭

の団らんには必要なものでした。 

               明治・大正時代までは、食事の時に各自のお膳で食事をする 

「めいめい膳」が普通でした。しかし、西洋の文化が入ってきて 

からは、家族みんなで食卓を囲むようになりました。部屋は畳敷 

きですので、テーブルではなく、座って使える「ちゃぶ台」が 

重宝しました。 

 基は長崎の卓袱（しっぽく）料理に使われた台で、卓袱の中国読み「チャフ」からちゃぶ台と

なったと言われています。 

旧見付学校の３階には、昔の生活の道具がいろいろあります。当時の子どもたちの生活を思い

うかべながらみてみませんか。職員一同お待ちしております。 

室内遊び（折り紙） 
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