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自
分
ら
し
く

最
期
の
と
き
ま
で

団
塊
の
世
代
が
全
て
後
期
高
齢
者
(
75
歳
以
上
)
と
な
る
2
0
2
5
年
、　

磐
田
市
の
高
齢
化
率
は
お
よ
そ
30
％
に
な
る
と
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

世
界
で
も
例
を
み
な
い
ス
ピ
ー
ド
で
超※

高
齢
社
会
に
突
入
し
た
日
本
で
は
、

医
療
や
介
護
な
ど
、
社
会
保
障
費
の
急
増
が
差
し
迫
っ
た
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
住
み
慣
れ
た
地
域
の
中
で
、

自
分
ら
し
い
生
活
を
最さ

い

期ご

の
と
き
ま
で
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、

市
で
は
「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
の
構
築
を
進
め
て
い
ま
す
。

問
高
齢
者
支
援
課
（
ｉあ
い

プ
ラ
ザ
3
階
）

☎
0
5
3
8

－

37

－

4
8
3
1

ＦＡＸ
0
5
3
8

－

37

－

6
4
9
5

(
※
)
一
般
に
、
高
齢
化
率
が
21
％
を
超
え
る
と
超
高
齢
社
会
と
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
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［ 医療 ］

［ 介護予防 ］

病気になったら… 介護が必要になったら…

［ 介護 ］

［ 住まい ］

　地域包括ケアシステムとは、「可能な限り住み慣れた地域で、自分らしく生活し

たい」と望む人が、医療や介護などの必要なサービスを受けながら生活を続けられ

るよう、地域全体で支える仕組みです。　

「地域包括ケアシステム」とは?

かかりつけ医への通院や医療機関

への入院、自宅での在宅医療・訪

問看護など、状態に応じた医療が

受けられる体制を整える。

介護が必要な人の心身の状態や環

境などに合わせて、さまざまな介

護サービスが受けられる体制を整

える。

地域のふれあいサロンやいきいき

百歳体操への参加など、要介護状

態にならないように介護予防に取

り組む。

［ 生活支援 ］

いつまでも元気に暮らすために…

買い物やごみ出しなど日常生活の

困りごとに対して、さまざまな生

活支援サービスが受けられる体制

を整える。

地域包括ケアシステムのイメージ
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高
齢
化
に
よ
る
要
介
護
者
の

増
加

　

市
の
高
齢
化
は
年
々
進
み
、
令
和
2

年
3
月
末
に
は
65
歳
以
上
が
3
·
6

人
に
1
人
、
要
介
護
の
状
態
に
な
り

や
す
い
75
歳
以
上
も
7
·
3
人
に
1

人
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
要
介
護

認
定
者
や
認
知
症
の
人
も
増
加
傾
向

に
あ
り
、
介
護
が
長
期
間
に
わ
た
る

と
家
族
の
負
担
も
大
き
く
な
り
ま
す
。

見
守
り
支
え
る
仕
組
み
づ
く
り

　

一
方
、
1
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や

高
齢
者
の
み
の
世
帯
も
年
々
増
加
し
、

日
常
生
活
に
必
要
な
買
い
物
や
ご
み

出
し
な
ど
に
困
難
を
感
じ
る
方
も
増

え
て
い
ま
す
。　

　

ま
た
、
高
齢
者
に
限
ら
ず
、
災
害

や
急
病
な
ど
の
緊
急
時
に
不
安
を
感

じ
る
方
も
多
く
、
今
後
ま
す
ま
す
地

域
で
見
守
り
支
え
る
仕
組
み
づ
く
り

が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
市
で
は
、
安
心
し
て
暮

ら
し
続
け
ら
れ
る
ま
ち
で
あ
る
た
め

に
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構

築
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

地域包括ケアシステムの拠点

地域包括支援センター
　地域包括支援センターは、高齢者が地域で安心して生活できるように、市民の皆さんのさまざま
な相談にお応えするために、市が設置した相談窓口です。

▶地域の高齢者とそのご家族の介護に関する「地域の
身近な相談窓口」です。 保健・福祉サービスのご紹
介などを行っています。

▶高齢者やその家族、近隣に暮らす方の相談を受け、
適切なサービスにつなげます。
▶高齢者が住み慣れた地域で自分らしく生活できるよ

う生命や財産に関する権利をまもります。
▶要介護状態となるおそれの高い人が自立して生活で

きるよう、介護予防の支援をします。
▶高齢者にとって暮らしやすい地域にするためのネッ

トワークづくりや地域のケアマネジャーの支援をし
ます。

▶保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員（ケアマ
ネジャー）などの保健・福祉分野の専門職員が相談
に応じます。相談内容・質問内容の秘密は固く守ら
れますのでお気軽にご相談下さい。

▶相談料金は無料です。

Q.地域包括支援センターってどんなところ？

Q.具体的にどんなことをしているの？

Q.相談に応じる職員はどんな人？

Q.料金は必要なの？

一
人
一
人
に
と
っ
て
の
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
と
は

　

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
実
現

す
る
た
め
に
は
、

自
助
（
個
人
）　

介
護
予
防
へ
の
取
り

組
み
や
定
期
的
に
健
康
診
断
を
受
け

る
な
ど
の
自
分
自
身
の
ケ
ア

互
助
（
近
隣
）　

家
族
や
親
戚
、
地
域

で
の
暮
ら
し
を
支
え
合
い

共
助
（
保
険
）　

介
護
保
険
・
医
療
保

険
な
ど
の
利
用

公
助
（
行
政
）　

生
活
困
難
者
へ
の
対

策
と
し
て
行
う
行
政
サ
ー
ビ
ス

と
い
う
考
え
に
基
づ
き
、
地
域
住
民
・

介
護
事
業
者
・
医
療
機
関
・
自
治
会
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
・
市
な
ど
が
一

体
と
な
っ
て
地
域
全
体
で
取
り
組
む

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

支
え
合
い
の
ま
ち
を
目
指
し
て

　

隣
の
人
の
ご
み
出
し
を
手
伝
っ
て

あ
げ
る
こ
と
も
「
地
域
包
括
ケ
ア
シ

ス
テ
ム
」
の
1
つ
で
す
。
地
域
で
助

け
合
う
こ
と
の
大
切
さ
を
知
り
、
誰

も
が
可
能
な
限
り
住
み
慣
れ
た
地
域

で
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
ま

ち
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

Ｔ
Ｏ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
①　

自
分
ら
し
く　

最
期
の
と
き
ま
で

ページ番号 1001892
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■
企
画
展
の
お
知
ら
せ

赤
松
則
良
没
後
1
0
0
年
記
念
企
画
展

男
爵
・
赤
松
則
良
を
巡
る
人
々

　

没
後
１
０
０
年
を
迎
え
る
に
当
た
り
、

師
と
仰
ぐ
勝
海
舟
や
近
代
日
本
経
済
の
父

と
い
わ
れ
る
渋
沢
栄
一
な
ど
明
治
の
英
傑

た
ち
の
ほ
か
、
遠
州
地
方
の
豪
農
や
豪
商

た
ち
な
ど
、
赤
松
則
良
と
多
く
の
人
間
と

の
関
わ
り
を
巡
る
中
で
、
そ
の
生
涯
を
追

い
ま
す
。

▼
と
き

　

10
月
6
日
㈫
ま
で
、
左
記
開
館
時
間

▼
と
こ
ろ

　

旧
赤
松
家
記
念
館　

内
蔵
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
入
場
料

　

無
料

没後 100 年

磐田の偉人

赤松則良

今
年
は
、
近
代
日
本
造
船
技
術
の

先
駆
者
で
、
明
治
期
に
磐
田
原

台
地
で
茶
園
を
開
拓
し
た
赤
松
則の

り

良よ
し

が
亡
く
な
っ
て
、
ち
ょ
う
ど

1
0
0

年
に
な
り
ま
す
。
磐
田
の
偉
人
の
一

人
で
あ
る
赤
松
則
良
が
ど
の
よ
う
な

生
涯
を
送
っ
た
の
か
、
没
後

1
0
0

年
の
今
、
振
り
返
り
ま
す
。

江
戸
か
ら
世
界
へ

　

則
良
は
、
江
戸
幕
府
の
幕
臣
吉よ

し

沢ざ
わ

雄ゆ
う

之の

進し
ん

の
次
男
と
し
て
江
戸
で
生

ま
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
弘
化
4
年

(
1
8
4
7

年
)
に
、
父
方
の
祖
父
で

あ
る
赤
松
良よ

し

則の
り

の
後
を
継
ぎ
、
赤
松

姓
と
な
り
ま
し
た
。

　

安

政

4

年
(
1
8
5
7

年

)

に

長
崎
海
軍
伝
習
所
に
入
所
し
て
航

海
術
な
ど
を
学
ぶ
と
、
万ま

ん

延え
ん

元
年

(
1
8
6
0

年
)
に
は
、
ア
メ
リ
カ
と

の
修

し
ゅ
う

好こ
う

通つ
う

商
し
ょ
う

条
じ
ょ
う

約や
く

批ひ

准
じ
ゅ
ん

書し
ょ

交
換
の

使
節
に
随
行
し
、
勝
海
舟
が
艦
長
を

務
め
、
日
本
の
軍
艦
と
し
て
初
め
て

太
平
洋
を
横
断
し
た
咸か

ん

臨り
ん

丸ま
る

で
、
艦か

ん

の
運
航
に
尽
力
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
幕
府
の
命
で
オ
ラ
ン
ダ

に
留
学
す
る
と
、
榎え

の

本も
と

武た
け

揚あ
き

ら
と
と

も
に
西
洋
の
造
船
技
術
や
法
学
な
ど

の
知
識
や
技
術
を
学
び
ま
し
た
。
し

62020年（令和2年）９月号



東名高速道路

磐田
北小

見付本通り

文◯

中
川

●
旧見付学校中央

図書館

N

磐田バイパス

磐田I.C.

見付I.C.

文◯

磐田
北高

豊田東I.C.

遠州豊田スマートI.C.

★
旧赤松家
記念館

●

Ｔ
Ｏ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
②　

没
後
1
0
0
年　

磐
田
の
偉
人　

赤
松
則
良

■
ア
ク
セ
ス

旧
赤
松
家
記
念
館

▼
と
こ
ろ

　

見
付
3
8
8
4

－

10

▼
入
場
料

　

無
料

▼
開
館
時
間

　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分

▼
休
館
日

　

毎
週
月
曜 

(
祝
日
ま
た
は
振
替
休
日
の

場
合
は
開
館
)

　

祝
日
の
翌
日 

(
た
だ
し
土
・
日
・
月
曜

日
の
場
合
は
火
曜
日
が
休
み
)

　

年
末
年
始
(
12
月
29
日
〜
1
月
3
日
)

▼
問
い
合
わ
せ

　

旧
赤
松
家
記
念
館
☎
・
℻
36

－

0
3
4
0

か
し
、
慶
応
4
年
(
1
8
6
8
年
)
に
、

大
政
奉
還
を
知
る
と
、
留
学
を
中
止

し
、
日
本
へ
帰
国
し
ま
し
た
。

　

帰
国
後
は
造
船
技
術
者
と
し
て
明

治
政
府
の
海
軍
整
備
に
尽
力
し
、
主

船
寮
長
官
、
横
須
賀
造
船
所
長
、
佐

世
保
鎮ち

ん

守じ
ゅ

府ふ

の
初
代
長
官
な
ど
の
要

職
を
歴
任
し
て
い
ま
す
。
明
治
20
年

(
1
8
8
7

年
)
に
勲く

ん

功こ
う

に
よ
り
男
爵

を
授
与
さ
れ
海
軍
中
将
と
な
り
、
明

治
25
年
(
1
8
9
2

年
)
の
退
官
後

に
は
、
貴
族
院
議
員
に
当
選
し
ま
し
た
。

在
の
静
岡
県
内
に
溢あ

ふ

れ
た
2
万
人
も

の
幕
臣
(
藩
士
)
を
養
う
た
め
、
則

良
は
静
岡
藩
士
と
し
て
磐
田
原
、
牧

之
原
な
ど
藩
内
を
視
察
し
て
い
ま
す
。

　

明
治
初
期
か
ら
は
、
磐
田
原
台
地

の
開
墾
に
叔
父
の
宮
崎
泰
道
と
と
も

に
取
り
組
み
、
約
20
㌶
の
茶
園
を
開

い
て
い
ま
す
。
大
藤
に
あ
る
則
良
所
有

の
茶
園
に
は
、
明
治
18
年
(
1
8
8
5

年
)
に
競
馬
場
が
造
ら
れ
、
大
い
に
に

ぎ
わ
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
後
、
明

治
26
年
(
1
8
9
3

年
)
に
は
、
見

付
へ
本
籍
を
移
し
ま
し
た
。

　

則
良
は
、
大
正
６
年(

1
9
1
7
年
)

に
貴
族
院
議
員
職
な
ど
全
て
の
公
職

を
辞
し
て
い
ま
す
。
晩
年
は
、
多
く
の

孫
た
ち
に
囲
ま
れ
、
平
穏
な
生
活
を

過
ご
し
て
い
た
と
い
い
ま
す
。
こ
う

し
て
、
則
良
は
大
正
9
年
(
1
9
2
0

年
)
9
月
23
日
、
79
歳
の
生
涯
を
閉

じ
ま
し
た
。

市
内
に
残
る
則
良
の
遺
産

　

市
内
に
は
則
良
が
、
明
治
20
年

(

1
8
8
7

年
)
代
か
ら
明
治
30
年

(
1
8
9
7

年
)
代
に
建
築
し
た
邸
宅

が
残
っ
て
い
ま
す
。

　

旧
赤
松
家
に
現
存
す
る
建
物
に
は
、

門
・
塀
・
土
蔵
が
あ
り
、
レ
ン
ガ
を

巧
み
に
積
み
上
げ
て
明
治
の
面
影
を

残
し
た
「
門
・
門
番
所
」
は
県
指
定

文
化
財
に
、「
米
蔵
」
や
「
図
書
蔵
」

は
市
指
定
文
化
財
と
な
っ
て
い
ま
す
。

現
在
は
、
旧
赤
松
家
記
念
館
と
し
て
、

赤
松
家
に
ゆ
か
り
の
品
々
を
展
示
し
、

一
般
公
開
し
て
い
ま
す
。

▲佐世保鎮守府長官の則良（前列中央）と幕僚たち

▲旧赤松家の門・門番所（県指定文化財）

▲大礼服姿の晩年の則良

(
参
考
:
磐
田
市
史　

通
史
編　

下
巻
)

磐
田
で
の
軌
跡

　

江
戸
幕
府
崩
壊
後
、
徳
川
家
が
一
大

名
と
し
て
静
岡
藩
主
と
な
っ
た
頃
、
現

7 2020年（令和2年）９月号

出典：沼津兵学校とその時代（2014 年発行）



▲動画
　（YouTube）
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ページ番号 1006022

ペ
ー
ジ
番
号
1
0
0
6
5
5
9

新
中
学
生

新
中
学
生
のの
門
出
門
出
をを
応
援
！

応
援
！

問
ひ
と
・
ほ
ん
の
庭　

に
こ
っ
と

☎
0
5
3
8

－

36

－

1
7
1
1

ＦＡＸ
0
5
3
8

－

36

－

1
7
1
3

◎
に
こ
っ
と
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
w
i
t
h
コ
ロ
ナ

　

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
は
「
絵
本
を
通
じ
て

子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
心
と
健
や
か
な
成

長
の
促
進
、
家
族
の
触
れ
合
い
や
絆
を
深

め
る
こ
と
で
生
ま
れ
る
愛
着
形
成
」
を
目

的
と
し
、
市
内
在
住
の
全
て
の
3
〜
5
カ

月
児
を
対
象
に
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
パ
ッ
ク

を
手
渡
し
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
防
止
の
た
め
、
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

イ
ベ
ン
ト
を
中
止
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

コ
ロ
ナ
禍か

に
お
い
て
も
、
家
庭
内
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
と
し
て
絵
本
の
果

た
す
力
を
発
揮
さ
せ
る
た
め
、
家
庭
で
も

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
を
楽
し
め
る
よ
う
に
、

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
の
説
明
動
画
を
作
成
し
、

個
別
実
施
(
予
約
制
)
に
よ
る
新
た
な
ブ
ッ

ク
ス
タ
ー
ト
の
ス
タ
イ
ル
で
再
開
し
始
め

ま
し
た
。

●
磐
田
市
オ
リ
ジ
ナ
ル
動
画
を
作
成

　

に
こ
っ
と
の
人
気
ヤ
ギ
「
き
な
こ
」
と
「
あ

ん
こ
」
の
人
形
劇
に
よ
る
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー

ト
の
説
明
動
画
を
作
成
し
ま
し
た
。

保
護
者
の
方
々
へ
経
済
的
な
サ
ポ
ー
ト

を
し
ま
す

　

入
学
準
備
に
か
か
る
経
済
的
負
担
軽
減

の
た
め
商
品
券
を
お
渡
し
し
ま
す
。

支
給
額

　

市
内
在
住
で
令
和
3
年
度
に
中
学
校
入

学
を
予
定
す
る
児
童
(
現
小
学
6
年
生
)

1
人
に
付
き
3
万
円
分
の
商
品
券
を
支

給
し
ま
す
。

支
給
方
法

　

12
月
上
旬
か
ら
対

象
者
宛
て
に
詳
し

い
内
容
と
申
請
書

を
郵
送
し
ま
す
。

商
品
券
の
使
用
対
象

　

中
学
校
入
学
時
の

学
校
指
定
の
制
服
・

体
育
衣
料
の
購
入

　

中
学
生
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
応
援
事
業
は
、
小
学
校
か
ら
中
学
校
に

進
む
子
ど
も
た
ち
が
、
気
持
ち
を
新
た
に
学
生
生
活
を
送
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、
オ
ー
ル
磐
田
で
応
援
す
る
と
と
も
に
、
保
護
者
を
経

済
的
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
の
事
業
で
す
。

　

進
学
す
る
と
、
先
生
、
友
達
、
勉
強
や
部
活
動
な
ど
新
し
い
出
会

い
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
に
は
楽
し
み
で
待
ち
遠
し
く
感

じ
る
こ
と
ば
か
り
で
な
く
、
新
た
な
生
活
へ
の
不
安
を
感
じ
る
こ
と

も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
新
た
に
進
学
す
る
子
ど
も
た
ち
に
、
み

ん
な
で
応
援
の
気
持
ち
を
届
け
ま
し
ょ
う
。

▲令和元年度商品券（参考）



infomation

9 2020年（令和2年）9月号

　

令
和
３
年
度
は
約
1
6
0
0
人
が

中
学
校
入
学
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
そ

の
子
ど
も
た
ち
に
“
大
丈
夫
「
自
分
ら

し
く
」
を
大
切
に
”
の
応
援
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
直
筆
し
、
届
け
ま
せ
ん
か
。

メ
ッ
セ
ー
ジ
に
込
め
た
願
い

　

生
き
て
い
く
上
で
、「
自
分
ら
し
く
」

い
る
こ
と
は
、
自
分
を
愛
し
、
自
分
を

認
め
る
こ
と
。

　

こ
れ
は
大
人
に
な
っ
て
も
本
当
に

難
し
い
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

だ
か
ら
こ
そ
、
子
ど
も
た
ち
に
い
つ
の

と
き
も
こ
の
言
葉
を
大
切
に
し
て
「
自

分
ら
し
く
」
生
き
て
ほ
し
い
と
い
う
願

い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

手書きのメッセージを受け取った
新中学生から寄せられた声

・応援メッセージからたくさんの
元気をもらえた

・「大丈夫」という言葉が新しい
生活への不安を消してくれた

・「自分らしくを大切に」という
言葉に勇気をもらえた

・磐田市民から支えられたような
感じがした　

あ
な
た
の
「
応
援
す
る
気
持
ち
」
を
届
け
よ
う

メ
ッ
セ
ー
ジ
直
筆
方
法

　

指
定
の
用
紙
に
“
大
丈
夫
「
自
分
ら

し
く
」
を
大
切
に
”
と
手
書
き
で
記

入
し
て
く
だ
さ
い
。
(
左
記
の
写
真

参
照
)

期
間

　

10
月
１
日
㈭
〜
11
月
30
日
㈪

　

※
用
紙
が
な
く
な
り
次
第
終
了

記
入
用
紙
の
配
付
お
よ
び
提
出
場
所

　

ひ
と
・
ほ
ん
の
庭　

に
こ
っ
と
、
市

役
所
本
庁
舎
、
i あ

い

プ
ラ
ザ
、
各
交
流

セ
ン
タ
ー
、
磐
田
市
情
報
館
(
ら
ら

ぽ
ー
と
磐
田
1
階
)

●
今
後
の
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
パ
ッ
ク
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
に
つ
い
て

　

現
在
は
、
市
内
４
つ
の
図
書
館
と
に
こ
っ

と
で
、
感
染
症
拡
大
防
止
策
を
講
じ
て
個

別
実
施
(
予
約
制
)
を
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
状
況
に
合
わ
せ
、
対
象
の
子
ど

も
た
ち
に
手
渡
し
で
き
る
よ
う
に
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
実
施
方
法
の
変
更
な
ど

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
内

図
書
館
ま
た
は
、
に
こ
っ
と
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

学
生
の
皆
さ
ん
！

学
制
服
は
長
く
使
え
ま
す
!!

　

学
生
服
は
、
撥は

っ

水す
い

加
工
、
形
状
記
憶
、

抗
菌
防
臭
加
工
な
ど
の
優
れ
た
機
能
に
加

え
、
毎
日
か
ば
ん
を
背
負
っ
て
も
耐
え
ら

れ
る
ほ
ど
強
く
丈
夫
に
作
ら
れ
て
い
る
も

の
が
多
い
た
め
、
３
年
経
っ
て
も
き
れ
い

に
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
次
の
こ
と
を

意
識
し
て
、
か
っ
こ
い
い
学
生
服
で
充
実

し
た
ス
ク
ー
ル
ラ
イ
フ
を
送
り
ま
せ
ん
か
。

▼
愛
着
を
持
と
う
！

　

制
服
は
楽
し
い
と
き
も
つ
ら
い
と
き
も

学
生
の
皆
さ
ん
と
一
緒
で
す
。
い
つ
も

着
て
い
る
制
服
を
大
事
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
手
入
れ
を
し
よ
う
！

　

手
入
れ
を
す
れ
ば
、
長
期
間
き
れ
い
な

状
態
で
、
い
つ
も
か
っ
こ
よ
く
使
え
ま

す
。
次
の
３
つ
の
方
法
が
お
勧
め
で
す
。

　

① 

脱
い
だ
ら
ハ
ン
ガ
ー
に
か
け
る

　

② 

ブ
ラ
シ
で
ホ
コ
リ
を
落
と
す

　

③ 

蒸
気
に
当
て
て
シ
ワ
を
と
る

▼
リ
ユ
ー
ス
（
再
使
用
）
し
て
み
よ
う
！

　

使
わ
な
く
な
っ
た
制
服
を
後
輩
な
ど
に

引
き
継
ぐ
こ
と
で
支
え
合
い
・
助
け
合

い
に
つ
な
が
り
ま
す
。

▼
学
生
服
以
外
も
大
切
に
！

　

制
服
だ
け
で
な
く
身
の
回
り
に
あ
る
「
も

の
」
を
、
作
っ
た
「
ひ
と
」
に
感
謝
し

な
が
ら
大
切
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

▲きなことあんこが説明します

たくさんの直筆メッセージカードをお待ちしています

▲ブックスタートパックの例
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▲

対象となる物
 ・コンポスト型容器    ・EM ぼかし容器

※電気を使用する生ごみ処理機を除く

▲

対象者
市内在住者

▲

補助額
・1 基あたり容器購入費用の２分の１で

  上限 3,000 円 (100 円未満切り捨て）

・年度ごとに１世帯２基まで

問ごみ対策課（磐田市クリーンセンター内）　☎ 0538-37-4812　ＦＡＸ 0538-36-9797

生ごみ堆肥化容器で「3R」を実践しよう
ページ番号 1001491

庭や畑のない場所

で設置できる密閉

された容器

　生ごみ堆肥化容器（コンポスト）を 25 年ほど使っ

ていますが、ごみ出しがラクになりました。

　コンポストは畑だけでなく庭でも十分設置できま

す。生ごみを入れるだけと手軽で、2 基を交互に使

用することで効率よく堆肥化させることができます。

臭いもそれほどないですし、虫も寄ってきませんよ。

作った堆肥を利用して野菜を育てると育ちが良いの

でこれからも使用していきたいですし、この取り組

みがもっと広まればよいと思っています。

 利用してみてどうですか？

 管理は大変ではないですか？

生ごみ堆肥化容器の購入費の一部を
補助しています

「3R」の推進でごみの排出量を削減

ごみ出しがラクに！堆肥化容器で生ごみを減らしてみませんか？

市内在住

武藤　正さん

 利用者インタビュー

ごみを出さないこと

ＲＲｅｄｕｃｅ ＲＲｅｕｓｅ

何度も繰り返し使うこと

 ＲＲｅｃｙｃｌｅ

再資源化すること

10月は「3R」推進月間です
　3Ｒは【スリーアール】と読み、Ｒｅｄｕｃｅ（リデュース）、Ｒｅｕｓｅ（リユース）、

Ｒｅｃｙｃｌｅ（リサイクル）の頭文字を取っています。

　一人一人の意識と行動が循環型社会を目指す原動力となります。今日から３Ｒに取組み、

環境に優しい生活を始めてみませんか。

底部がなく地面に

直接設置する容器
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写真出典：災害廃棄物対策フォトチャンネル　
　　　　　http://kouikishori.env.go.jp/photo_channel/

ページ番号 1005984

問ごみ対策課（磐田市クリーンセンター内）☎ 0538-37-4812　ＦＡＸ 0538-36-9797

どうする？災害時のごみ

  台風シーズン到来！ごみはどうしたらいいの？

　近年、地震や台風、ゲリラ豪雨などの風水害による災害が各地で多発しています。災害が発

生したときには通常の「生活ごみ（家庭ごみ）」の他に、大量のごみが発生します。いつ起こ

るか分からない災害に日頃から準備をお願いします。

生活ごみの収集はあるの？

大規模災害の場合は仮置場へ

その他の生活ごみは？生活ごみの収集はどうなる？

台風などで出たごみはどうすればいいの？

　大雨や暴風などによる道路封鎖や大地震などの非

常事態を除き、基本的に生活ごみの収集を停止する

ことはありません。　

　なお、暴風時のごみ出しは「ごみの散乱」や「飛

来物によるケガ」の危険がありますので、お急ぎで

ない場合は次の収集日にお出しください。

　状況により収集を停止する場合は、市ホームペー

ジでお知らせしますので随時ご確認ください。

　通常どおり分別した上で指定された収集日に、地

域のごみ集積所へ出してください。

　飛来ごみ
※

についても通常のごみ出しルールに従っ

て、地域のごみ集積所へ出していただくようお願い

します。

※飛来ごみ：私有地に飛来した所有者不明のごみ

▲ごみ集積所と違う場所に設置される仮置場

大規模な災害などにより壊れた家具や家電、家屋の損壊で発生した木くず、金属くず、

瓦などのことです。

災害ごみとは？

　災害の状況によっては、生活ごみ（家庭ごみ）の

収集は一時的に停止する場合があります。生ごみや

使用済みのオムツ、携帯トイレなどの「可燃ごみ」

を優先して収集再開していきますので、収集再開の

お知らせ後に、通常のごみ集積所へ出してください。

ごみの出し方は市ホームページでお知らせします。

　プラスチック製容器包装、空き缶、空きびん、ペッ

トボトル、廃食用油、金物・小型電化製品、有害ごみ、

埋立ごみは、収集再開まで自宅に分別して保管して

ください。被害状況により、ごみの出し方を変更す

る場合があります。

　災害時でも必ずごみの分別をお願いします。

　大規模災害が発生した時は、普段の集積所とは違う
場所に災害ごみの仮置場

※

を設置する場合があります。
設置状況は市ホームページでお知らせします。災害ご

みの仮置場にも、必ず分別して出してください。

※仮置場：災害ごみを分別、保管、処理するために

　　　　　一時的に集積する場所

   大規模災害時のごみは、「生活ごみ」と「災害ごみ」に分けられます
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問幼稚園保育園課（i
あい

プラザ 3 階）　☎ 0538-37-2754　ＦＡＸ 0538-37-4631

令和3年度保育園・認定こども園・幼稚園の入園募集
ページ番号 1004392

◆募集期間・時間　10月8日㈭～ 11月 13日㈮　午前8時30分～午後5時 15分　（土・日曜日、祝日を除く）

◆申込書類　10 月 1 日㈭から幼稚園保育園課、各支所市民生活課（市民生活グループ）、ひと・ほんの庭

　にこっとで配布します。　※にこっとは、土・日曜日、祝日開館（月曜日休館）

◆提出方法　必要書類を添えて、幼稚園保育園課、または各支所市民生活課（市民生活グループ）へ提出し

　てください。

　※来年 5 月以降の入園希望者は、来年 2 月以降、入園希望月の 3 カ月前から申し込みができます

◆選考方法　世帯の状況や保育を必要とする理由などを考慮し、必要性の高い方から入園を決定します。結

　果は、来年 1 月末までに申し込み者全員に通知する予定です。なお、申し込み者が多数の場合は、入園

　できないことがあります。

◆募集期間　10 月 26 日㈪～ 11 月 13 日㈮（土・日曜日、祝日および休園日を除く）

　※園の行事などにより振替休日となる日があります

◆申込書類　10 月 20 日㈫から各幼稚園・認定こども園で配布します。

◆提出方法　必要書類を全て添えて、通園を希望する幼稚園・認定こども園に直接提出してください。

◆選考方法　申し込み者が募集人数を超えた場合は抽選となります。抽選に漏れた場合は、他の幼稚園、認

　定こども園に申し込むこともできます。

◆その他　
　・市内全域の公立幼稚園・認定こども園から選択できます（通園区の自由化）

　・複数の園への申し込みや私立認定こども園の幼稚園枠との併願はできません

　・私立の幼稚園・認定こども園（幼稚園枠）の申し込み方法は各園にお問い合わせください

対象児
平成27年4月2日～
令和2年5月1日に
生まれた乳幼児

平成27年4月2日～
令和2年10月1日に
生まれた乳幼児

平成27年4月2日以降に
生まれた乳幼児

平成27年4月2日～
平成30年4月1日に
生まれた幼児

平成30年4月2日以
降に生まれた乳幼児

対象園

磐田北保育園

二之宮保育園

竜洋西保育園 ※1

竜洋北保育園 ※1

豊田西保育園

龍の子幼稚園

豊田北保育園

福田こども園

竜洋東こども園

リーザプレスクール

（仮称）岩田こども園※ 2

こうのとり保育園
いずみ第二保育園
西貝保育園
中泉保育園
バディ保育園
風の森保育園

いずみ保育園

いずみ第三保育園

ひまわり保育園

豊田みなみ保育園

広瀬こども園

豊岡こども園

大藤こども園

青城こども園

豊田南こども園

磐田なかよしこども園

あいむ保育園
にじいろ保育所
ひよこ保育園
りんご保育園
はあとふる保育園
ハッピー保育園

子育てセンターみなみしま

子育てセンターとみがおか

聖隷こども園こうのとり東

聖隷こども園こうのとり豊田

聖隷こども園こうのとり富丘

磐田のびやか保育園
ハッピー第2保育園
ハッピー第3保育園
四季の風保育園
新貝ひよこ保育園
ゆうあい保育園

募集対象児と対象園　※�令和 3 年 4 月から入園を希望する方が対象

①保育園・認定こども園（保育園枠）

②公立幼稚園・公立認定こども園（幼稚園枠）

（※ 1）令和 4 年 4 月から民営化の予定　（※ 2）令和 3 年 4 月から民営化　（※ 3）今後、民営化の予定

対象児 平成27年4月2日～平成30年4月1日に生まれた幼児

対象園
磐田北幼稚園

竜洋幼稚園

青城こども園

磐田南幼稚園

豊田北部幼稚園

豊岡こども園

向笠幼稚園

豊田東幼稚園

豊田南こども園

長野幼稚園

豊岡南幼稚園

竜洋東こども園

田原幼稚園

大藤こども園

磐田なかよしこども園

東部幼稚園※ 3

福田こども園

申し込み
①
保
育
園

認
定
こ
ど
も
園
（
保
育
園
枠
）

②
公
立
認
定
こ
ど
も
園
（
幼
稚
園
枠
）

公
立
幼
稚
園
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優秀賞は
公式グッズとして今冬に発売決定

　磐田市合併 15 周年を盛り上げるため、5 月から 6 月

まで「みんなのそばにプラスワン」をテーマにした新た

なしっぺいグッズデザインを募集しました。2 カ月間で、

老若男女問わず市内外の多くの方からエコバッグやマス

クをはじめ、オリジナリティ溢
あふ

れるグッズデザインが数

多く集まりました。

　1 次審査を経て、選定委員会の審査の結果、応募作品

1,074 点の中から優秀賞 3 作品、特別賞 20 作品が決定

しました。

問経済観光課☎ 0538-37-4819　ＦＡＸ 0538-37-5013

優秀賞、特別賞の作品は、

下記しっぺいオフィシャ

ルサイトや市ホームペー

ジ（ページ番号：

1008140）に掲

載しています。

たくさんのご応募ありがとうございました。

優秀賞の 3 作品は、今冬開催予定のしっぺい感謝祭から磐田市観光協会の

公式グッズとして販売します。

しっぺいエコバッグ
キーホルダー

古橋真琴さん （磐田市） 伊藤晴菜さん
（磐田市）

清水碧
あお

唯
い

さん
（浜松市南区）

ぼうしっぺい

箸
はし

おき

優 秀 賞

新しっぺいグッズ　デザイン決定！新しっぺいグッズ　デザイン決定！新しっぺいグッズ　デザイン決定！新しっぺいグッズ　デザイン決定！

しっぺいの
プリッとしたお尻♪

シッポが
チャックに

エコバッグを使うと
きにはキーホルダー
として

内側には暑い季節に保冷剤
が入れられるポケットがあると

うれしい

ちゃんと

肉球

中から
エコバッグ
が出てくる

※入賞デザインの無断転用、無断使用は固く禁じます
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市外局番「0538」の
表記は省略しています

※掲載内容は9月2日時点の情報です

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、記載内容が変更になることがあります

お
知
ら
せ

秋
の
農
作
業
安
全
運
動
実
施
中
で
す

　

10
月
31
日
㈯
ま
で
、
秋
の
農
作
業
安
全
運

動
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
秋
は
農
作
物
の

収
穫
期
を
迎
え
、
農
業
機
械
を
利
用
す
る
作

業
が
多
く
な
り
ま
す
。
農
作
業
事
故
の
多
く

が
単
純
な
ミ
ス
に
よ
る
も
の
で
あ
り
、
十
分

注
意
す
る
こ
と
で
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

基
本
的
な
注
意
事
項
を
確
認
し
、
事
故
の
原

因
を
一
つ
一
つ
取
り
除
き
、
農
作
業
事
故
ゼ

ロ
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

問○
農
林
水
産
課
☎
37

－

4
8
1
3

　
　
　
　
　
　

℻
37

－

1
1
8
4

農
用
地
除
外
の
申
出
書
類
受
付

　

農
用
地
区
域
(
青
地
)
に
指
定
さ
れ
て
い
る

農
地
に
分
家
住
宅
な
ど
を
建
築
す
る
場
合
は
、

農
用
地
区
域
か
ら
の
除
外
が
必
要
で
す
。

　

申
し
出
は
、
農
用
地
利
用
計
画
変
更
要
件

を
満
た
す
も
の
で
な
け
れ
ば
受
け
付
け
ら
れ

ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
出
書
作
成
に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
の
で
、

事
前
の
相
談
は
お
早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
申
し
出
は
他
の
法
令
(
都
市
計
画
法
・

農
地
法
な
ど
)
と
の
調
整
可
能
な
も
の
に
限
り

ま
す
。

　

な
お
、
来
年
度
は
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画

の
総
合
的
な
見
直
し
作
業
を
行
う
た
め
、
通
常

の
農
用
地
区
域（
青
地
）か
ら
の
除
外
の
受
け

付
け
は
行
い
ま
せ
ん
。

▼
書
類
配
布
／
10
月
１
日
㈭
〜
30
日
㈮　

※

必
ず
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い　

▼
受
付
期

間
／
11
月
２
日
㈪
〜
30
日
㈪　

▼
と
こ
ろ
／

農
林
水
産
課
(
西
庁
舎
１
階
)

問○
農
林
水
産
課
☎
37

－

4
8
1
3

　
　
　
　
　
　

℻
37

－

1
1
8
4

令
和
3
年
度　

就
学
援
助
の
お
知
ら
せ

　

公
立
小
中
学
校
に
就
学
す
る
お
子
さ
ん
が

学
校
生
活
を
円
滑
に
送
れ
る
よ
う
、
学
用
品

の
購
入
、
給
食
費
の
支
払
い
な
ど
で
お
困
り

の
世
帯
を
対
象
に
、
そ
の
費
用
の
一
部
を
援

助
し
ま
す
。

▼
対
象
／
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る

世
帯
、
市
民
税
の
非
課
税
・
減
免
を
受
け
て

い
る
世
帯
、
そ
の
ほ
か
生
活
保
護
に
準
ず
る

程
度
に
経
済
的
に
困
っ
て
い
る
世
帯
な
ど　

▼
補
助
内
容
／
学
用
品
費
、
学
校
給
食
費
な
ど　

▼
申
込
／
各
学
校
に
あ
る
申
請
書
(
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
)
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
学
校
へ　

※
継
続
希
望
の
方

も
、
学
校
指
定
期
日
ま
で
に
申
請
書
の
提
出

が
必
要
と
な
り
ま
す　

▼
そ
の
他
／
詳
し
く
は
、

各
学
校
ま
た
は
教
育
総
務
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

問○
教
育
総
務
課
☎
37

－

4
8
2
1

　
　
　
　
　
　

℻
36

－

1
5
1
7

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
0
1
7
8
2

「
こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証
」
の
送
付

　

現
在
お
使
い
の
こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証

の
有
効
期
限
は
９
月
30
日
㈬
で
す
。
受
給
者

の
方
に
は
10
月
１
日
㈭
か
ら
使
用
で
き
る
新

し
い
受
給
者
証
を
９
月
末
日
ま
で
に
送
付
し

ま
す
の
で
差
し
替
え
を
お
願
い
し
ま
す
。
受

給
者
証
の
色
は
、
中
学
生
ま
で
の
方
は
薄
い

緑
色
、
高
校
生
年
代
の
方
は
桃
色
で
す
。

　

子
ど
も
１
人
に
付
き
１
通
ず
つ
送
付
す
る

た
め
、
兄
弟
姉
妹
で
到
着
に
差
が
出
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問○
こ
ど
も
未
来
課
☎
37

－

4
8
9
6

　
　
　
　
　
　
　

℻
37

－

4
6
3
1

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
0
1
7
6
6

10
月
は
児
童
手
当
支
給
の
月 

　

本
年
度
の
現
況
届
を
提
出
さ
れ
て
い
な
い

場
合
ま
た
は
提
出
さ
れ
た
現
況
届
に
不
備
が

あ
る
場
合
は
、
児
童
手
当
を
10
月
に
支
給
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
該
当
さ
れ
る
方
に

は
、
既
に
通
知
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
が
、

不
明
な
点
が
あ
る
場
合
は
、
こ
ど
も
未
来
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。　

▼
支
給
日
／
10
月
9
日
㈮　

▼
支
給
該
当
月
／

児
童
手
当
6
月
〜
9
月
分　

▼
支
給
方
法
／

指
定
口
座
へ
振
り
込
み
(
支
給
日
の
午
後
４

時
以
降
に
入
金
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
)

問○
こ
ど
も
未
来
課
☎
37

－

4
8
9
6

　
　
　
　
　
　
　

℻
37

－

4
6
3
1

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
0
1
7
7
9

令
和
3
年
度　

新
規
進
学
者
に
係
る

母
子
父
子
寡か

婦ふ

福
祉
資
金
の
貸
付
の
案
内

　

子
ど
も
が
高
校
、
大
学
な
ど
に
入
学
予
定

の
ひ
と
り
親
家
庭
を
対
象
に
無
利
子
の
資
金

を
貸
し
付
け
る
制
度
で
す
。
保
証
人
は
原
則

不
要
で
す
。

▼
貸
付
内
容
／
就
学
支
度
資
金
：
扶
養
し
て

い
る
子
ど
も
が
入
学
す
る
時
に
必
要
と
す
る

経
費　

修
学
資
金
：
扶
養
し
て
い
る
子
ど
も

が
修
学
す
る
た
め
に
必
要
と
す
る
授
業
料
な

ど
の
経
費　

▼
申
込
期
限
／
11
月
13
日
㈮　

※
申
し
込
み
前
に
、
こ
ど
も
未
来
課
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い

問○
こ
ど
も
未
来
課
☎
37

－

4
8
9
6

　
　
　
　
　
　
　

℻
37

－

4
6
3
1

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
費
用
助
成

▼
実
施
期
間
／
10
月
１
日
㈭
〜
来
年
３
月
31

日
㈬　

▼
対
象
／
接
種
日
当
日
、
市
内
に
住
民

登
録
が
あ
り
、
①
接
種
日
当
日
に
65
歳
以
上

の
方　

②
接
種
日
当
日
に
60
歳
以
上
65
歳
未

満
で
、
心
臓
、
腎
臓
、
ま
た
は
呼
吸
器
の
機
能

の
障
害
、
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
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安
に
は
、
児
童
相
談
所
な
ど
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。

里
親
相
談
会

　

里
親
制
度
っ
て
ど
ん
な
制
度
？
里
親
っ
て

ど
ん
な
人
が
な
る
の
？
少
し
で
も
興
味
の
あ

る
方
は
相
談
会
へ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。　

▼
と
き
／
9
月
30
日
㈬
、
12
月
９
日
㈬　

午
後

2
時
〜
4
時　

▼
と
こ
ろ
／
i あ

い

プ
ラ
ザ
1
階　

▼
申
込
／
不
要
。
当
日
、
直
接
会
場
へ

問○
西
部
児
童
相
談
所

　

☎
37

－

2
8
5
2　

℻
37

－

2
8
4
1

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
0
6
9
7
2

介
護
施
設
等
再
就
業
研
修
の
お
知
ら
せ

▼
と
き
／
11
月
9
日
㈪
〜
11
日
㈬　

午
前
9

時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
聖
隷

研
修
セ
ン
タ
ー
(
浜
松
市
中
区
和
合
町

5
5
5　

和
合
せ
い
れ
い
の
里
3
号
館
)　

▼

対
象
／
介
護
施
設
な
ど
へ
就
職
を
考
え
て
い

る
看
護
職
免
許
保
有
者　

▼
内
容
／
講
義
・

演
習
・
施
設
見
学　

①
介
護
施
設
の
特
徴
と

看
護
の
役
割　

②
高
齢
者
の
特
徴
と
基
本
的

な
ケ
ア　

③
吸
引
の
技
術
演
習　

▼
定
員
／

先
着
約
20
人　

▼
受
講
料
／
無
料
(
託
児
費
一

部
補
助
)　

▼
申
込
／
10
月
23
日
㈮
ま
で
に
電

話
ま
た
は
F
A
X
、
E
メ
ー
ル
(h

a
m

a
m

a
tu

@

n
u
rs

e
-
c
e
n
te

r.n
e
t

)
で
静
岡
県
ナ
ー
ス
セ

ン
タ
ー　

西
部
支
所
へ

問○
静
岡
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー　

西
部
支
所

　

☎
０
５
3

－

4
5
4

－

4
3
3
5

　

℻
０
５
3

－

4
0
1

－

3
5
1
0

免
疫
の
機
能
に
障
害
を
有
す
る
方
(
疾
患
が
身

体
障
害
１
級
相
当
の
方
)　

※
②
の
方
が
、
主

治
医
以
外
で
接
種
す
る
場
合
は
、
主
治
医
の

診
断
書
が
必
要　

▼
実
施
方
法
／
協
力
医
療

機
関
で
予
診
票
を
記
入
の
上
、
予
防
接
種
を

受
け
て
く
だ
さ
い　

▼
接
種
回
数
／
1
回　

▼

自
己
負
担
額
／
1
6
0
0
円　

※
生
活
保
護

世
帯
の
方
は
無
料
。
接
種
日
に
必
ず
無
料
券

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い　

▼
そ
の
他
／
予
診
票

は
協
力
医
療
機
関
に
あ
り
ま
す
。
協
力
医
療

機
関
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、
健
康
増
進
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い問○
健
康
増
進
課
☎
37

－

2
0
1
1

　
　
　
　
　
　

℻
35

－

4
5
8
6

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
0
4
7
0
3

里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か

～
10
月
は
里
親
月
間
で
す
～

　

里
親
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
っ
て

家
庭
で
養
育
さ
れ
る
こ
と
が
難
し
い
子
ど
も

を
自
分
の
家
庭
に
迎
え
入
れ
、
あ
た
た
か
い

愛
情
と
正
し
い
理
解
を
も
っ
て
養
育
す
る
人

で
す
。
委
託
期
間
や
目
的
な
ど
に
よ
り
4
種

類
(
養
育
里
親
、
専
門
里
親
、
親
族
里
親
、
養

子
縁
組
希
望
里
親
)
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
里
親

に
な
る
と
児
童
相
談
所
が
面
会
や
交
流
を
繰

り
返
し
た
上
で
、
養
育
を
お
願
い
す
る
子
ど

も
を
決
定
し
ま
す
。
子
ど
も
の
養
育
を
お
願

い
し
て
い
る
間
は
、
定
め
ら
れ
た
養
育
に
必

要
な
経
費
が
公
費
で
支
給
さ
れ
、
悩
み
や
不

学区外就学制度のお知らせ

学校名 人数

小学校

磐田北・磐田西・磐田南・長野・富士見・豊田南・豊田東・
豊岡南・豊岡北

3 人程度

磐田中部・東部・大藤・向笠・岩田・福田・豊浜・竜洋東・
竜洋西・竜洋北・豊田北部・青城

10 人程度

田原 20 人程度

中学校

豊田 来年度より新設校のため、要相談

磐田第一・南部・福田・豊田南・豊岡 3 人程度

城山・向陽・神明 10 人程度

竜洋 20 人程度

　通学距離や安全面などから、指定校以外の学校に就学を希望することができる制度です。余裕教室が不足し

ている学校などは受け入れ対象外です。

▶対象／来年度に小・中学校への入学を予定し次の全ての条件を満たす児童・生徒　▶基準／基準や条件があ

りますので、学校などに相談してください　▶申請／ 10 月１日㈭～ 11 月 2 日㈪に、学校教育課（西庁舎３階）

にある申請用紙に必要事項を記入の上、直接、学校教育課へ　▶その他／受け入れ定員を超えた場合は、公開

抽選で決定します

問学校教育課☎ 37-2760　℻ 36-3205　ページ番号：1004413
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宝
く
じ
助
成
事
業
で

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品
を
整
備

　

(
一
財
)
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
宝
く
じ
助

成
事
業
の
補
助
を
受
け
て
、
富
士
見
町
自
主

防
災
会
は
停
電
時
電
源
切
替
シ
ス
テ
ム
・
発

電
機
を
、
富
岡
創
生
協
議
会
は
物
置
・
野
外

テ
ン
ト
・
発
電
機
付
投
光
器
・
ト
ラ
ン
シ
ー

バ
ー
を
整
備
し
ま
し
た
。

問○
地
域
づ
く
り
応
援
課
☎
37

－

2
7
6
0

　
　
　
　
　
　
　
　
　

℻
36

－

3
2
0
5

竜洋地区　5月中止分の振替

とき ところ 時間
10 月  1 日㈭ 海老島健康広場 14：00 〜 14：30

10 月  2 日㈮ 掛塚東町公民館 14：00 〜 14：30

10 月  5 日㈪ 竜洋支所駐車場 14：00 〜 16：00

10 月  6 日㈫ 竜洋体育センター 14：00 〜 16：00

10 月 16 日㈮ 内名公会堂 14：00 〜 14：30

10 月 20 日㈫
竜洋支所駐車場 10：00 〜 12：00

堀之内公民館 13：30 〜 15：00

10 月 23 日㈮ 掛塚新町公会堂 13：30 〜 14：30

10 月 27 日㈫ 西平松公民館 14：00 〜 14：30

10 月 28 日㈬ 飛平松公民館 14：00 〜 14：30

10 月 29 日㈭ 西堀公民館 14：00 〜 15：00

10 月 30 日㈮ 竜洋支所駐車場 14：00 〜 15：30

▶対象／市内在住の本年度 40 歳以上になる方　▶受診

費用／結核健診、肺がん検診（胸部レントゲン撮影）：

無料　喀
かく

痰
たん

検査希望者：700 円　※受診日の年齢が 75

歳以上の方は 500 円　大腸がん検診（検便）：500 円　

▶その他／これまでに中止した他の会場についても 11

月以降に順次開催します 

問健康増進課☎ 37-2011　℻ 35-4586　

行政相談委員をご存じですか？

委員名 住所 電話番号
秋山　俊満 神増 090-5601-1014

小野　里美 大泉町 35-0874

鷹野　志づ江 竜洋中島 66-3081

三
み

戸
と

部
べ

　孝 上万能 34-8072

　行政相談では国などの仕事について皆さんの苦情

や意見・要望を聞き、行政運営に反映させています。

定例相談は、市役所や各支所で定期的に開催してい

ます。詳しくは 20 ページをご覧ください。

問市民相談センター☎ 37-4746　℻ 39-2262

ページ番号：1001633

結核健診、肺がん検診、大腸がん検診（磐田地区）

とき ところ 時間

  9 月 28 日㈪

中泉交流センター  9：00 〜 1 1：00

御殿あおい会館 11：30 〜 12：00

西貝交流センター 13：30 〜 14：30

御厨交流センター 15：00 〜 15：30

 9 月 29 日㈫

鮫島公民館  9：30 〜 10：00

草崎公会堂 10：30 〜 12：00

前野公会堂東倉庫広場 13：30 〜 14：30

天竜公会堂 15：00 〜 15：30

10 月  1 日㈭
岩田交流センター 14：00 〜 15：00

大藤交流センター 16：00 〜 16：30

10 月  5 日㈪

中泉交流センター  9：00 〜 10：00

i
あい

プラザ東側駐車場
10：30 〜 1 1：30

13：30 〜 14：30

10 月  8 日㈭
今之浦記念館 14：00 〜 15：00

美登里町集会所 15：30 〜 16：00

10 月 9 日㈮

南御厨交流センター  9：00 〜 10：30

城山球場 1 1：00 〜 11：30

中大原公会堂 13：30 〜 14：00

豊島公会堂 14：30 〜 15：30

10 月 13 日㈫

元宮町公会堂  9：30 〜 10：00

元天神町公会堂 10：30 〜 1 1：30

南交流センター 13：30 〜 14：30

長野交流センター 15：00 〜 16：00

10 月 14 日㈬

緑ケ丘公会堂  9：00 〜　9：30

向笠交流センター 10：00 〜 1 1：30

新屋原公会堂 13：00 〜 13：30

ケアハウス花みずき駐車場 14：00 〜 15：00

10 月 16 日㈮

西島公会堂  9：00 〜 10：00

田原交流センター 10：30 〜 1 1：30

見付交流センター 13：00 〜 15：00

10 月 23 日㈮
今之浦記念館 13：30 〜 15：00

見付交流センター 15：30 〜 18：00

10 月 26 日㈪

中央図書館  9：00 〜 1 1：00

大藤 3 区公会堂 1 1：30 〜 12：00

大藤 10 区公会堂 13：30 〜 14：00

匂坂中下公会堂 14：30 〜 15：30

10 月 28 日㈬

富士見町観音堂  9：00 〜 1 1：30

東貝塚公会堂 13：00 〜 13：30

東大久保公会堂 14：00 〜 15：00

10 月 29 日㈭

下大之郷公民館  9：00 〜 10：00

二之宮宮本公会堂 10：30 〜 1 1：30

i プラザ東側駐車場 13：00 〜 15：00

10 月 30 日㈮

長野交流センター  9：00 〜 9：30

千手堂公民館 10：00 〜 10：30

西坂会館 11：00 〜 12：00
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募
集

学
校
教
諭
普
通
免
許
状　

③
①
②
の
免
許
状　

▼
申
込
／
無
料　

▼
持
ち
物
／
筆
記
用
具
、
水

分
補
給
用
の
飲
み
物　

▼
申
込
／
11
月
13
日

㈮
ま
で
(
当
日
消
印
有
効
)
に
、
学
校
教
育
課

に
あ
る
採
用
選
考
試
験
志
願
書
(
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
)
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
必
要
書
類
を
添
え
て
直
接
ま

た
は
郵
送
で
学
校
教
育
課
(
〒
4
3
8

－

8
6
5
0　

国
府
台
３

－

１　

西
庁
舎
3
階
)

へ　

▼
勤
務
開
始
日
／
来
年
4
月
1
日
㈭

問○
学
校
教
育
課
☎
37

－

2
7
6
0

　
　
　
　
　
　

℻
36

－

3
2
0
5

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
0
7
3
8
6

環
境
市
民
会
議
委
員
募
集　

▼
対
象
／
申
込
時
に
市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は

在
学
の
満
20
歳
以
上
の
方　

▼
内
容
／
環
境

の
保
全
な
ど
に
関
す
る
取
り
組
み
の
審
議　

▼
定
員
／
4
人
程
度
(
選
考
に
よ
り
決
定
)　

▼
報
酬
／
市
の
報
酬
規
程
に
よ
り
支
給　

▼
任

期
／
11
月
1
日
㈰
か
ら
2
年
間　

▼
申
込
／

環
境
課
に
あ
る
指
定
の
応
募
用
紙
(
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
)
に
必
要
を
事

項
を
記
入
の
上
、
10
月
6
日
㈫
午
後
5
時
(
必

着
)
ま
で
に
、
直
接
ま
た
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

環
境
課
(
〒
４
３
８

－

８
６
５
０　

国
府
台
3

－

1　

西
庁
舎
1
階
)
へ　

問○
環
境
課
☎
37

－

4
8
7
4

　
　
　
　

℻
37

－

5
5
6
5

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
0
8
6
3
4

健け
ん

幸こ
う

ア
ン
バ
サ
ダ
ー
養
成
講
座

受
講
者
募
集

　

健
康
の
た
め
の
知
識
と
身
近
な
人
へ
の
伝

え
方
を
学
び
、
日
常
生
活
の
中
で
実
践
し
て

い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

▼
と
き
／
11
月
14
日
㈯　

午
前
9
時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
／
i あ

い

プ
ラ
ザ
２
階
ふ
れ
あ
い
交
流
室

１
〜
３　

▼
対
象
／
市
内
在
住
で
健
康
に
興

味
の
あ
る
方　

▼
定
員
／
先
着
50
人　

▼
参
加

費
／
無
料　

▼
持
ち
物
／
筆
記
用
具
、
飲
み
物
、

動
き
や
す
い
服
装
で
マ
ス
ク
着
用
の
上
お
越

し
く
だ
さ
い　

▼
申
込
／
10
月
1
日
㈭
〜
30

日
㈮
に
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
電
話
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
健
康
増
進
課
へ

問○
健
康
増
進
課
☎
37

－

2
0
1
3

　
　
　
　
　
　

℻
35

－

4
5
8
6

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
0
7
4
4
6

令
和
３
年
度　

市
費
負
担
教
員

「
ふ
る
さ
と
先
生
」
募
集　

▼
試
験
日
／
12
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰　

▼
採
用

職
種
／
①
小
学
校
教
員　

②
中
学
校
教
員　

③
小
・
中
学
校
共
通
教
員　

▼
採
用
人
数
／

①
10
人
程
度　

②
10
人
程
度　

③
①
②
に
含

む　

▼
必
要
免
許
状
／
①
小
学
校
教
諭
普
通

免
許
状　

②
国
語
、
社
会
、
数
学
、
理
科
、
音
楽
、

美
術
、
保
健
体
育
、
技
術
、
家
庭
、
英
語
の
中

市営霊園（返還区画）の使用者募集

墓所名 所在地 使用料 区画面積 募集区画数

 八王子霊園 小島 30 外  1190,000円 1.8   ㎡ 12 区画

 緑ケ丘霊園 西貝塚 3557-2 外 170,000円 1.5   ㎡ 4 区画

 竜愛霊園 飛平松 29-1 外 	 200,000円 1.8   ㎡ 4 区画

富里霊園 富里 437-1 外 170,000 円 1.8   ㎡ 3 区画

池田霊園 池田 57-4 外 170,000 円 1.44 ㎡ 1 区画

▼対象／次の①または②に該当し、11 月 27 日㈮までに上記の使用料と半年分の管理料（1,045 円）の納入およ

び、来年 3 月末までに墓石の設置と納骨が可能な方　① 1 年以上にわたり市に住民登録があり、お骨をお持ちの

方　②亡くなった時点で 1 年以上にわたり市に住民登録をしていた方のお骨をお持ちの方　 ▼持ち物／はんこ、埋

火葬許可証（改葬許可証など焼骨の埋蔵または収蔵の事実を証明する書類）　※市外在住の方は、住民票、戸籍謄

本が必要　 ▼申込／ 10 月 1 日㈭～ 30 日㈮の開庁日の午前 9 時～午後 5 時に直接環境課（西庁舎 1 階）へ　 ▼

その他／ 11 月 11 日㈬に抽選予定。詳しくは環境課で配布する応募要項（市ホームページからもダウンロード可）

をご確認ください

問環境課☎ 37-2702　℻ 37-5565　ページ番号：1005918
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酒
井
真
一 

松
浦
あ
か
ね 

ガ
ラ
ス
作
品
展

　

安あ

曇ず
み

野の

を
拠
点
に
活
動
し
て
い
る
ガ
ラ
ス

作
家
、
酒
井
真
一
氏
・
松
浦
あ
か
ね
氏
に
よ

る
作
品
展
示
。
日
々
の
暮
ら
し
が
よ
り
一
層

豊
か
で
楽
し
く
な
る
よ
う
な
作
品
作
り
を
心

掛
け
て
い
ま
す
。
花
器
や
食
器
、
ア
ク
セ
サ

リ
ー
な
ど
を
展
示
販
売
し
ま
す
。

▼
と
き
／
10
月
3
日
㈯
〜
25
日
㈰　

午
前
9

時
30
分
〜
午
後
5
時　

▼
と
こ
ろ
／
新
造
形
創

造
館　

▼
入
場
料
／
無
料　

▼
休
館
日
／
月
曜

日　問○
新
造
形
創
造
館
☎
33

－

2
3
8
0

　
　
　
　
　
　
　

℻
33

－

2
3
8
2

基
礎
か
ら
始
め
る
古
文
書
学
習
講
座

　

古
文
書
の
基
礎
と
そ
の
背
景
の
歴
史
を
学

び
ま
す
。

▼
と
き
／
10
月
11
日
㈰
・
25
日
㈰
、
11
月
８
日

㈰
・
22
日
㈰
、
12
月
６
日
㈰
・
13
日
㈰　

午

後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分　

全
6
日
間　

▼

と
こ
ろ
／
豊
田
東
交
流
セ
ン
タ
ー　

▼
対
象
／

市
内
在
住
で
６
日
間
参
加
で
き
る
方　

▼
定
員

／
先
着
20
人　

▼
参
加
費
／
1
2
0
０
円
(
期
間

中
の
資
料
代
と
し
て
、
初
回
に
集
金
)　

▼
申
込

／
電
話
で
磐
田
市
観
光
協
会
へ　

問○
磐
田
市
観
光
協
会

　

☎
・
℻
33

－

1
2
2
2

普
通
救
命
講
習　

▼
と
き
／
10
月
17
日
㈯　

午
前
９
時
〜
正
午
、

11
月
14
日
㈯　

午
前
９
時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ

／
消
防
署
３
階
会
議
室　

▼
対
象
／
中
学
生

以
上
で
市
内
在
住
の
方　

▼
内
容
／
普
通
救

命
講
習
Ⅰ
(
心
肺
蘇
生
法
・
A
E
D
・
異
物
除

去
法
・
止
血
法
)　

▼
定
員
／
先
着
15
人
程
度　

▼
参
加
費
／
無
料　

▼
持
ち
物
／
筆
記
用
具
、

水
分
補
給
用
の
飲
み
物　

▼
申
込
／
講
習
会

３
日
前
ま
で
の
平
日
午
後
５
時
15
分
ま
で
に

直
接
ま
た
は
電
話
で
消
防
本
部
警
防
課
(
福
田

支
所
３
階
)
へ　

▼
そ
の
他
／
動
き
や
す
い
服

装
で
マ
ス
ク
着
用
(
人
工
呼
吸
訓
練
は
省
略
)

問○
消
防
本
部
警
防
課
☎
59

－

1
7
1
7

　
　
　
　
　
　
　
　

℻
59

－

1
7
6
6

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
0
1
1
6
7

ア
カ
ト
ン
ボ
観
察
会

　

ア
カ
ト
ン
ボ
の
区
別
の
仕
方
を
学
ん
で
か

ら
、
桶
ケ
谷
沼
周
辺
で
実
際
に
観
察
し
ま
す
。

▼
と
き
／
10
月
18
日
㈰　

午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
桶
ケ
谷
沼
ビ
ジ
タ
ー

セ
ン
タ
ー
と
桶
ケ
谷
沼
周
辺　

▼
対
象
／
一

般　

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
(
1
人
の
み
)。

未
就
学
児
は
参
加
不
可　

▼
定
員
／
先
着
20

人　

▼
参
加
費
／
無
料　

▼
持
ち
物
／
マ
ス
ク

着
用
、
帽
子
、
水
筒
、
野
外
観
察
の
で
き
る
服

装
、
メ
モ
用
紙
、
カ
メ
ラ
な
ど　

▼
申
込
／
10

月
17
日
㈯
正
午
ま
で
に
直
接
ま
た
は
電
話
、

F
A
X
で
桶
ケ
谷
沼
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
へ

問○
桶
ケ
谷
沼
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

　

☎
39

－

3
0
2
2　

℻
39

－

3
0
2
3

減
塩
み
そ
造
り
教
室

　

無
添
加
・
減
塩
の
み
そ
約
5
㌕
を
造
り
ま
す
。

1
日
コ
ー
ス

▼
と
き
／
10
月
22
日
㈭　

午
前
8
時
30
分
〜

午
後
3
時　

▼
と
こ
ろ
／
於
保
農
村
婦
人
の
家　

▼
対
象
／
み
そ
造
り
に
興
味
の
あ
る
方
(
未
経

験
者
優
先
)　

▼
定
員
／
先
着
10
人　

▼
参
加

費
／
2
8
0
0
円
(
材
料
・
容
器
代
込
み
、
容

器
が
あ
る
方
は
2
3
0
0
円
)　

▼
持
ち
物
／

三
角
巾
・
エ
プ
ロ
ン
・
ふ
き
ん
2
枚
・
昼
食　

▼
申
込
／
10
月
2
日
㈮
か
ら
電
話
で
於
保
農

村
婦
人
の
家
(
☎
34

－

4
2
7
1
)
へ

3
日
間
コ
ー
ス

▼
と
き
／
①
10
月
29
日
㈭　

午
前
8
時
30
分

〜
正
午　

②
10
月
30
日
㈮ 

午
前
9
時
〜
10
時
、

午
後
3
時
〜
4
時 

③
10
月
31
日
㈯　

午
前
8

時
30
分
〜
午
後
3
時　

全
3
日
間　

▼
と
こ
ろ

／
於
保
農
村
婦
人
の
家　

▼
対
象
／
3
日
間

参
加
で
き
る
方　

▼
定
員
／
先
着
10
人　

▼
参

加
費
／
2
0
0
0
円
(
材
料
・
容
器
代
込
み
、

容
器
が
あ
る
方
は
1
5
0
0
円
)　

▼
持
ち
物

／
三
角
巾
・
エ
プ
ロ
ン
・
ふ
き
ん
2
枚
・
昼

食
(
③
の
み
)　

▼
申
込
／
10
月
2
日
㈮
か
ら

電
話
で
於
保
農
村
婦
人
の
家
(
☎
34

－

4
2
7
1
)
へ

問○
農
林
水
産
課
☎
37

－

4
8
1
3

　
　
　
　
　
　

℻
37

－

1
1
8
4

※掲載内容は9月2日時点の情報です

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、催しなどが中止・延期になることがあります

催
し

市営住宅の入居者募集

募集団地 部屋タイプ 戸数 応募可能な世帯人数

 北野団地 3LDK 4 ３人以上

 二番町団地 3DK 1 2 人以上

 東大久保団地 3DK 1 2 人以上

▼ 受付期間／ 10 月 5 日㈪ ～ 9 日㈮　 ▼ 申込／

建築住宅課（西庁舎 2 階）へ　 ▼その他／応募資

格や提出書類、提出方法など、詳しくは建築住宅

課へ

問建築住宅課☎ 37-4851　℻ 33-2050

ページ番号：1001506



19 2020年（令和2年）９月号

テ
ー
ジ　

▼
対
象
／
親
子　

▼
内
容
／
落
ち
葉

や
ど
ん
ぐ
り
を
使
っ
た
ク
ラ
フ
ト
、
箸
づ
く
り
、

丸
太
切
り
タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル
、
場
所
取
り

ゲ
ー
ム
、
イ
ノ
シ
シ
汁
試
食　

▼
定
員
／
先
着

80
人　

▼
参
加
費
／
無
料　

▼
持
ち
物
／
弁
当
、

飲
み
物
、
お
椀
(
イ
ノ
シ
シ
汁
用
)　

▼
申
込
／

10
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
F
A
X
、

E
メ
ー
ル
(n

o
u

r
in

-
c
h

u
e

n
-
s
h

in
r
in

@

p
re

f.s
h

iz
u

o
k

a
.lg

.jp

)
で
中
遠
農
林
事
務

所
森
林
整
備
課
へ　

▼
そ
の
他
／
小
雨
決
行
、

荒
天
中
止

問○
中
遠
農
林
事
務
所
森
林
整
備
課

　

☎
37

－

2
3
0
1　

℻
37

－

2
3
0
5

転
職
・
再
就
職
相
談
カ
フ
ェ

　

正
社
員
を
募
集
し
て
い
る
市
内
企
業
と
の

カ
フ
ェ
形
式
の
就
職
相
談
会
に
参
加
す
る
方

を
募
集
し
ま
す
。

▼
と
き
／
10
月
24
日
㈯　

午
後
1
時
〜
4
時
　　

▼
と
こ
ろ
／
ワ
ー
ク
ピ
ア
磐
田　

▼
対
象
／
磐

田
市
に
転
職
・
再
就
職
を
希
望
す
る
お
お
む

ね
45
歳
ま
で
の
方　

▼
参
加
企
業
／
正
社
員

を
募
集
し
て
い
る
市
内
企
業
6
社　

▼
参
加

費
／
無
料　

▼
申
込
／
10
月
14
日
㈬
ま
で
に

参
加
申
込
書
(
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
)
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
直
接

ま
た
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
経
済
観
光
課

(
〒
４
３
８

－

８
６
５
０　

国
府
台
3

－

1　

西
庁
舎
1
階
)
へ　

▼
そ
の
他
／
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
上
で
実
施
し
ま
す
。

ま
た
、
県
外
在
住
の
方
な
ど
、
当
日
会
場
に
足

を
運
ぶ
こ
と
が
で
き
な
い
方
に
向
け
て
ウ
ェ

ブ
相
談
を
実
施
(
要
事
前
予
約
)。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問○
経
済
観
光
課
☎
37

－

4
8
1
9

　
　
　
　
　
　

℻
37

－

5
0
1
3

ペ
ー
ジ
番
号
:
1
0
0
7
3
4
4　
　

三
会
合
同
無
料
相
談
会　

▼
と
き
／
10
月
24
日
㈯　

午
前
9
時
〜
11
時

30
分　

▼
と
こ
ろ
／
i あ

い

プ
ラ
ザ
２
階
研
修
室　

▼
内
容
／
行
政
書
士
(
持
続
化
給
付
金
、
相
続
、

遺
言
な
ど
)、
土
地
家
屋
調
査
士
(
土
地
の
境
界
、

土
地
建
物
の
登
記
、
地
目
変
更
な
ど
)、
宅
地
建

物
取
引
業
協
会
(
不
動
産
売
買
、
賃
貸
借
な
ど
)

合
併
15
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
情
報

倉
本
聰そ

う　

点
描
画
展

～
森
の
さ
さ
や
き
・
樹
の
香
り
～

　

倉
本
氏
が
２
０
１
０
年
代
に
描
か
れ
た

樹
々
を
中
心
と
し
た
自
然
の
絵
約
60
点
を

厳
選
し
て
展
示
し
ま
す
。
ま
た
、
倉
本
氏
の

代
表
作
「
北
の
国
」
か
ら
を
は
じ
め
と
す
る

脚
本
作
品
の
資
料
も
展
示
さ
れ
ま
す
。

▼
と
き
／
10
月
3
日
㈯
〜
来
年
1
月
17
日
㈰　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
5
時　

▼
と
こ
ろ
／
香

り
の
博
物
館　

▼
入
場
料
／
一
般
8
8
0
円　

▼
休
館
日
／
月
曜
日
、
祝
日
の
翌
日　

問○
香
り
の
博
物
館
☎
36

－

8
8
9
1

　
　
　
　
　
　
　

℻
36

－

0
7
1
1

が
実
施
す
る
相
談
会
で
す　

▼
申
込
／
不
要
。
当

日
、
直
接
会
場
へ

問○
静
岡
県
行
政
書
士
会
中
遠
支
部

　

☎
37

－

9
6
9
9　

℻
37

－

9
4
6
8

ひ
き
こ
も
り
・
不
登
校
相
談

▼
と
き
／
10
月
27
日
㈫　

午
前
10
時
〜
午
後
4

時　

▼
と
こ
ろ
／
磐
田
サ
ポ
ー
ト
ハ
ウ
ス
「
ほ
っ

と
」(
見
付
2
3
8
6

－

7
)　

▼
対
象
／
外
出
・

通
学
に
踏
み
出
せ
な
い
中
学
校
卒
業
か
ら
64
歳

ま
で
の
ご
本
人
お
よ
び
そ
の
ご
家
族　

▼
内
容

／
ひ
き
こ
も
り
、
不
登
校
な
ど
の
お
悩
み
を
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
解
決
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す　

▼
申
込
／
事
前
に
、
若
者
相
談

ダ
イ
ヤ
ル
に
お
電
話
く
だ
さ
い　

※
予
約
制

問○
若
者
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
☎
37

－

2
7
5
2

　
　
　
　
　
　
　
　
　

℻
37

－

2
8
1
2

空
き
家
に
関
す
る

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
広
域
相
談
会

　

空
き
家
に
関
す
る
心
配
事
や
お
悩
み
(
相
続
、

税
金
、
法
律
な
ど
)
に
つ
い
て
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

▼
と
き
／
11
月
７
日
㈯　

午
前
10
時
〜
午
後
3

時　

▼
と
こ
ろ
／
ｉあ

い

プ
ラ
ザ
２
階
ふ
れ
あ
い
交

流
室
1
・
2　

▼
対
象
／
空
き
家
を
所
有
す
る

方
で
県
内
居
住
の
方　

▼
出
席
予
定
専
門
家
／

宅
地
建
物
取
引
士
、
税
理
士
、
司
法
書
士
、
建

築
士
、
行
政
な
ど　

▼
相
談
時
間
／
1
組
30
分

以
内　

▼
参
加
費
／
無
料　

▼
申
込
／
事
前
に
電

話
ま
た
は
F
A
X
で
静
岡
不
動
産
流
通
活
性
化

協
議
会
事
務
局
へ
。
申
し
込
み
時
に
具
体
的
な

相
談
内
容
を
伝
え
て
く
だ
さ
い　

▼
そ
の
他
／

当
日
の
直
接
来
場
も
可
能
(
事
前
予
約
を
優
先
)

問○
静
岡
不
動
産
流
通
活
性
化
協
議
会
事
務
局　

　

☎
0
5
4

－

2
4
7

－

3
8
2
3
 

   

℻
0
5
4

－

2
4
7

－

3
8
1
7

キ
ャ
ベ
ツ
狩
り
選
手
権

▼
と
き
／
11
月
15
日
㈰　

午
前
9
時
〜
正
午　

▼

集
合
場
所
／
豊
田
東
交
流
セ
ン
タ
ー 

　

▼
開
催

場
所
／
豊
田
東
小
学
校
東
側
の
畑
　
▼
内
容
／

収
穫
キ
ャ
ベ
ツ
の
重
さ
当
て
競
争
、
キ
ャ
ベ
ツ

の
抱
え
込
み
競
争
、
キ
ャ
ベ
ツ
箱
作
り
競
争
、
ク

イ
ズ
大
会
、
ト
ラ
ク
タ
ー
乗
車
体
験
、
お
好
み
焼

き
や
キ
ャ
ベ
ツ
ス
ー
プ
の
試
食
な
ど　

▼
定
員

／
40
人
(
４
人
×
10
組　

申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選
)
親
子
で
の
参
加
、
中
高
生
大
歓
迎　

▼
参

加
費
／
１
チ
ー
ム
2
0
0
0
円
(
5
0
0
円
×

4
人
)　

▼
持
ち
物
／
軍
手
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
(
キ
ャ

ベ
ツ
お
土
産
用
)、
休
憩
時
の
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト　

▼
服
装
／
農
作
業
の
で
き
る
汚
れ
て
も
良
い
服

装　

▼
申
込
／
10
月
23
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

J
A
遠
州
中
央
磐
田
営
農
セ
ン
タ
ー
(
☎
36

－

7
2
0
4
)
へ

問○
農
林
水
産
課
☎
37

－

4
8
1
3

                  

℻
37

－

1
1
8
4

「
わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
森
だ
く
さ
ん
」

秋
の
森
づ
く
り
県
民
大
作
戦

▼
と
き
／
11
月
15
日
㈰　

午
前
10
時
〜
午
後
1

時　

▼
と
こ
ろ
／
獅
子
ヶ
鼻
公
園
下
屋
外
ス



市役所での相談

問　市民相談センター　☎37-4746

弁護士法律相談

1 日㈭
8 日㈭

15日㈭
22日㈭
29日㈭

13:30
　〜17:00

※�定員7組。予約制（予約受付は開催日の1週間前の
木曜日、予約は原則電話のみ 受付8:30〜17:15）

司法書士
相続・登記相談

県司法書士会浜松支部主催

6 日㈫
20日㈫

13:30
　〜16:30

※�定員6組。予約制（9月25日㈮から予約受付。
予約は原則電話のみ 受付8:30〜17:15）

公証人
遺言・約束相談 27日㈫ 13:30

　〜16:30
※�定員6組。予約制（10月12日㈪から予約受付。

予約は原則電話のみ 受付8:30〜17:15）

行政相談
本庁舎 12日㈪ 13:00

　〜15:00豊田支所 26日㈪
人権身の上相談 感染症拡大防止のため中止

問　消費生活センター　☎37-2113

消費生活相談（電話可）
※最終受付は 16:00

毎週月　
～金曜日

★8:30
　〜17:00

問　交通事故相談室　☎37-2112

交通事故相談（電話可）
※最終受付は 16:00

毎週月　
〜金曜日

★8:30
　〜17:00

問　浜松東年金事務所　☎053-421-0192（自動音声案内）

年金相談
本庁舎１階東会議室 29日㈭

★10:00
　〜15:00

※要予約

年金相談
浜松市浜北区役所

7 日㈬
20日㈫

年金相談
浜松市天竜区役所 8 日㈭

問　外国人情報窓口　☎37-4785

外国人情報窓口 毎週月　
～金曜日

8:30
　〜17:15

iプラザでの相談

問　福祉課　☎37-4919

身体障害者相談会
ボランティア会議室 8 日㈭ 13:30　

　〜15:30

知的障害者相談会
ふれあい交流室 2 14日㈬ 19:00　

　〜21:00

精神障害者相談会
ボランティア会議室 8 日㈭ 13:30　

　〜15:30

問　こども・若者相談センター　☎37-2018

こども相談
☎35-4317

毎週月
～金曜日

8:30　
　〜17:00

女性相談
☎37-4844

若者相談
☎37-2752

問　社会福祉協議会　☎37-9617

ボランティア相談 毎週月～金曜日
★8:30〜17:15
 16:45まで受付福祉なんでも相談

結婚相談
 ※最終受付は　　
    終了 15 分前まで

 4 日㈰
 10日㈯

9:00　
　〜11:15

21日㈬ 18:00　
　〜20:15

市立総合病院での相談

問　市立総合病院　☎38-5000

よろず相談

毎週月
～金曜日

8:15　
　〜17:00

医療相談

肝疾患相談

医療福祉相談

がん相談
☎ 38-5286（直通）

ワークピア磐田での相談

問　ワークピア磐田　☎36-8381

外国人総合相談
コーナー

毎週月・金曜日
★9:00〜16:30

職業総合相談
毎週火～土曜日
★9:00〜17:00
水曜日／13:00～17:00、
18:00〜21:00

内職相談 毎週火・木曜日
★9:00〜16:00

はじまり 
窓口

※要予約
☎30-6255

中小企業診断士  毎週月曜日
10:00〜／11:30〜／13:30〜
15:00〜 　
税理士  毎週水曜日
13:00〜／14:30〜
キャリアコンサルタント  
6日㈫・20日㈫　18:00〜21:00
フードコンサルタント 
9日㈮・23日㈮　19:00〜12:00

その他の機関の相談

問　磐田地区労福協　☎32-2706

弁護士法律相談 24日㈯ 14:00
　〜17:00

※定員6組。予約制（予約受付は毎月1日から）
問	 ライフサポートセンター中東遠
	 ☎33-3715（電話相談のみ）

暮らしの中の
何でも相談

毎週月　
～金曜日

9:00
　〜17:00

問	 労働相談ダイヤル
	 70120-154-052（電話相談のみ）

労働相談 毎週月　
～金曜日

9:00
　〜17:30

問	 県西部健康福祉センター
	 ☎37-2252　※要予約

精神保健福祉
総合相談 15日㈭ 13:00

　〜15:30
高次脳機能障害

医療等総合相談会 26日㈪ 13:10
　〜17:00

問	 県認知症コールセンター
	 ☎054-564-9042（電話相談のみ）

認知症コールセンター 毎週月・
木・土曜日

10:00
　〜15:00

（　　   ）専 門 家 
なんでも 
創業相談

　相談窓口などについては、新型コロナ
ウイルス感染防止のため、内容が変更
になることがあります。
　詳しくは、各電話番号に問い合わせ
ください。

市民の相談・意見などの総合的な窓口として、市民相談センター（本庁舎 1 階☎0538-37-4746） をご利用ください。
★は 12:00 ～ 13:00 を除く　※原則、祝日は休み（結婚相談を除く）

夜間・休日急患診療

▶診療時間／午前 9 時～正午
　休日救急歯科診療は医師の都合などで

変更することがあります。確認は、

磐田消防署ダイヤル医療情報☎ 37-0124へ

とき 歯科医院名・住所 電話番号

4 日㈰ 宇於崎歯科医院
（見付 3784-1）

☎ 33-5101

11 日㈰ スマイル歯科
（袋井市浅羽 114-3）

☎ 23-6480

18 日㈰
磐田市立総合病院
歯科口腔外科

（大久保 512-3）
☎ 38-5000

25 日㈰ 休日救急歯科診療はありません

10月の休日救急歯科診療

10月 の 相 談 窓 口 & 救 急 医 療 情 報

静岡こども救急電話相談

平日（月〜金曜）� 午後6時～翌朝8時 
土曜	�  午後1時〜翌朝8時 
休日（日祝年末年始）�午前8時〜翌朝8時
固定電話（プッシュ回線）、携帯電話

局番なしの #8000
IP電話、固定電話（ダイヤル回線）

☎ 054-247-9910 へ

202020年（令和2年）９月号

夜間・休日に急に発病したら
磐田市急患センターへ
▶ところ／上大之郷 51

【夜間（毎日）】
▶受付時間／午後7時15分～10時00分
▶診療科目／内科・小児科

【昼間（日曜・祝日のみ）】
▶受付時間／午前8時45分～11時30分 
　　　　　　午後1時45分～ 4 時30分
▶診療科目／内科・小児科・外科

※上記の時間以外は市立総合病院へ

問磐田市急患センター☎ 32-5267
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申し込みは開催日の2日前までにメ

ディカルアロマ・小松（☎080-

6902-5592）へ

大人の美しい硬筆と筆ペン
毎月第1・3火曜日午後1時30分～3

時、竜洋交流センター1階会議室で。

日常に役立つ美しい字の習得を目指

します。定員は10人。会費は月

2,000円。持ち物は便せん、ボール

ペン、筆ペン（任意）。申し込みなど

詳しくは、電話またはEメール

（ichiyou2002@aqua.tnc.ne.jp）

で一
いちようしょがくかい

葉書楽会・鈴木（☎080-4549-

3711）へ

登校渋りの予防講座
10月17日㈯午後1時30分～4時、ひ

と・ほんの庭　にこっと視聴覚室で。

対象は園児・小中学生の保護者、関

心のある方。不登校、ひきこもりの

予防を目的に、子どもの生きる力

（ライフスキル）を家庭や地域で育て

身に付けるための話をします。講師

は大石みどり氏。定員は30人。参

加費は無料。持ち物は筆記用具。マ

スク着用。当日熱、咳の症状がある

方はご遠慮ください。申し込みなど

詳しくは、NPO法人いきいき・い

わた・村田（☎32-5258）へ

家族のためのアロマライフ講座
①10月6日・13日・20日・27日の

火曜日、②10月7日・14日・21日・

28日の水曜日午前10時～11時30分、

①リフレU、②竜洋体育センターで。

対象はアロマが好きな方、興味があ

る方。少し学ぶだけでアロマで家族

のケアをできるようになります。定

員は各回5人。参加費は1回500円。

持ち物はノート、筆記用具、水筒。

　催　し　

会 員 募 集

「いわた応援チケット」を使ってお買い物しよう！

商品券使用期限 令和 2 年 12 月 31 日㈭ まで

◀詳しくは、実行委
員会ホームページ
からご確認くださ
い

　このページでは、市民サークルなどの催し案内や市内で活動している

団体の会員募集などを掲載しています。掲載を希望する団体は、掲載を希

望する広報いわたの発行前月の10日までに、所定の原稿用紙に掲載申込
書を添えて直接または郵送、FAXで広報広聴・シティプロモーション課

（〒438-8650　国府台3-1　本庁舎2階）へ提出してください。

※掲載申込書および原稿用紙は広報広聴・シティプロモーション課で配布

　または市ホームページからダウンロード可（ページ番号：1002448）

問○広報広聴・シティプロモーション課

　☎0538-37-4827　℻0538-32-3946

市民伝言板

ページ番号
1002448

　プレミアム商品券「いわた応援チケット」の使用が 9 月 1 日㈫から始まりました。

　使用期限を過ぎると商品券は使用できませんので、商品券を購入された方は使い忘れのない
ようご注意ください。

問プレミアム商品券実行委員会
　磐田商工会議所☎ 32-2261　ＦＡＸ 32-2264
　磐田市商工会☎ 36-9600　ＦＡＸ 35-4859

▲このステッカーが目印！

どこのお店で使えるの？
「いわた応援チケット」が使用できる店舗にはステッカーが掲示されています。
また、取扱店の一覧を実行委員会ホームページ（http://www.iwata-cci.
or.jp/iwatacci/annai/ouen-ticket2020.html）で掲載しています。



222020年（令和2年）９月号

いいっしょっしょにに
読読もっ！もっ！

『エルマーのぼうけん』

エルマーと一緒に冒険に出かけよう！

ルース・スタイルス・ガネット／さく・え
わたなべ　しげお／やく　福音館書店

　　
　勇敢で優しい男の子エルマーは、どうぶつ島に囚われてい

る、可
か

哀
わい

想
そう

なりゅうの子どもを助けに行くことにしました。

　りゅうがいるどうぶつ島は危険がいっぱい。エルマーは、

チューインガム、ぼうつきキャンデー、輪ゴムなどをリュッ

クサックに入れて、こっそり船にしのびこみます。

　この後エルマーは、どのような知恵と機転を利かしてりゅ

うの子どもを助け出すのでしょうか。

　長めのお話ですが、5歳ごろから楽しめます。毎日一章ずつ

読んであげるのもおすすめです。

　楽しい挿絵と見返しの色鮮やかな地図が子どもの想像力を

補ってくれます。地図を見ながら親子で「今エルマーはここ

にいるね」と確認するのも楽しいですね。

　『エルマーのぼうけん』は磐田市の図書館で子どもたちに一

番読まれている童話です。エルマーの物語は全部で3作品あり

ますよ。

問中央図書館  ☎32-5254

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベントが今後中止・延期になる可能性があります。
最新の開催情報は市ウェブサイトまたはいわた子育てアプリ「母子モ」をご覧ください。

【毎週の催し】▲

「にこっと」のおはなし会/
毎 週 水 曜10:30か ら は0〜2歳 向 け、
毎週日曜15:00からは3〜5歳向け▲

にこっとハローワーク/毎週水・金
曜13:30 ～16:30▲

天 体 観 測 予 /毎 週 土 曜19:15〜
20:30（曇天・雨天の場合中止）

【催し】▲

ふたごちゃん、みつごちゃん集まれ
/3日㈯10：30 ～▲

心理士にこっと個別相談 予/9日㈮
9:30 ～12:00、先着5人▲

栄養士にこっと個別相談 予/16日㈮
9:30 ～12:00、先着5人▲

外国語おはなし会/17日㈯15:00 ～▲

「て」で「はなそう」手話講座/25日㈰
10:30 ～11:00▲

プレママおはなし会/27日㈫10:30
～11:00

【催し】▲

はじめてのえいご予/（2歳以上）
2日㈮・9日㈮10:30 ～、（2歳未満）
7日㈬・14日㈬10:30 ～、遊びを通し
て親子で楽しみながら外国語に親し
む、各先着5組

【11月の催し（予定）】
▶昆虫標本を作ろう予/1日㈰10:00 ～
12:00
▶クワガタムシ幼虫を探そう予/8日㈰
10:30 ～12:00

【お知らせ】▲
ブックスタート 予/満1歳の誕生月

までに絵本などのプレゼントを個別に
行っています。

上新屋304
☎36-1711 ／ＦＡＸ36-1713

【OPEN】火～日曜9:30～18:00
※月曜・第4木曜休
予約が必要なものは、開催日の１週間前
から電話・来館時に受け付けます。

東新町1丁目1-8
☎・ＦＡＸ35-2512

【OPEN】月～金曜10 :00～12 :00
※祝日休
予約が必要なものは、開催日の1カ月前
から電話・来館時に受け付けます。

大中瀬320-1
☎66-9900 ／ＦＡＸ66-9901

【OPEN】9 :00～17 :00
※木曜休

竜洋昆虫自然観察公園

多文化交流センターこんにちは

ひと・ほんの庭　にこっと

※ 予 の印は予約が必要です

▶カブトムシ幼虫を探そう 予/22日㈰
11:00 ～12:00
▶みんなの昆虫学校 予/29日㈰11:00
～12:00
※催しのイベント内容や予約方法など
　詳しくはホームページをご覧くださ
　い。

▲

はじめてのえいご・ハロウィン予/
（2歳以上）16日㈮・23日㈮10:30 ～、
（2歳未満）21日㈬・28日㈬10:30 ～、
えいごでハロウィンを楽しむ、各先着
5組▲

親子でリズム遊び 予/13日㈫10:30
～、親子で体を動かすことやスキンシ
ップを楽しむ、先着5組
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みみんんななでで子子育育てて
子育て支援センター情報

	

	

	 	

	

壱貫地76-5（豊岡中央交流センター内）
☎0539-63-0047 ／ＦＡＸ0539-63-0077

【OPEN】 火～土曜9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00
※祝日休

福田中島55（福田こども園内）
☎・ＦＡＸ58-1566

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00
※祝日休

岡783-1（竜洋交流センター内）
☎・ＦＡＸ66-9000

【OPEN】 火～土曜9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 16:00
ランチタイム11:30 ～ 12:00 ／※祝日休

国府台57-7（iプラザ内）
☎・ＦＡＸ31-0115

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00
※祝日休

上大之郷51（急患センター内）
☎37-4102 ／ＦＡＸ37-4103

【OPEN】毎日9 : 3 0～17 : 3 0
※木曜休

城之崎1丁目2-13
☎36-1311

【OPEN】 月・火・木曜10:00 ～ 15:30　
ランチタイム12:00 ～ 13:00 ／※祝日休

富丘162-1（子育てセンターとみがおか内）
☎35-2546 ／ＦＡＸ35-2547

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
土曜は園庭開放のみ／※祝日休

南島164-1（子育てセンターみなみしま内）
☎55-6171 ／ＦＡＸ55-6254

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
※祝日休

国府台84-3（こうのとり保育園内）
☎32-4732 ／ＦＡＸ33-0023

【OPEN】月 ～ 木 曜 8 : 3 0 ～ 1 3 : 3 0
ランチタイム11:30 ～ 12:30 ／※祝日休

【ふれあい遊び】
▶おはなしポケット／11:00
～、15:00～

【計測日】
▶乳児期・幼児期／開館時
間内ならいつでも

【ヒトコト】
「おはなしポケット」では、親
子のふれあい遊びや季節の
歌、体操などを行っています。
午前と午後の2回行っていま
すので、ぜひ遊びに来てくだ
さい。

【ふれあい遊び】
▶あつまれ♡えがお／ 10:30
～ 11:00

【計測日】
▶実施しません

【ヒトコト】
ｉプラザ１階にある「にっこに
こ」は、お日様が降り注ぐ明る
いお部屋です。「あつまれ♡
えがお」は、体操や親子遊び、
絵本の読み聞かせを実施して
います。

【ふれあい遊び】
▶あそぼうエンジェル／
11:00 ～ 11:30

【計測日】
▶乳児期・幼児期／ 7日㈬
10:00 ～ 10:45

【お知らせ】
▶誕生会／15日㈭11:00～

【ヒトコト】
「あそぼうエンジェル」で
は、みんなで体操や遊び、
絵本などを楽しみます。

【ふれあい遊び】
▶ふわっとタイム／ 11:20
～ 11:40

【計測日】
▶乳児期・幼児期／開館時
間内ならいつでも

【ヒトコト】
福田こども園内にある支援
センターです。明るい室内
と中庭デッキで、親子が一
緒に楽しく遊べます。

【ふれあい遊び】
▶ほのぼのタイム／ 11:00
～ 11:30、リズム・体操・ふれ
あい遊び・絵本読み聞かせなど

【計測日】
▶実施しません

【ヒトコト】
園の見学や育児の相談もで
きます。
ほのぼのとした「ほっとで
きる場」として、おままご
となどいろいろな遊びのコ
ーナーを設けています。

【ふれあい遊び】
▶午前と午後の終わりにみ
んなで体操をします

【計測日】
▶乳幼児・幼児期／ 4日㈰・
22日㈰14:00〜15:00

【ヒトコト】
ベビーベッドや赤ちゃんコ
ーナーもあるので、赤ちゃ
んも安心して遊べます。

【ふれあい遊び】
▶あいあいっ子あつまれ！
／ 11:15 ～ 11:35

【計測日】
▶乳児期・幼児期／開館時
間内ならいつでも

【お知らせ】
▶作って遊ぼう「くにゃく
にゃアニマル」／開館時間
内ならいつでも

【ヒトコト】
砂場や三輪車でも遊べま
す。

【ふれあい遊び】
▶ひまわりっこ／ 10:45 ～ 11:15

【計測日】
▶乳児期／毎週金曜13:00
～ 16:00
▶幼児期／ 21日㈬9:00 ～
10:00

【ヒトコト】
広い室内におままごとやブ
ロック、赤ちゃんコーナー
があり、親子でゆったり遊
ぶことができます。

	

子育て情報はいわた子育てアプリ「母
子モ」をご利用ください。

のびのび エンジェル

にっこにこ ほのぼの

こどもの家 ぽっけ

ふわっと こどもの森

あいあい

【ふれあい遊び】
▶もりもりタイム／ 11:30
～ 11:50

【計測日】実施しません
【お知らせ】
▶離乳食相談日／毎週月曜
10:00 ～ 11:50（26日㈪は

14:00まで）
▶ 栄 養 相 談 日 ／ 22日 ㈭
10:00 ～ 14:00

【ヒトコト】
食事で困っていませんか？
そんなときは相談日に来て
くださいね。

移動子育て支援センター「はぐはぐ」
☎37-2012 （こども未来課）
岩田交流センター／ 1日㈭・15日㈭10:00 ～ 15:00
大藤交流センター／ 8日㈭・22日㈭ 9:00 ～ 14:00
向笠交流センター／ 9日㈮・23日㈮10:00 ～ 15:00

10月
ページ番号 1001754
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　1992 年のバルセロナオリンピックのリレー日本代表

として活躍した杉本龍
たつ

勇
お

氏がテクニカルアドバイザー

に就任しました。 県内出身の杉本氏は 「地元で頑張

るラグビーチームに協力させて

いただくことなり、 縁を感じます。

堀川監督からはスピードを加え

ることで日本一を狙いたいとお

話をいただきました。 ヤマハラ

グビーの進化に貢献していきた

いと思います」 と抱負を語りま

した。

   　　DF 山本 義
の り

道
み ち

選手が期限付き移籍加入        スピード強化！杉本アドバイザーが加入

ジュビロ インフォメーション & ニュース

▲事務局 HP

オクトーバー・ラン＆ウォーク 2020 の参加者を募集！

 横浜 F ・ マリノスから加入する事になりました山本義道

です。 自分のストロングポイントは、 相手のセンターフォ

ワードに強くアプローチにいけると

ころや、 身長を生かした空中戦の

強さだと思っています。 ジュビロで

試合に出て、 J1 復帰の力になれる

ように頑張ります。 これから応援よ

ろしくお願いします！

　◎プロフィール

　1995 年 7月 25日生　福岡県出身　185cm／ 75kg

　作陽高校→びわこ成蹊スポーツ大学→ツエーゲン金沢

　→横浜Ｆ・マリノス

▲杉本龍勇コーチ

　 静 岡 県 西 部 が 放 送 エ リ ア の FM ハ ロ ー！

（FM76.1M ㎐） にて第 1、 3 水曜日の午後 6 時 30

分から約 10 分間、 「ジュビロスクラムトーク」 を放送

しています。 毎回選手たちが電話で放送に登場し、 ラ

グビー以外の時間の過ごし方や、 チームメイトとの面

白いエピソードなどを披露します。

　インターネットの 「サイマルラジオ」 からも聞くことが

できます。

       ラジオ「ジュビロスクラムトーク」

９・10 月のホームゲーム

節 開催日 キックオフ 対戦相手 会場
20 09/19㈯ 19:00 栃木SC

ヤマハスタジアム23 9/23㈬ 19:30 ヴァンフォーレ甲府
24 10/ 4㈰ 16:00 京都サンガF.C. エコパスタジアム
26 10/14㈬ 19:30 V・ファーレン長崎 ヤマハスタジアム

※詳しくはジュビロ磐田ホームページをご覧ください

　スマホアプリで毎日の運動習慣を身につけながら健康づ

くりができる、 「オクトーバー ・ ラン＆ウォーク 2020」 が

ジュビロマラソンでご協力いただいている関連企業の主催

で開催され、 磐田市もエントリーしています。 運動不足解

消のために奮ってご参加ください。

　参加方法など詳しくは、 オクトーバー ・ ラン

＆ウォーク大会事務局ホームページをご覧く

ださい。

問スポーツ振興課　☎ 0538-37-4832　ＦＡＸ 0538-37-5034
　オクトーバー・ラン＆ウォーク大会事務局
                       　　　　　  　october@runners.co.jp
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！

磐田のお楽しみスポットをぼくが紹介するよ♪磐田のお楽しみスポットをぼくが紹介するよ♪

作者たちによる 4 コマこぼれ話。
4 コマ漫画制作裏話はしっぺい
オフィシャルサイトへ⇒

新型コロナウイルス感染症対策として、外出時は必ずマスクを着用し、
人との距離を保ち、手指の消毒、こまめな手洗いなどを心掛けましょう。

問経済観光課
　☎ 0538-37-4819　ＦＡＸ 0538-37-5013

〒 438-0214　磐田市大中瀬 320-1
☎ 0538-66-9900　ＦＡＸ 0538-66-9901
開園時間：午前 9 時～午後 5 時（最終入園は閉園 30 分前）　※木曜休園
入園料：大人 330 円、小中学生 110 円、幼児無料 

▲施設 HP

しっぺいグッズデザイン決定NewNew

10 月 25 日 ㈰ まで開催中！

　広報いわた 5月号で募集
した新しいグッズのデザイ
ンが決定したよ。
　受賞作品など詳しくは
13ページを見てね♪

　現在、竜洋昆虫自然観察公園で開催中のバッタ展！　
　そのミドコロを 北野伸雄 館長に聞いてみたよ♪　

　「バッタ」ってどんな昆虫なの？

　昆虫はコウチュウ、チョウ、トンボなどいろんなグループに分かれ
ていますが、 その大きなグループ分けの一つにバッタもあります。同
じ大きなグループの中にはバッタだけでなくキリギリスやコオロギも含ま
れますが、キリギリスやコオロギは触角が長く、バッタは触角が短いとい
う特徴があります。いわゆるバッタと呼ばれる仲間は世界で１万種以上、
日本で 100 種以上が知られています。

　「バッタ」の特徴は？

　バッタの特徴の一つが長い後ろあし。このあしを使って、敵から
ジャンプして逃げます。また、ほとんどが植物の葉っぱを食べます。
生息環境に身を隠しやすい緑色や褐色の体色をしていることが多いです。

 「バッタ」の魅力と今回のバッタ展について教えて！

　バッタの魅力は何より「身近」なこと。庭や公園、学校などのちょっ
とした草むらがあればショウリョウバッタやオンブバッタなどの顔な
じみのバッタに出会うことができます。そして、噛み付く、刺すという危
険が少ないため、子どもたちが近くで見て、さわることができる親しみ
やすさも魅力の一つだと感じています。
　今回展示するバッタは 10種以上。そのほとんどが県内、市内で見つか
る身近なバッタ。きっと今まで見たことがないバッタもいると思いますが、
おうちの近くや遊びに出かけた先で出会えるチャンスがありまくるバッタ
ばかりです。今回の『バッタ展』がその辺の草むらをのぞき込むきっかけ
になれば嬉

うれ

しいです。

バッタ展へGO‼
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と
が
大
変
で
し
た
。
周
囲
の
方
に
教
え
て
い

た
だ
き
な
が
ら
の
日
々
で
、
地
域
と
の
繋
が

り
が
深
く
な
い
と
難
し
い
仕
事
だ
と
感
じ
ま

し
た
。

会
長
に
決
ま
っ
た
と
き
の
気
持
ち
は
？

　

正
直
、
と
て
も
不
安
で
し
た
。
会
長
を
引

き
受
け
た
時
よ
り
も
そ
れ
か
ら
の
方
が
「
本

当
に
私
で
い
い
の
か
」
と
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を

よ
り
強
く
感
じ
ま
し
た
。
で
も
、
前
会
長
か

ら
の
「
女
性
の
目
線
で
見
る
の
は
と
て
も
大

事
な
こ
と
」
と
い
う
言
葉
に
励
ま
さ
れ
、「
や

っ
て
み
よ
う
」
と
覚
悟
を
決
め
ま
し
た
。

農
業
を
し
て
い
て
大
変
な
こ
と
は
？

　

天
候
の
変
化
に
と
て
も
気
を
遣
う
こ
と
で

す
ね
。
私
の
家
で
は
白
ネ
ギ
や
海
老
芋
、
タ

ー
サ
イ
を
育
て
て
い
る
の
で
す
が
、
昨
年
ひ

ょ
う
が
降
り
、
翌
日
に
収
穫
予
定
の
白
ネ
ギ

が
傷
つ
い
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
時
は
頭
が
真
っ
白
に
な
り
呆
然
と
し
ま

し
た
が
、
夫
や
義
父
た
ち
と
一
緒
に
、
傷
つ

い
た
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
修
理
や
野
菜
を
ど

う
す
る
か
必
死
に
考
え
ま
し
た
。
自
然
を
相

手
に
す
る
仕
事
な
の
で
、
少
し
も
気
が
抜
け

ま
せ
ん
ね
。

今
後
の
抱
負
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

　

農
家
の
高
齢
化
が
進
む
中
、
女
性
目
線
を

取
り
入
れ
な
が
ら
新
規
就
農
者
へ
の
支
援
を

積
極
的
に
行
う
な
ど
、
磐
田
市
の
農
業
を
発

展
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

県
内
で
初
め
て
、
農
業
委
員
会
会
長
に

女
性
で
就
任
し
た
大
箸
千
賀
子
さ
ん

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

農
業
委
員
会
と
は
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い

る
の
で
す
か
？

　

農
業
委
員
会
は
、
農
地
法
に
基
づ
い
て
農

地
の
売
買
や
貸
借
、
農
地
転
用
の
許
可
を
中

心
に
農
地
に
関
す
る
事
務
を
行
っ
て
い
る
行

政
委
員
会
で
す
。
農
業
の
担
い
手
へ
の
農
地

利
用
の
集
積
・
集
約
化
、
遊
休
農
地
の
発
生

防
止
・
解
消
、
新
規
参
入
を
考
え
て
い
る
方

へ
の
支
援
も
担
っ
て
い
ま
す
。

農
業
委
員
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　

私
は
こ
れ
ま
で
6
年
間
委
員
を
務
め
て
い

ま
す
。
就
任
当
時
は
、
各
部
農
会
か
ら
の
推

薦
が
主
流
で
し
た
。
私
の
住
ん
で
い
る
地
域

の
農
業
委
員
が
決
ま
ら
ず
に
い
た
と
き
、
豊

岡
地
区
に
住
ん
で
い
た
女
性
の
農
業
委
員
の

方
か
ら
「
女
性
も
で
き
る
ん
で
す
よ
。
や
っ

て
み
ま
せ
ん
か
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
夫
か

ら
の
勧
め
も
あ
り
、
農
業
委
員
に
つ
い
て
の

知
識
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

挑
戦
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
農
業
委
員
の
活
動
で
、
大
変

だ
っ
た
こ
と
は
？

　

農
業
委
員
会
は
男
性
が
多
く
、
初
め
は
と

て
も
緊
張
し
ま
し
た
。
ま
た
、
私
は
結
婚
し

て
豊
岡
地
区
に
来
た
の
で
、
農
地
の
所
有
者

で
あ
る
地
元
の
人
の
顔
と
名
前
を
覚
え
る
こ

県内初、女性農業委員会会長に就任

大
お お は し

箸千
ち か こ

賀子さん
1967年生まれ。市内在住。

趣味は友人と行く低山ウオーク。

得意料理は海老芋コロッケ
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市立総合病院からの
お知らせ

健幸幸

plus++

暮らし
plus ++

　

ほ
ん
の
20
年
前
ま
で
関
節
リ
ウ
マ
チ
に

罹り

か

ん患
し
た
方
の
平
均
寿
命
は
、
一
般
の
方

よ
り
10
年
短
い
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

関
節
リ
ウ
マ
チ
は
、
関
節
局
所
だ
け
で

な
く
全
身
臓
器
へ
の
炎
症
な
ど
に
よ
り
、

生せ
い
め
い命

予よ

ご後
を
著
し
く
悪
化
さ
せ
る
病
気
で
、

こ
れ
ま
で
効
果
の
あ
る
薬
剤
が
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
し
か
し
、
生
物
学
的
製
剤
を

は
じ
め
と
す
る
、
い
わ
ゆ
る
「
よ
く
効
く

薬
の
開
発
」
と
「
治
療
戦
略
の
確
立
」
に

よ
り
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
治
療
は
劇
的
に
改

善
し
、
平
均
寿
命
も
一
般
の
方
と
あ
ま
り

変
わ
ら
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
一
方
で
、

免
疫
を
抑
え
る
薬
剤
を
使
用
す
る
場
合
は
、

感
染
予
防
の
生
活
指
導
や
定
期
的
な
血
液

検
査
を
行
う
な
ど
、
そ
の
管
理
も
厳
重
に

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
一
見
、
患
者

さ
ん
に
か
か
る
負
担
が
大
き
い
疾し

っ
か
ん患

と
思

わ
れ
が
ち
で
す
が
、
逆
に
言
う
と
、
長
生

き
の
た
め
の
情
報
の
収
集
、
全
身
状
態
の

チ
ェ
ッ
ク
を
定
期
的
に
し
て
い
る
こ
と
に

な
り
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
治
療
の
通
院
自
体

が
「
長
生
き
の
秘
訣
」
と
も
言
え
る
わ
け

で
す
。

　

私
の
外
来
で
は
、
患
者
さ
ん
に
「
一
般

の
方
と
変
わ
ら
な
い
生
活
を
送
り
、
天
寿

を
全
う
し
ま
し
ょ
う
」
と
言
い
続
け
て
い

ま
す
。
関
節
リ
ウ
マ
チ
に
限
ら
ず
、
医
療

の
進
歩
が
目
覚
ま
し
い
の
は
周
知
の
と
お

り
で
、
人
生
1
0
0
年
と
な
る
の
も
間
近

と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
当
院
リ
ウ
マ
チ

科
の
ス
タ
ッ
フ
(
医
師
、
看
護
師
、
看
護

助
手
、
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
、
検
査
技
師

な
ど
)
は
、
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
薬
物

治
療
、
手
術
治
療
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
、
体
と
心
の
ケ
ア
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

　

合
言
葉
は
、「
リ
ウ
マ
チ
外
来
に
通
院

さ
れ
て
い
る
患
者
さ
ん
が
不
自
由
な
く
日

常
生
活
を
送
り
、
人
生
1
0
0
年
を
全
う

で
き
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
こ
と
」

で
あ
り
、
そ
れ
も
実
現
可
能
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

一
緒
に
関
節
リ
ウ
マ
チ
を
克
服
し
ま

し
ょ
う
。

　

市
立
総
合
病
院
に
は
、
患
者
さ
ん
や
そ
の

ご
家
族
が
抱
え
る
悩
み
の
相
談
を
受
け
る
窓

口
が
あ
り
ま
す
。
病
気
に
関
す
る
こ
と
や
社

会
保
障
制
度
の
利
用
の
こ
と
、
療
養
生
活
で

の
不
安
な
ど
あ
ら
ゆ
る
相
談
に
専
門
知
識
を

持
っ
た
ス
タ
ッ
フ
が
対
応
し
て
い
ま
す
。

◆
医
療
相
談

　

・
か
ら
だ
の
不
調
や
さ
ま
ざ
ま
な
症
状

　
　

で
の
不
安
や
悩
み
事
に
つ
い
て

◆
医
療
福
祉
相
談

　

・
介
護
や
在
宅
療
養
に
関
す
る
制
度
の

　
　

こ
と

　

・
治
療
や
療
養
に
か
か
る
経
済
的
な
こ
と

◆
肝か
ん
し
っ
か
ん

疾
患
相
談

　

・
肝
臓
病
、
B
型
・
C
型
肝
炎
ウ
イ
ル

　
　

ス
の
検
査
や
治
療
費
に
関
す
る
こ
と

◆
認
知
症
相
談

　

・
認
知
症
と
加
齢
に
よ
る
物
忘
れ
の
違

　
　

い
に
つ
い
て

◆
が
ん
相
談

　

・
が
ん
に
関
す
る
不
安
や
悩
み
に
つ
い
て

　

・
治
療
に
関
す
る
情
報
な
ど
に
つ
い
て

◆
よ
ろ
ず
相
談

　

・
病
院
へ
の
ご
意
見
や
ご
要
望
に
つ
い
て

　

こ
れ
以
外
に
も
、
病
気
療
養
中
の
休
職

や
退
職
に
伴
う
社
会
保
障
に
関
す
る
『
お

仕
事
年
金
相
談
』
や
長
期
療
養
し
な
が
ら

働
き
た
い
と
い
う
方
へ
の
『
就
労
支
援
相

談
』
な
ど
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

患
者
相
談
支
援
室
で
は
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

に
配
慮
し
な
が
ら
相
談
内
容
に
応
じ
て
適

切
な
部
署
や
職
種
と
連
携
を
図
り
、
抱
え

る
不
安
を
少
し
で
も
解
消
で
き
る
よ
う
努

め
て
い
ま
す
。

　

ご
相
談
は
無
料
で
す
。
平
日
8
時
15
分

〜
17
時
、
電
話
ま
た
は
直
接
窓
口
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。
専
門
知
識
を
持
つ
ス
タ
ッ

フ
が
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▲患者相談支援室のスタッフ

リ
ウ
マ
チ
科
部
長

　
　

鳥と
り
か
い養　

栄え

い

じ治

こ
ち
ら

　

 

「
患
者
相
談
支
援
室
」
で
す

関
節
リ
ウ
マ
チ

　
　
　
　

人
生
１
０
０
年

問
市
立
総
合
病
院 

患
者
相
談
支
援
室

　
　
　
　
　
　
　
　
（
東
館
2
階
65
番
）

　
　
　

☎
0
5
3
8
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－

5
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0
0
（
代
表
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▲保健師が防護服を着用し、消毒方法を実演しました

園児たちの安心・安全のために

認可外保育園も含めた市内全77園を対象に、新型

コロナウイルスに関する正しい知識を共有するため

の研修会がｉ
あい

プラザで実施されました。

2日間、計4回の研修会には、園長などが分かれて

参加し、市のガイドラインを参考に、感染が疑われ

る場合の園での対応を確認しました。また保健師か

ら、感染拡大防止のための正しい消毒液の作り方や

消毒方法、防護服の着脱方法などを学びました。

南部中生徒会が義援金を寄付

令和2年7月豪雨の被災地支援のため、南部中学校

生徒会が企画・周知し、募金とアルミ缶収集で集めた

義援金18,128円を冨田福祉課長に手渡しました。生

徒会長の上原蒼
そう

さん（3年）は「大変な思いをされて

いる方に自分たちが力になれることは何かと思い、

募金活動をしました」と話しました。

受け取った義援金は、日本赤十字社静岡県支部を

通じて被災者へ配分されます。

▲冨田福祉課長（左端）に義援金を手渡す生徒会の生徒たち

▲真剣な表情で本にカバーフィルムを貼る作業をする参加者

中央図書館で夏休み子ども図書館クラブが開催さ

れ、市内の小学4～6年生20人が参加しました。参加

した子どもたちは、通常は入ることができない書庫

の見学や、本の貸出・返却などの貴重な体験をしまし

た。

子どもたちは「バーコードリーダーの角度や距離

を合わせるのが難しかった」「いろいろな人のおかげ

で本を借りられることが分かった」と話しました。

夏休みに図書館のお仕事体験
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イワタフォトニュース

▲ビジュアル部、地学部、科学技術部の生徒が抱負を語りました

全国大会出場の磐南生へエール

県大会や予選大会で優秀な成績を残し、全国大会

に出場する磐田南高等学校のビジュアル部、地学部、

科学技術部が市長と教育長を表敬訪問しました。

県高校写真コンクールで優秀賞を受賞した、ビ

ジュアル部2年の窪
くぼ

野
の

楓
ふう

花
か

さんが「今年はWEB審査

でしたが、この経験を今後に生かしていきたいです」

と話すと、市長は「将来の夢や希望が叶えられるよ

うに頑張ってください」とエールを送りました。

 8
 4
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▲意気込みを語った本田監督（右から3人目）

目標は優勝！応援お願いします

「2020プレナスチャレンジリーグEAST」に参戦

する静岡SSUアスレジーナの監督と選手、スタッフ

が開幕を前に市長を訪ね、応援を呼び掛けました。

元日本代表で今季から監督に就任した本田美
み

登
ど

里
り

氏は「女子サッカーは来期からプロリーグも始まり

ます。アスレジーナが地域の女子スポーツのシンボ

ル的存在になれるよう、良い結果を出していきたい」

と意気込みを語りました。

▲1次販売の初日に交流センターへ引き換えに訪れた家族

「いわた応援チケット」発売

新型コロナウイルスにより疲弊している地域経済

の活性化を目的としたプレミアム商品券「いわた応援

チケット」が発売され、１次販売では市民が引換券を

手に市内交流センターや郵便局を訪れました。

その後の2次販売では、商品券を求めて多くの方が

販売所の郵便局やセブン-イレブンに集まり、約9万

セットが4日間で完売しました。商品券の使用期限は

12月31日㈭です。

第1回コンプライアンス委員会開催

平成31年2月に発生した公契約関係競売入札妨害事

件を受け、職員の服務規律の確保や不祥事を発生さ

せない組織づくりを推進するため、第1回磐田市コン

プライアンス委員会が市役所で開催されました。

委員会は学識経験者や市民の代表者ら5人で構成さ

れ、委員長には静岡大学の日
ひ

詰
づめ

一
かず

幸
ゆき

教授が選任され

ました。任期は2年で、市が実施する再発防止対策の

進捗状況の確認や対策への意見、助言を行います。

▲就任のあいさつをする日詰委員長 ▲式典で献花する市内中学校代表の生徒たち

戦没者・戦災死者を追悼し、平和を希求する想いを

次世代に継承していくため、磐田市平和祈念式が竜

洋なぎの木会館で開催されました。今年は新型コロ

ナウイルス感染拡大防止のため、式典内容と参列者

数を縮小し実施しました。

式典では竜洋中学校3年の鈴木俊
しゅん

翔
と

さんが「戦争

という悲劇を繰り返さないことが僕たちの使命。み

んなで協力して平和へとつなげたい」と話しました。

平和への想いを未来へつなぐ
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磐田 TViwata fun club

「イワタフォトニュース」はFacebookや
YouTubeなどでも公開しています。
右記2次元バーコードよりご覧ください。



材料（4人分）

作り方

カボチャ···············································160ｇ
砂糖···················································小さじ1
塩·····························································少々
しょうゆ·········································大さじ1/2
ねりごま（白）································小さじ1/2
すりごま（白）·····································大さじ1
いりごま（白）·····································小さじ2

①	カボチャを2cmの角切りにし、串が通る
までゆでる。

②	ゆで上がったら、粗熱をとり、冷蔵庫で
冷やす。

③	Aの調味料を、②とあえる。

A

編 集 後 記

広報担当になり、もうす
ぐ半年。取材を通し

て、改めて磐田の魅力を発
見することができ、「磐田っ
ていいな！」と感じています。
そんな魅力いっぱいの磐田
の情報を、より楽しく分かり
やすく発信していきます。け

1002413ページ番号

Q磐 田 の 偉 人 赤 松 則 良 は、　
今年で没後何年でしょう？

　　 ① 50 年

　　 ② 80 年

　　 ③ 100 年

今月のプレゼント

図書カード1,000円分…10名様図書カード1,000円分…10名様

広報クイズ広報クイズ 【応募方法】
正解者の中から抽選でプレゼントが当

たります。10 月 14 日㈬までに、はが

き（当日消印有効）、ＦＡＸまたは電子

申請で、答え、住所、氏名、年齢、広

報いわたへのご意見を記入

し、広報広聴・シティプロモー

ション課（〒 438 － 8650 国

府台 3 － 1 ℻ 32 － 3946 ）へ

答えは『③ DMAT』でした。

（応募総数 150 通）

▲電子申請

7月号
の結果

給食大好き！給食大好き！

城山中学校城山中学校

クックパッド 磐田市

クックパッドで
レシピ公開中

検索

子どもたちの心と体を育てる給食レシピのほ

か、市の特産品を使用したレシピなど、磐田

の魅力の詰まったレシピを紹介しています。 

1人分当たり【エネルギー67kcal】 
たんぱく質1.8g　脂質2.4g　カルシウム31㎎　鉄0.5㎎　食塩相当量0.3g

302020年（令和2年）9月号

お弁当にもおすすめ♪

かぼちゃのごまがらめ

今月のシェフ…

大原学校給食センターのみなさん

旬のカボチャを使った人気の給食です。

冷たくすることで暑い季節でも食べやすい！


