
長野幼稚園の教育目標   心やさしく 自分の力で やりぬく子 

「元気な子」「仲良くする子｣「考える子」 

徐々に深まる秋を感じながら、子どもたちは自然との触れ合いを楽しんでいます。 
園外に出掛け、実ったり、色が変わったり、葉が落ちたりすることに気づき、不思議さ、 
美しさを感じたり、集めたり、踏んだ感触を楽しんだりして五感を刺激する経験をしています。 
さて、園内では、生活の中で体験したことや見聞きしたことなどを基に、イメージを膨らませながら、お話（劇）、楽器、歌、ダンス、造形
遊び、ごっこ遊びなど、いろいろな方法で友達と思いを表現しています。コックになったつもりで砂と木の実でピザを作る年少さん、カラーポリ袋
で作った衣装を着て友達と遊んだり、自分たちで話を作ってペープサートを演じたり、曲に合わせてリズム打ちをする年中、年長さん。感じた
ことを表現したりなりきったりして楽しむことは、創造力や豊かな感性を育むことにつながる大切な経験です。保育者は、子どもの表現すること
の面白さを味わう姿に寄り添い、保育者自身も子どもと共に楽しんでいます。今月は、これら表現遊びを楽しんでいきます。そして、12 月の
保育参加会（表現遊び）は、保護者の皆様に子どもたちの感性や素朴な表現を受け止めていただきながら、子どもと一緒に表現すること
を楽しむ時間になればと思います。そして、その中でお子さんの成長を感じていただけたらと思います。 
詳細は、後日コドモンで配信いたします。 

令和６年１０月３１日
  磐田市立長野幼稚園

今年度は、季節に応じて調理活動をしています。職員室で行って
いるのが「〇〇カフェ」。収穫物や季節に合った食材を使い、子どもた
ちと簡単な調理をして職員室でいただきます。7月には、「七夕カフ
ェ」9 月には「お月見カフェ」10 月は「ハロウィンカフェ」をしました 10 月
のカフェは、子どもから「ハロウィンカフェをやりたい 」との声が上がり、
農高生と収穫したサツマイモで「スイートポテト」、園で栽培した「ハイビ
スカスローゼル」でお茶を作りました。レシピを職員室に聞きに来る子
や「家でも作ってみようかな」とつぶやく子もいました。クッキングは、料
理に触れ、食への関心を高める姿につながります。また、親子で料理を
することで自然に会話が増え、親子の絆が深まります。持ち帰ったサツマ
イモもそろそろ食べ頃になりますので、連休に親子でクッキングをしてみて
はいかがでしょうか 
スイートポテト材料…サツマイモ１㎏、バター70ｇ、砂糖 100ｇ 

（バターと砂糖は目安です。好みで調整してください）

『ながのっ子フェスティバル』ありがとうございました。 
ながフェス後も、子どもたちは体を動かして遊ぶことを
楽しんでいます。保育者は、子どもたちが引き続き、自
分なりに目標をもっていろいろな運動遊びに挑戦でき
るようにチャレンジカードを作成しました。子どもたちの
「できた 」を積み重ね、自信につなげていきます。 
ご感想もありがとうございました。お子さんの成長を
喜ぶ言葉はもちろんですが、今年度は、「大人も楽し
かった」という声が多かったです。理想とする「ながフェ
ス」に近づいたことが感じられ嬉しく思いました。また、い
ただいたご意見は、子どもたちが日頃と同様、安心し
て自分の力を発揮できるように来年度に活かしていき
たいと思います。貴重なご意見をありがとうございまし
た。 

子どもたちは、蒸したサツマイモ
をラップで成形する手伝いをし
てくれました。

お茶にする『ハイビスカスロー
ゼル』家で栽培したい方は、 
種をお分けできます。

表現遊びの中で子どもたちが学ぶこと 
①なりきって遊ぶことでイメージが豊かになること。 
②友達とイメージを共有することで、仲間意識が高まること。 
③アイディアや意見、思いを出し合うことで、友達の話を聞き、互い
に認め合うこと。 
④音楽に合わせて歌ったり、踊ったりする楽しさを味わうことなど。 
保育者は遊びの過程から子どもたちの学びを支え、育っていこうとして
いる姿を支援していきます。

担任からも、コドモンや口頭で遊びの過程や
子どもたちの学びをお伝えしていきます。家庭で
もお子さんが話をすると思います。子どもの言葉
を繰り返したり、もっと話したくなるように質問をし
たりして、子どもの反応をじっくり待ってあげてくだ
さい。大人が、子どもの気持ちや考えを受け
止め、子どもをよく知ろうとすると、子どもは
安心して自分を表現するようになります。

「彼岸花
って不思議
な形をして
いるね。」 



月 霜 月                                                磐田市立長野幼稚園
日 曜 給 行 事 予 定 ☆保護者が関係する行事です

1 金 〇 幼小交流（年長給食見学）

2 土
3 日 文化の日

4 月
5 火 〇 南部中ドングリ拾い はいチーズ撮影 ※津波防災の日

6 水 〇 未就園児招待保育④ ジュビロサッカー教室（年長）

7 木 〇 幼年消防クラブ・避難訓練（放水体験）

8 金 弁  触れ合い保育⑥（農高ウォークラリー・焼き芋・みかん狩り）
はいチーズ撮影 絵本貸し出し

9 土
10 日
11 月 ○ 絵本返却

12 火 ○ 観劇13 00～
13 水 ○ ☆絵本読み聞かせ    
14 木 ○
15 金 ○
16 土
17 日
18 月 〇
19 火 〇
20 水 〇 預かり保育料引き落し（10月分）
21 木 〇
22 金 〇 皿回し13 00 絵本貸し出し
23 土 勤労感謝の日
24 日
25 月 〇 園納金引落 絵本返却
26 火 〇
27 水 〇 幼小交流（年長秋のお店屋さん）☆絵本読み聞かせ
28 木 〇 ラグビー教室（年長）
29 金 〇 R６年度入園児受付終了 絵本貸し出し
30 土

11

〇防災食
（メニュー）・アルファ米 ・ゆで卵

・味噌汁・おやつ□
(持ち物)弁当箱・お椀・給食袋セット
〇冬休みの預かり保育について
後日コドモン資料室に保存します。
〇親子防災講座
12月19日（終業式の日）、消防関
係職員を講師にお招きし、親子防災講
座を行います。最初に保護者向けの講
話、次に子ども向けの講話をします。
（預かり保育のお子さんは職員が対応し
ますが、都合がつく方はぜひご参加くださ
い）詳細が決まりましたら、コドモンでお知
らせします。

＜12月の行事＞
2日防災食体験（持ち物は下記）
３日☆保育参観（表現遊び）
４日☆保育参観（表現遊び）
５日☆保育参観（表現遊び）
9日触れ合い保育⑦（年長マスコット作り）
11日未就園児招待保育⑤

☆絵本読み聞かせ
12日避難訓練 社協出前講座
13日触れ合い保育⑧餅つき はいチーズ
17日クリスマス会・弁当給食終了
□□はいチーズ
19日終業式 親子防災講座

20日預かり保育引落（11月分）
20日～1月7日 冬休み
25日園納金引落
1月8日 3学期始業式

※12月30日～1月3日は預かり保育は
ありません。

＜お知らせとお願い＞
〇11月から年中に1名入園し、園児数は2７名になります。
〇11月5日は「津波防災の日」です。10時00分頃に、訓練に参加する地方自治体の防災行政無線や、一部商業
□施設などで緊急地震速報の放送があります。 園児は、訓練用の緊急地震速報（11月５日(火)午前10時頃に
□気象庁から配信）を見聞きした際に、速やかに安全な場所に避難するなど、それぞれの場面に応じ、身の安全を確
□保する行動をとります。ご家庭では、普段から家具の固定など地震への備えをすすめ、津波避難場なども確認する
□機会としましょう。
〇11月1２日の劇、20日の皿回しを鑑賞したい方は、13:00 頃遊戯室にお越しください。
※未就園児のお子さんは、静かに見ることのできるお子さんに限らせていただきます。

全員が引き落とせ
るように残高確認
をお願いします。


