
給食参観（試食会）、家庭教育出前講演会ありがとうございました。
給食試食は、5 年ぶりの開催となります。学校給食を食べることで、入学後の給食に抵抗の心配がありません。隣接園のメリ

ットの一つですね。皆様には、ご感想をありがとうございました。どの方も、お子さんの成長を感じたり、給食の良さを感じたりしたと
いう感想をお寄せいただきましたので、一部紹介します。 

長野幼稚園の教育目標   心やさしく 自分の力で やりぬく子 

「元気な子」「仲良くする子｣「考える子」 

令和６年９月 30 日 
磐田市立長野幼稚園 
園長 藤原 愛子 

「暑さ寒さも彼岸まで」の言葉の通り、徐々に暑さも和らいできました。今子どもたちは体を動かして遊ぶことが楽し
く、朝の身支度もサッと済ませ、戸外に飛び出してきます。年長児は、竹馬や跳び箱などの運動遊びに夢中です。「で
きるようになりたい 」と自分で目標をもち、繰り返し取り組んでいます。そして、できた時には、「見てて 」と得意気に
やって見せてくれます。そんな姿に刺激を受け年中さんも、跳び箱や鉄棒、ゲームボックスに挑戦を始めています。年少
さんは、先生や友達と一緒に走ったり、ジャンプをしたり…体を動かす気持ちよさを味わっています。子どもたちは、これ
らの遊びを繰り返すことで運動能力やバランス感覚を養います。運動遊びには、基本的な動きが３つあります。①体
のバランスを取る動き（立つ・座る・寝転ぶ・起きる・回る・転がるなど）②体を移動する動き（はねる・跳ぶ・登る・這
う・よける・滑るなど）③用具などを操作する動き（持つ・運ぶ・転がす・ける・積む・こぐ・掘るなど）です。また、固定
遊具で遊ぶだけでも全身運動を促し、自然に筋力やバランス感覚が鍛えられ、運動能力を高めます。園では、子ども
たちの興味を取り入れながら環境を工夫し、楽しく運動遊びに挑戦できるようにしています。そして、子どもの気持ちや
姿を認めたりほめたりしながら、小さな「できた 」を積み重ね、自信や自己効力感につなげていきたいと思っています。
さて、今年度より運動会を「ながのっこフェスティバル（ながフェス）」に名称を変え、みんなで楽しく体を動かす時間にした

いと思っています。現在、当日に向けて子どもと職員とで話し合いが進められています。そして今後は、当日の流れや内容に
ついて普段の運動遊びの中から、どんなことに挑戦したいか、保護者と一緒にどんなことをしたいのかを具体的に決めていきま
す。保護者参加種目については後日アンケートを取ります。大勢のご参加をお待ちしています。 
笑顔いっぱいの子どもたちの周りに、子どもたちの姿を喜び、一緒に楽しむ家族がいる、そんな温かく素敵な「ながのっ子フ

ェスティバル」となりますよう、よろしくお願いいたします。 

給食について
・給食を久しぶりに食べ、味付けやバ
ランスが良く、食べやすいと感じ
た。 

・濃すぎず薄すぎずちょうどよいと思っ
た。 

・一定の量を知ることができてよかっ
た。 

給食後の園児の遊びに小学生が仲
間入り。リレーや竹馬を通して、関わり
をもってくれます。優しく声をかけてくれ
る小学生に子どもたちも安心し、会話
も弾んでいます。特に年長は、就学へ
の安心感や期待につながり、有難く思
います。 

子どもの様子について
・日常が見れてとても楽しかった。一緒に食べることで意外と好き嫌いなく食べら
れるという発見があった。また参加したい。 

・ご飯を一粒もないくらいきれいに食べる様子に驚いた。箸の持ち方もいつの間
にか上手になっていて成長を感じた。 

・前年と比べると食べる量が増えていたりスピードが早くなったりと、すごく成長し
ていた。頑張っていることがわかり嬉しかった。 

・身支度、片付けも自分でどんどん進めていたり、マナー（両足を床につける、
お皿の向きや置く位置）を意識したりすることがわかり感心した。 



日 曜 給     行 事 予 定   ☆は保護者が関係する行事です
1 火 ○ ☆運動会打ち合わせ（四役、文化部長）
2 水 ○ ☆絵本読み聞かせ
3 木 ○ ☆奉仕作業（年中）
4 金 ○ 就学時健康診断（年長）
5 土
6 日
7 月 ○
8 火 ○
9 水 ○
10 木 ○ ながフェスプログラム手紙等配布
11 金 ○ ☆運動会前日準備（四役・文化部）
12 土 × ながのっこフェスティバル 未就園招待保育③はいチーズ
13 日
14 月 スポーツの日
15 火 ながフェス代休
16 水 ○ 避難訓練
17 木 ○ シニアクラブ南部地区スポーツ大会
18 金 ○ 避難訓練
19 土
20 日
21 月 弁 秋の遠足（昆虫公園）　☆預かり保育引落(９月分）

22 火 ○ PTA12月親子講座打合せ
23 水 ○ ☆絵本読み聞かせ
24 木 ○ シニアスポーツ大会(予備日)

25 金 ○
R6年度入園書類配布開始（11/28まで） ☆園納金引落
触れ合い保育⑤芋掘り はいチーズ撮影

26 土
27 日
28 月 ○
29 火 ○ アンサンブル・ミット演奏会13 00～

30 水 ○
31 木 ○

〇

〇9月の園納金の引落し不能者は0名でした。様々な事務手続きがスムーズに行うことができ助かります。
来月以降もよろしくお願いいたします。

10月 神無月 磐田市立長野幼稚園

〇R７年度入園申込書配布開始は10月25日からです。入園申し込みは、11月1日から11月29日です。
〇触れ合い保育は、小学校東側の畑でサツマイモ掘りをします。お土産を楽しみにしていてください。

お知らせとお願い

保護者の方で、29日のアンサンブル・ミット演奏を聴きたい方は、遊戯室までお越しください。
○奉仕作業…年中の該当保護者の方 小雨決行です。合羽、軍手、帽子、長靴をご持参ください。

＜11月の行事＞
５日南部中ドングリ拾い
はいチーズ撮影

６日未就園児招待保育③
ジュビロサッカー教室

７日幼年消防クラブ 避難訓練
８日触れ合い保育⑥（全）
(農高ウォークラリー・みかん狩り)
はいチーズ

12日人形劇鑑賞
13日☆絵本読み聞かせ
20日☆絵本読み聞かせ
☆預かり保育引落（10月分）

22日皿回し
25日☆園納金引落
27日☆絵本読み聞かせ
28日 ラグビー教室（年長）

☆就学時健康診断
受付時間に遅れないようにお迎えに来
てください。
☆人形劇
「劇団じゃんけんぽん」さんは、磐田市在
住の方々で結成された劇団です。どんな
劇をみられるのか楽しみです。お話遊びの
いいきっかけになります。

ドングリやシイ
などの木の実や
色づいた葉っぱ、
マツボックリ、花
などの秋の自然
物を集めていま
す。ご協力をお
願いします。


