
＜感情を切り替え、コントロールする言葉を大人が意識してみましょう＞ 
２．３歳の子供たちは体を力いっぱい動かし、声も感情も思い切り出すことが仕事です。４．５歳

児になると少しずつ自分の体の調整がうまくなっていきます。大人は、日頃から「気持ちや行動をコ
ントロールする言葉」を意識的に使うようにします。 
例えば、「じゅんばん」という言葉をもつことで、子供は順番が守れるようになります。その他、

「それはお母さんのもの」「そっと」「たいせつ」「がまん」「ざんねん」「しかたがない」「わざとじゃ
ない」など・・・・・子供は、繰り返しこれらの言葉を聞く中で、次第に気持ちが切り替わり、コン
トロールできるようになっていきます。ぜひ、お子さんとの会話に取り入れてみてください。 

 

唱歌「故郷」が大好きになったよ！ 
 

友好都市の長野県中野市の依頼で、豊田地区の園児が

「故郷」の 2番を歌うことになりました。2学期が始ま

ってから毎日、給食の放送後に歌いたい子（ひまわり組

とさくら組交代で）が職員室に集まり、歌いました。キ

ーが高く、歌詞も難しい歌ですが、日に日に覚え、自信

をもって歌えるようになりました。まさかここまで、素

敵な歌声が聞けるとは！！子供たちが自ら「覚えたい！」

と思ったからこその姿ですね。子供たちの意欲と能力に

拍手です。きっと一生心に残る思い出の歌となることで

しょう。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

１０月 園だより 令和 ６年１０月 １日 

磐田市立豊田北部幼稚園 

園長    加藤 むつみ  

園目標 みんなだいすき 

Happy 

 残暑の厳しい９月でした。プール遊びを２０日まで延期したことで、水の気持ちよさや楽しさを存分に味わう

ことができました。年長さんの中には、自分で決めた目標を達成して自信をつけた子も多くいます。体調管理や

プールの準備を毎日ありがとうございました。 

園庭で運動遊びが始まりました。子供たちの自分から「やってみたい」を引き出すために、園庭の環境を工夫

していきます。１０月の運動会については、学年ごとに子供たちの興味や発達段階に応じた内容を考えています。

子供たちと一緒に相談しながら進めます。運動会だからと特別な練習はしません。主体的に自分事として遊ぶ中

にたくさんの学びがあります。運動会では、ぜひお子さんが何を感じ、何を楽しんでいるのか？どんな葛藤を乗

り越えようとしているのか？など、お子さんの成長を感じていただけたら嬉しいです。 

 ２学期から月末を待たず、タイムリーに子供たちの様子をお便りでお知らせしています。ぜひ読んでいただき、

ご家族の話題にしてみてください。 

 

親子の会話が豊かになるポイントは？ 

 戸外遊びの後、年少さんがみんなで園庭の草取りをし

てくれました。タライにいっぱいの草を満足げに見せて

くれました。年少さんたち、ありがとう！とっても助か

ったよ！ 

 
「草活」のご協力をお願いします！ 

9月のＰＴＡ連絡協議会で、保護者の方に草取りボラ

ンティア「草活」をお願いしているという情報を得まし

た。自園でも運動会までの数日間、草活を募集させてい

ただきます。5 分でも、3 分でも、草 10 本でも構いま

せん。明日から、ぜひご協力をお願いします。 

時間帯８：３０～９：００ １３：１５～１３：４５ 

草取りしたよ！ 



 
 
 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 
                 
 

 １             〇 

思い出作り 

みんなでアート 

 

朝食調査（年長） 

出張（野島・１日） 

２             〇 

思い出作り 

みんなでアート 

草活（くさかつ）開始 

豊田中保育実習① 

３            〇 

奉仕作業 

（年中保護者） 

豊田中職場体験

① 

出張（野島・１日） 

４         〇 
奉仕作業予備日 

（年中保護者） 

豊田中職場体験 

② 

絵本貸出し 

５ 

 

６ ７         〇 

おはなしででこい 

13:30～ 

豊田中保育実習② 

 

８          〇 

未就園児園庭開放③ 

リトミック遊び 

（ベルの木） 

９           〇 

 

１０         〇 

 

 

 

出張（中山・AM） 

１１         〇 

避難訓練 

（地震・洪水） 

絵本貸出し 

出張（加藤・１日） 

１２   

 

１３ 
 

１４    
スポーツの日 

１５         〇 
 
 
 
 

１６          〇 
誕生会 

豊田中保育実習③ 

 

 

出張（園長 AM） 

１７        〇 
 

 

 

 

出張（野島・PM） 

１８         〇 

屋台見学 

（年中・年長） 

絵本貸出し 

 

 

１９ 
 

２０ 
 

２１        〇 

 

２２          ✕ 
 
運動会 
 

２３          × 

 

運動会予備日 

２４        〇 

 

運動会予備日 

２５        〇 

絵本貸出し 

アルミ缶回収 

R７年度新入園児

入園書類配布開始 

園納金振替日 

２６ 

 

２７ 

 

２８        〇 

民生委員との懇談会 

（お客様が来園します） 

９：３０～１１：００ 

２９         〇 
豊田北部小 

就学時健康診断 

（年長） 

豊田中保育実習④ 

出張（ほのか・PM） 

３０          〇 

豊田中保育実習⑤ 

 

 

 

出張（加藤、ほのか・PM） 

３１        弁 

バス遠足 

年長（敷地里山公園・

雨天…旧見付学校） 

年中・年少（原新田公

園・雨天…にこっと） 

 

 

 

＜１１月の行事予定＞ 

５日 避難訓練          １２日 未就園児園庭開放④ リトミック遊び 

       １３日 豊田北保との交流（年長）  １４日 みかん狩り（年中・年長・予備日２１日） 

１９日 誕生会           ２５日 アルミ缶回収（１日） 

２８日 卒園児修了写真撮影（年長児対象・予備日２９日・詳細は後日お知らせします） 

※絵本貸出し・・・１日８日１５日２２日（２学期貸し出し最終日） 

 

１０月の行事予定 

○運動会について…  全園児子供の登園時間は８：４５までです。 
詳細は９月１２日に配布しました「運動会のご案内について」をご覧ください。 
 

○遠足について…   弁当・おやつ持参です。おやつは各自用意し、食べられる分だけお持ちください。 
 
○豊田中学生保育実習・職場体験について… 中学の授業の一環として、中学生が幼稚園に遊びにきます。 
 

                
〇思い出作り「みんなでアート」について… 地域の金原さんが、絵を描いてくださいます。子供たちもスタンプ 
  で虹の絵を加えます。金原さんが絵を描く様子をご覧になりたい方は、どうぞお越しください。見学時間につ 

いては、後日メールにて配信しますので、ご確認ください。 
   

8:50開始です。鎌やかっさ

らい、軍手等草取りに必要

な物をお持ちください。 

〇→給食あり 

×→給食なし 

通帳の、残高を確認して

おいてください。 


