
ともだ 

１０月 園だより 

磐田市立豊田東幼稚園 

令和６年９月２７日 

【園目標】 きらりがいっぱい ひがしっこ

きらりがいっぱい 

 今年は残暑が一段と厳しく、今月も引き続き熱中症の対策をしながら過ごしてきました。暑さのた

め戸外で思い切り遊ぶことができない日が続きましたが、遊戯室で身体を動かして遊んだり、音楽に

合わせて友達や先生と一緒に踊ったりして、いろいろな動きを楽しんだり、身体を動かして遊ぶ心地

よさを感じたりしています。 

 来週からは 10月になります。『実りの秋』『スポーツの秋』『食欲の秋』『読書の秋』など、いろい

ろな秋を楽しんでいきましょう。朝夕の気温差で体調を崩しやすい時期ですので、十分な睡眠と食事

を心がけましょう。 

「ワクワク！」「やりたい！」 

～こどもまんなかの『きらりん☆ちゃれんじ』～ 

昨年もきらりん☆ちゃれんじ（運動遊び参観会）の取り組みにつ

いて職員間で話し合いをし、「子どもの年齢や発達を考え、子ども

たちが無理なく取り組むことができるやり方で、子どもたちの普段

の遊びの積み重ねを大切にした活動」という考えのもと実施しまし

た。 

そして、今年も昨年度の反省や課題を踏まえ、職員間で話し合い

をしてきました。その結果、昨年度の考え方を土台とし、こども家

庭庁が掲げているスローガンでもある「こどもまんなか」を大切に

したきらりん☆ちゃれんじにしたいと考えました。具体的には、子

どもが自分から身体を動かす楽しさを感じられる経験や「やってみ

たい」が実現できる場にしていく、子どもたちの普段の遊びの積み

重ねや結果ではなく過程を大切にしていく、保護者の方にはお子さ

んと一緒に身体を動かしながら、子どもたちの成長を近くで感じて

いただきたいと考えています。子どもの年齢や発達により内容に違

いはありますが、ぜひ、お子さんの成長や学びを感じ、親子でワク

ワクする楽しい時間としていただければ、と思います。きらりん☆

ちゃれんじまでの間やその後も、園からお子さんの様子をお伝えし

ていきます。当日だけでなく、これまでの過程やその後の姿も楽し

んでいただければと思います。 

友達といると楽しいね 

2 学期になり、久しぶりに友達と再会した子ど

もたち。笑顔で挨拶を交わしたり、「一緒に遊ぼ

う。」と誘い合ったりしています。異年齢の友達と

の自然なかかわりも増え、名前を覚えて呼んでみ

たり、同じ場で遊びながら遊び方を教えてもらっ

たりしています。 

人と関わる力の基礎は、人に対する信頼感をも

つことです。いろいろな友達とのかかわりの中で、

時にはぶつかり合いながらも互いに理解し合う体

験を積み重ね、友達と一緒に過ごす楽しさを感じ

られるようにしていきたいと思います。 

種取り名人のりす組さん！ 

（フウセンカズラ）

ピザください！

私も作ろう！

実をつぶすと色が出るよ。



10月行事予定                        ○印…給食  弁印…弁当 

月 火 水 木 金 土 日 

 １ 〇 ２ ○ 

ひがしっこ 

おはなし会⑤ 

３ ○  

園外保育 
（園周辺・敷地内散歩）

PTA美化係（園）

４ ○ 

奉仕作業 

お箸の教室 

給食参観会 

（年少） 

５ ６ 

７ ○ ８ ○ ９ ○ １０ ○  

※お客様が見えます 

１１ ○ １２ １３

１４  

スポーツの日 

1５ ○ 

避難訓練 

園外保育（年少）

豊田東小就学時

健康診断（年

長） 

1６ ○ 

１０月誕生会

1７ 弁 

PTA美化係 

(交流センター) 

1８ ○ 

園外保育 

屋台見学 

（年中・長） 

1９ ２０

２１ ○ ２２ ○ ２３ ○ ２４ ○ 
そだちえ 

きらりん☆ちゃれんじ 

学級部手伝い 

（詳細は後日、 

お伝えします。）

２５ ○ 
そだちえ 

きらりん☆ちゃれんじ 

予備日 

２６ ２７

2８ ○ �������
サツマイモ掘り

2９ ○ 

教育委員会訪問 

３０ ○ ３１ 弁 �������
そだちえ 

園外保育（全園児：か

ぶと塚公園） 

○豊田東小学校 就学時健康診断について 

・受付は１２：５０からですので、それまでに降園準備をしておきます。ご家庭の都合により引き渡しの

時間を早めたい場合は、事前に担任までお知らせください。 

・健診の詳細については、各ご家庭に届く通知をご確認ください。 

○園外保育について  

※「�������」マークがついている日は、園バスに乗って出かけます。それ以外は徒歩になります。 
 ・３１日の園外保育については事前に便りでお知らせしましたので、内容を再度御確認ください。特に所

持品については、名前を書いて持たせてください。 

 ・気温の変化が著しいこの頃です。お子さんの体調確認をしていただき、当日具合の悪い場合は無理をさ

せず、体を休めていただきますようお願いします。 

〇サツマイモ掘りについて 

 ・今年は地域の方のご好意で、畑でサツマイモ掘りをさせていただくことになりました。通園バスに乗っ

て年中、長で出掛けます。２８日は長袖・長ズボンを着用し登園してください。また、長靴も用意して

ください。※長靴は現地で掃きますので、ビニール袋に入れて持たせてください。（雨天中止） 

年少は園庭でサツマイモ掘りを行います。 

10 月分園納金 
振替日 

預かり保育 
９月分振替日

＜１１月の主な行事予定＞  
５日（火）園周辺散歩        
６日（水）11月誕生会 ジュビロスポーツ教室（年長）  
７日（木）PTA役員会 民生児童委員懇談会   
８日（木）チアホーザ交流会（年長） 

１１日（月）避難訓練         
１２日（火）豊田東小１年生交流（年長） 
１４日（木）PTA美化係（園）     
１５日（水）きらりん遠足（豊岡総合センター 全園児）そだちえ   
１８日（月）ひがしっこおはなし会   
２０日（水）栄養士さんのお話（年長） 
２１日（木）PTA美化係（交流センター） 


