
 
 

 
 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

1歳児・れんげ組 

2024・ 4・30 

担任：松島 智子 

新年度が始まり、1ヶ月が経ちました。進級児 6名、新入園児 4名でスタートしたれんげ組。慣れない

環境や保育者に戸惑ったり、お家の方と離れることが不安で泣けてしまったりする様子も見られましたが、

気持ちの良い春の園庭に出て気分転換をしたり、保育者とスキンシップを図ったりする中で、少しずつ園

の生活に慣れ、笑顔も見られるようになってきました。最近では、自分から玩具に手を伸ばしたり、戸外を

歩き周り探索を楽しんだりなど、周りの様子にも目が向くようになってきています。 

今後も、子どもの気持ちを一番に考え、『安心』をキーワードに子ども達と関わっていきたいと思います。 

 

 

 

 

 
気持ちのよい春風に吹かれながらお散歩車に乗り、花やこいの

ぼりを見ていると、いつの間にか涙も止まってしまいます！ 
春の優しい光が、子ども達の心をほぐしてくれているようです。 

戸外で遊んでいるお兄さんやお姉さん、先生達
も声を掛けてくれます！色水や草花を手に持たせ
てくれたり、「○○ちゃん」と名前を呼んでくれた
りすると、キョトンとする子、手を出す子と、そ
れぞれの反応を見せてくれます！ 

保育者の膝に入り、安心して絵を見たり、手・体遊びをしたりして、
スキンシップをたくさん図るようにしてきました。少しずつ、保育者の
顔を覚え、笑顔を見せてくれたり、抱っこを求めたりするようになって
きました！ 

ジュース、飲みたいな！ 

先生、電車に乗るの、
見ててね！ 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

  

 

  

 

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 食事、睡眠、排泄など、生活の面でも『安心』をキーワードに進めてきていま

す。一人一人の食べ方や入眠の仕方などを知ることで、心地よく、無理なく行え

るようにしています。おむつ替えの時には、「きれいにしようね」「すっきりした

ね」と、きれいになった心地よさが感じられるような声掛けをしています。 

手を伸ばして触ってみたり、お皿に乗せてお料理の
ようにしたり、楽しみ方はそれぞれですが、自分から
遊ぼうとする姿がたくさん見られています！ 

園庭の隅々まで歩いて出掛けます。こいのぼりを見付
けたり、山に登ってみたり、小さな虫を見付けたり…
発見がいっぱいですね！ 

手づかみやスプーン
で、自分で食べるよ！ 

もっと、ちょうだい！ 
あ～ん♡ 

お砂で、お料理作るよ！ 

先生に、よしよしして
もらうと、気持ちがい
いんだよね～zzz 

こいのぼり 
捕まえた！！ 

お兄ちゃん 
何やってるの？ 

お砂 
ザラザラするね～ 


