
おおふじだより 

１０月園だより  園目標≪心やさしく たくましい子≫
令和6年 ９月２７日 

磐田市立大藤こども園 

園 長   松下 祐子 

9月も終わりに近づいていますが、日差しが強く、園庭の熱中症指数を計るとが３１以上の日が続いてい

ました。木陰を探したり、室内で体を動かしたり、戸外で思い切り体を動かせる日が少ない９月でした。 

体の小さい子どもたちです。水分をこまめに取りながら体を動かし、その後は汗流しシャワーをしています。 

暑い日が続く中で、無理なく過ごせるように環境の工夫をしながら毎日を過ごしています。 

７月下旬から開催されたオリンピックをテーマにし、年長組では担任と子どもた
ちでオリンピック記事集めをし、運動遊びの動機づけとしました。オリンピックの種目は魅力的。 
「フェンシング、メダル とったよね」「柔道カッコよかったね」「バレー負けちゃった～」 
新聞の切り抜きを貼りながら、子どもたちの会話は大盛り上がりでした。 
年長組では自分たちで用具を作りはじめ、室内でオリンピックごっこが開催されていました。 
印象的だったのが、卓球。うちわをラケットに、机を卓球台に見立て、審判係を申し出る子がいた 
り・・・。大きな刺激となっています。 
『めざせ、オリンピック選手！』 
ちょっとやってみようかな～！ 
なりたい自分を目指して、運動遊びに 
挑戦しています。  

 年中組では鳥や虫などの生き物に、 
年少組はおばけになりきって、高いところ 
から飛び降りをしたり、バランスとりで一本下駄やぽっくりに挑戦したりしています。なりきるこ 
とで、楽しく取り組めることもたくさんあります。 
様々な運動器具や小学校の校庭を使って、体をたくさん動かして遊ぶ子どもたちです。

【園がきれいになりました】 

年少組の保護者の方が9月20日・27日に奉仕作業を行ってくだ

さいました。北側駐車場や西側通路もきれいになり、ありがとうご

ざいました。 

【園再編アンケート結果の報告について】 27日 
お忙しい中、ご参加くださり、ありがとうございました。魅力ある

提案や思いをお聞かせいただきありがとうございました。今後も説

明会が開催されますので、ご参加お願いします。 

乳幼児期には、一緒に体を動かして、
気持ちを共感しあったり、上達したこ
とを認めたり、笑顔で見守ったりする
ことで、またやってみようという行動
につながっていきます。 
大人になっても運動することに抵抗

感を持たずに過ごしていけるよう、先
生たちが一緒に体を動かして、楽しん
で取り組めるよう進めています。 
天候に恵まれた中で、子どもたちのの
びのびと体を動かしている姿をお見せ
できれば幸いです。



○…給食あり　×…給食なし　弁…弁当

日 曜 給食 行　　事　　予　　定

1 火 ○ 総練習(体育館）

2 水 ○

3 木 ○

4 金 ○ 運動遊び参観会（雨天：大藤小体育館）

5 土

6 日

7 月 ○

8 火 ○

9 水 ○ 招待保育③

10 木 ○ 園外保育（かぶと塚公園）全園児　　※園で給食

11 金 ○ 避難訓練　

12 土

13 日

14 月 スポーツの日

15 火 ○ 向笠交流④（向笠）9：15

16 水 ○ 園外保育（かぶと塚公園）：予備日

17 木 ○ 誕生会

18 金 ○ 園外保育（７区屋台見学）全園児

19 土 地域祭典

20 日

21 月 ○

22 火 ○

23 水 ○ ジュビロサッカー（きりん組）9：30出発

24 木 ○

25 金 ○ 諸費の引き落とし日です！

26 土 小学校運動会

27 日

28 月 弁
（小学校運動会代休）
園外保育（ゆめりあ・いもほり）全園児

29 火 ○

30 水 ○ ALT：英語であそぼう！（きりん組）　

31 木 ○

【11月の保護者にご協力いただく行事】
１２日：園外保育：ゆめりあ・芋ほり予備日(弁当持参) １２日：就学時健康診断（きりん）
２１日：干し芋づくり(きりん）…エプロン・三角巾・マスクの準備をお願いします。

【お知らせ、お願い】
園でとれたサツマイモで焼き芋をします。子どもたちが散歩に行き落ち葉や木切れを拾ってきますが、
不足が予 想されます。木切れがお宅にある方は、レジ袋に1袋くらい譲っていただけると助かります。
ご協力お願いします。

10 月 の 行 事

かぶと塚公園へ、秋の自然物を探しに、
全園児でバスに乗って出掛けます。

※虫に刺されやすい子は虫よけの対
策・薄手の長袖長ズボンを着用する
など、ご配慮ください。
※園でも、市販の虫よけスプレーを使
用予定です。肌の弱い方などは事前
にお知らせください。

持ち物・ビニール袋（木の実を入れる）

【芋ほりについて】
・きりん組とぱんだ組は歩いて、ゆめ
りあ近くの池端さんの畑へ行きます。
芋ほりは、きりん組とぱんだ組が行
います。
・うさぎ組は、バスでゆめりあへ行きま
す。芋ほりの応援、散策をします。
後日園で芋ほりをします。

【全園児持ち物など】
・お弁当・シート・水筒・虫よけ対策

【きりん・ぱんだ組服装】
・汚れてもいい服を着てくる。
・ビニール袋①…長靴・靴下・軍手を
いれてくる。

学年ごとの参観になります。詳細は
クラスだよりをご覧ください。
給食ありです。

ALTの先生が小学校から来てくれて、
きりん組と一緒に英語の歌やゲームを
して遊びます！


