
今年の 1月は例年になく、日差しが暖かく、過ごしやすい日が多かったですね。 

2 月は一年中で一番寒い時期と言われていますが、気象庁は、1月 20日に「高温に関する早期天候情報」を 

発表しました。「大寒」を迎えましたが、もう春の足音が聞こえてくるようです。 

さて、2 月 2 日は節分です。節分は、災難を追い払うための「追儺」（ついな）という行事です。たくさんの幸

せがありますようにと福の神を迎え、鬼を追い払いましょう。 

２月園だより  園目標≪心やさしく たくましい子≫ 

おおふじだより 
令和 ７年 １ 月２４日 

磐田市立大藤こども園 

様々な遊びを経験した子どもたち。 

「自分なりにやってみよう！」「友達と一緒ならで

きそう！」などチャレンジ精神が育ち、友達との

関わりも深まっています。 

じっくりと遊びに向かう姿が見られ、逞しさを感

じます。 

「たこ、まって～」 

～戸外で体を動かして遊ぶ～ 

「長くまわるの誰かな？」 

～友達と仲良く遊ぶ～ 

「長くなってきたよ」 

～最後まであきらめない～

「二人あやとりやろう！」
～何でもやってみよう 

とする～

 園での豆まきでは・・・ 
○節分の豆は食べません。 
○節分には豆をまかず、手作り豆（新聞紙など）を 
園内に撒いて鬼を追い払います。 

食品による子どもの窒息・誤嚥事故に注意！ 

冬も水分補給を忘れずに！ 

【水分補給が大切な理由】 
冬は、厚着や室内の暖房などで、じんわりと汗
をかいています。しかし、夏ほどの暑さはないた
め、つい水分補給を忘れがちになり、気が付いた
時には脱水状態に！ 
 また、ウィルスは寒く乾燥した場所を好みます。 
口内やのどが乾燥すると、ウィルスが付着しやす
くなるため、こまめな水分補給で口内やのどを湿
らせることが感染症対策にも効果的。 

「だれが早かった？」 

～自分の思いを表現する～ 

♪「おおきく

な～れ！」 

～自然を大切に

する～ 

「おはようございます。

今日のお休みは…」 

～げんきなあいさつを

する～ 
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