
なかいずみ学府（幼・小・中）みんなで推進しています！

幼…幼稚園枠  保…保育園枠  ×…幼稚園枠の給食がない日  ○…幼稚園枠の給食がある日  

弁当…幼稚園枠と保育園枠のどちらも弁当の日  ☆…保護者が参加する行事 

月 火 水 木 金 土 日

１ ２

節分

３      ○

誕生会 

４      ○ ５     ○

☆参観会（年長組）

６    ○

☆参観会（年中組） 
ジャガイモ土のう作り 

ボランティア

７   

☆参観会（年少組） 
ジャガイモ土のう作り 

ボランティア予備日 

８ ９

１０     〇 １１     

建国記念の日 

１２     〇

ＰＴＡなかよし安全デー 

いずみ会交流（年中） 

１３     〇

ひまわりの会

（地域のお客様が 

いらっしゃいます） 

車利用者園庭開放

（年長） 

１４    ○

車利用者園庭開放

（年中） 

１５ １６

１７     〇 

PTA常任委員会 
車利用者園庭開放

（年少） 

１８    〇 

はいチーズ撮影日

（全学年） 

１９    〇

ポーラスター 

サッカー教室 

（年中・年少）

２０     〇

預かり保育料引落日

２１    ○ ２２ ２３

天皇 

誕生日 

富士山

の日

２４  振替休日 ２５     〇

園納金引落日 

２６     〇

R７年度入園説明会

２７     〇 ２８     〇

（園目標） 明るく生き生きと活動する子 磐田なかよしこども園 №10
令和 ７年 １月２８日～ みんな なかよし ～

☆挨拶（あいさつ）の大切さ☆ 

～あいさつは人間関係づくりの魔法～ 
禅語の「一挨一拶（いちあいいっさつ）」という言

葉に由来し、「挨」には「互いに心を開いて近づく」、

「拶」には「擦り寄る」という意味があり、「出会っ

た人が互いに心を開いて相手に近づく」という

ことが挨拶（あいさつ）とされています。 

“あいさつ”は周りの人を「認めている」という合

図で、「認められている」という安心感を積み重ねる

事で「私は愛されている。大事な存在なんだ。」とい

う自己肯定感にもつながります。また人間関係を

良くしコミュニケーション 

能力も高まります。周りの人と 

つながりながらより良く生きて 

いくことのできる魔法です。 

≪３月の主な☆行事予定≫
3 日(木)誕生会    
7 日(金)避難訓練 

 10 日(月)お別れ会 
 12 日(水)いずみ会交流（年中組） 
14 日(金)修了式   
17 日(月)卒園式  幼預かり保育なし 
31 日(月)幼預かり保育なし   

年長児が挨拶リーダー（当番）になって挨拶の輪を広げています。

 園納金振替日(2/25)は、
2・3月分の
2 か月分を引き落とさせ
て頂きます。

進んであいさつをしようとする気持ちが育ってきています。 
「おはようございます！」 
元気のよい挨拶で気持ちの良い一日の始まりです！

年少さんも
元気に挨拶
できるね 

年少さん 
身支度を済ませた子が、後から登園した 
子に挨拶をしています 

挨拶当番の引継ぎ 
年長組が手本となって年中組に伝えています



１月２０日の大寒から立春まで、まさに今が、１年で一番寒い時期と言われています。この一番過酷な季
節を乗り切ると、旧暦の春が待っています。でも、今年は春のようなぽかぽか陽気が続いていますね。 
今、子供たちは、大きな歓声を上げ、帽子を被って、笑顔で園庭に出ていきます。園庭をみんなで走った

り、縄跳びをしたり、ドッジボールやサッカーを楽しんだりして、寒さに負けず元気に体を動かしている姿
を見るとたくましくなったなあと思います。昔も今も、「子どもは風の子」ですね。室内でもこま回しや節
分の鬼を作って豆まきをして遊ぶ子供たちの姿からもたくさんのパワーをもらっています。伝承遊びも縄
跳びも、どんどん上達していきます。子供たちの吸収力はさすがですね。 
３学期が始まったと思ったのも束の間、まもなく節分です。今年は自分の中にいる「どんな鬼」を退治し

ましょうか？おこりんぼ鬼？なきむし鬼？いやいや鬼？…今のクラスの友達と過ごす月日も少なくなって
きました。進級・進学に向けて一日一日を大切に過ごしていきます。         園長 髙栁 光

人権教室（1/22）を行いました 

人権擁護委員の皆さんをお招きして、

人権教室を開催しました。紙芝居「たぬ

きの手紙」エプロンシアター「おおきな

かぶ」等、目で楽しめる教材を用意して

くださり、興味津々に話を聞いていまし

た。お話の世界に入り込み、普段なら「楽

しかった」で終わるところを登場人物の

気持ちを聞くことで「優しい気持ち」や

「みんなで協力すること」の大切さを学

ぶことができました。エプロンシアター

は参加型で、みんなで力を合わせると困

難なこともできることを体験的に学びま

した。 

 子供たちの人権感覚を高めるために

は、子供たちに関わる大人（保育者や保

護者）の人権意識を高める必要があると

思いました。また、自分の気持ちの上手

な伝え方を学ぶ機会も増やしていくこと

も大切だと思います。

遠州地域の節分の風習「お菓子まき」をして、鬼を払い、無病

息災を祈ります。安全のため、次の点に配慮し、子供たちが安心

して楽しく行事に参加できるようにします。 

①今年はホールに全員が集まり行います。 

②全て包装されたお菓子を用意します。 

③エビや大豆等が含まれないお菓子を購入し、食物アレルギー

のある子は、保護者様に確認していますのでご安心ください。 

④豆まき用の炒った大豆は園児の年齢にはふさわしくないた

め、使用しません。 

当日の持ち物は特にありません。お菓子はＰＴＡ会費で購入

させていただきます。もらったお菓子は、すべて家に持ち帰りま

す。ご家庭でも、季節の行事を味わって見てください。 

への 

ご協力ありがとうございます 

今年度行いました多世代交流活動「祖父母へのお手紙づく

り」や「地域の民生委員さんとのもちつき会」、「未就園児園庭

開放」にて使用しました活動材料費や傷害保険料は、磐田市

社会福祉協議会「赤い羽根共同募金より助成いただきました。

保護者の皆様には、各自治会や職場等で、「赤い羽根共同募

金」にご協力いただきまして、ありがとうございました。

出野 かおり です！

 今まで育児休業を取っていましたが、

1月 27 日（月）から勤務を開始しました。 

かわいい子供たちと毎日元気いっぱい遊

ぶのが楽しみです。一生懸命頑張ります

ので、どうぞよろしくお願いいたします。


