
 今年は昨年に増して、猛暑の８月でした。熱中症対策として、外気温や暑さ指数を気にかけ、水遊びやプール遊

びの活動が経験できるように配慮をしながら進めてきましたが汗流しのシャワーのみの日が続きました。入水でき

た日は少なかったのですが、水の気持ちよさを感じながら楽しみました。 

９月２日からは、幼稚園枠の友達も登園し、さらに賑やかなこども園になることを嬉しく思っています。 

２学期は、ひがしっこまつり(運動遊び・表現遊び)や、園外保育等を通し、心も体もぐんと大きくなる時期です。

子ども達の無限大の力を信じ、園と家庭が連携して、子育てを共に楽しんでいきましょう。 

９月 園だより

令和 ６年 ８月２６日 
 磐田市立竜洋東こども園 
 園 長  日向 奈美恵 

今年の十五夜は

9月 17日（火）です。
きれいな月が見られると

いいですね。

〇豪雨災害（水害）への対応 

ここ近年台風がもたらす豪雨災害も増えています。これまでの進路とは異なる“動き”や複数の台風が

同時期に発生など、これまでにない状況も特徴といえます。 

令和３年６月１７日 気象庁より運用されたのが、「顕著な大雨に関する情報」です。 

「気象庁は実際に“線状降水帯”による大雨が確認された場合、“顕著な大雨に関する情報”を出して、 

厳重な警戒や安全の確保を呼び掛ける」としています。 

【避難とは“難”を“避”けること】 

豪雨災害は事前対応が可能ですが、機会を逃した場合は、【垂直避難】という原則があります。 

避難場所への移動のタイミングを逃した場合は、屋内の高い所への避難が重要です。 

御家庭で、水害対応についても話し合っておきましょう。 

9 月 1日は家庭防災の日 家庭の防災について再確認を！！ 

○防災・減災対策  

8月 8日南海トラフ地震臨時情報について気象庁から「巨大地震注意」発表があり驚きましたね。その
ため、このお盆休みに家庭内の防災グッズの見直しなどを再度行った方も多いと思います。

いつ大規模地震が起きてもいいように災害についても家族内で話し合っておくといいですね。

災害による被害をできるだけ少なくするために、一人一人が自ら取り組む『自助』や、地域の人同士が助

け合って取り組む『共助』、国や地方公共団体などが取り組む『公助』が重要だと言われています。

防災対策で重要な「自助」とは？ 

その中でも基本となるのは「自助」、自らの命は自らが守る意識を持ち、一人一人が自分の身の安全を守ること

です。特に災害が発生した時には、まずは自分が無事であることが最も重要です。 

そして災害に備え、自分の家の安全対策をしておくことも大切ですね。 

私たち職員も保育をしながら、どのような場所にいても、『今災害が起きたら初動は…子ども達の命を守るために

は…』とシミュレーションしています。海抜３．６ｍの場所にある園のため、地震→津波を特に御心配される保

護者も多いと思いますが、園では日々の訓練（地震、津波、火災、洪水、不審者訓練、弾道ミサイル等）を最低

月１回、様々な時間を想定して行っています。 

園の訓練時では「自分の命は自分で守る」という言葉を子ども達にも知らせて意識を高めています。 

保護者の皆様も、家庭防災の日を機会に今一度『災害時の基準』資料の確認をしてください。 

・災害時の子どもの迎えの対応確認 

・危険個所確認、転倒防止措置 

・家族の連絡手段（安否確認方法）確認 

・非常食（最低 3日分）・備蓄水（最低１人１日２ ）

・非常災害用のトイレの確認 

・緊急持ち出し物品（衣類・薬品など）の確認 

コドモン 資料室  『災害時の基準』資料 を御確認ください。

★【幼稚園部】災害時・登園基準について

★（保育園部) 臨時休園措置等の基準について

【在園時の園児避難場所】 

・園庭

・竜洋東小学校 避難タワー

・竜洋東小学校３階音楽室



9月行事予定

保護者参加　　 保育園部　　 幼稚園部

日 曜日
★保
給食

◆幼
給食

行事など その他

1 日 つめを切る日

2 月 〇 始業式　　◆11時降園

3 火 〇 〇 身体測定（うさぎ・ぱんだ・ぞう）

4 水 〇 〇 身体測定（ひよこ・りす・こあら）

5 木 〇 〇

6 金 〇 〇 避難訓練【早番・地震】

7 土 ★土曜保育　　 奉仕作業

8 日 つめを切る日

9 月 〇 〇 うさぎ組個人面談開始（～９/30）

10 火 〇 〇 絵本読み聞かせ（ぱんだ・ぞう）

11 水 〇 〇

12 木 〇 〇 食育イベント【月見団子】（ぞう）１１:15～

13 金 〇 〇 祖父母触れ合い会（うさぎ・ぱんだ・ぞう）

14 土 ★土曜保育　　奉仕作業予備日

15 日 つめを切る日

16 月 敬老の日

17 火 〇 〇 祖父母触れ合い会（うさぎ・ぱんだ・ぞう）

18 水 〇 〇

19 木 〇 〇 カメラマン撮影日（ひよこ・りす・こあら）

20 金 〇 〇 避難訓練【午睡中・地震】

21 土 ★土曜保育

22 日 秋分の日　　　つめを切る日

23 月 振替休日

24 火 〇 〇 園庭開放（未就園児）

25 水 〇 〇 ジュビロスポーツ教室（ぞう） 給食費・保育料振替日

26 木 〇 〇

27 金 〇 〇 相談日

28 土 ★土曜保育

29 日 つめを切る日

30 月 〇 〇 内科健診12:30

10月の主な予定

お知らせ・お願い

・うさぎ組、ぱんだ組、ぞう組では、敬老の日にちなんで、祖父母の方へのプレゼントを作ります。12日に
　持ち帰りますので、御家庭で渡していただきますよう、お願いいたします。
・保育教諭の寺田加奈（りす、ひよこ支援員・幼児早番）が、9月より産休に入ります。よろしくお願いいた
　します。

＜ぞう組のみ＞↓
・１２日の食育イベントは月見団子（展示用）を作ります。エプロン、三角巾、マスクを持たせてください。
　なお、子どもが作ったものの喫食はしません。
・２５日のジュビロスポーツ教室の際、暑さが予想されますので、①多めに入れた水筒または予備のお茶、
　②汗拭きタオル、③着替えを持たせてください。

1・2日　園外保育（うさぎ・ぞう）※各クラスを2グループに分けて、どちらかの日で出掛けます。
3日　絵本読み聞かせ　　11日　ひがしっこまつり【運動遊び】（うさぎ・ぱんだ・ぞう）　※予備日16日
18日　避難訓練【園外保育中・地震】　　22日　園庭開放　　24日　秋の遠足（うさぎ・ぱんだ・ぞう）
31日　竜洋3園交流（ぞう）
※ひがしっこまつり（保護者参加）・秋の遠足の詳細については、後日手紙でお知らせします。
※ぞう組　就学時健診…１日　竜洋北小、青城小　　4日　長野小　　9日　竜洋西小　　23日　竜洋東小

口座残高の確認をお願いします。

各種申請（土曜保育、給食回数変

更書類）必要な方はお忘れなく！

8:00頃に行う予定です。訓練中に登園

した場合は、近くにいる職員へ声を掛

けてください。御協力お願いします。


