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市立総合病院からの
お知らせ
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腰
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
と
は
、
椎
間
板

の
一
部
が
飛
び
出
し
て
椎
間
板
後
方
に
あ

る
神
経
に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
る
状
態
を
言

い
ま
す
。
こ
の
ダ
メ
ー
ジ
に
よ
り
、
お
尻

や
足
に
い
く
神
経
が
炎
症
を
起
こ
し
強
い

痛
み
や
し
び
れ
を
生
じ
ま
す
。

　

多
く
の
場
合
、
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
に
よ

る
神
経
の
炎
症
は
徐
々
に
治
ま
り
、
飛
び

出
し
た
椎
間
板
は
数
カ
月
で
徐
々
に
吸
収

さ
れ
て
い
き
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
そ
れ

ま
で
の
期
間
を
鎮
痛
剤
や
ブ
ロ
ッ
ク
注
射

な
ど
で
痛
み
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と

が
一
般
的
な
治
療
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
、

痛
み
が
強
く
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
難
し
い
場

合
や
神
経
ダ
メ
ー
ジ
が
強
く
足
の
筋
力
が

低
下
し
て
し
ま
う
場
合
、
飛
び
出
し
た
椎

間
板
が
な
か
な
か
吸
収
消
失
し
な
い
場
合

に
は
、
全
身
麻
酔
で
の
手
術
が
適
応
と
な

り
ま
す
。

　

一
方
、
最
近
に
な
り
椎
間
板
酵こ

う

素そ

注
入

療
法
と
い
う
新
た
な
治
療
法
が
当
院
で
も

可
能
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
治
療
法
で
は
、

コ
ン
ド
リ
ア
ー
ゼ
と
い
う
椎
間
板
を
溶
か

す
酵
素
を
注
射
す
る
た
め
、
皮
膚
の
切
開

は
不
要
で
す
。
注
射
さ
れ
た
酵
素
に
よ
っ

て
、
突
出
し
た
椎
間
板
が
溶
解
し
て
神
経

の
圧
迫
を
取
り
除
く
事
が
期
待
で
き
ま
す
。

手
術
と
違
っ
て
、
日
帰
り
で
の
治
療
が
可

能
で
す
。
効
果
発
現
ま
で
に
数
週
間
か
か

り
ま
す
が
、
今
ま
で
手
術
が
必
要
で
あ
っ

た
よ
う
な
場
合
で
も
、
約
7
割
は
こ
の
治

療
法
で
手
術
を
回
避
で
き
た
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

当
院
で
は
、
腰
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
に

対
し
て

①
保
存
治
療
（
ブ
ロ
ッ
ク
注
射
な
ど
）

②
椎
間
板
酵
素
注
入
療
法（
日
帰
り
可
能
）

③
手
術
療
法
（
全
身
麻
酔
1
時
間
弱
）

と
い
う
治
療
法
か
ら
、
患
者
さ
ん
と
相
談

し
最
適
な
治
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

腰
の
ヘ
ル
ニ
ア
で
お
困
り
の
方
は
一
度

相
談
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

自
閉
症
を
知
っ
て
い
ま
す
か

　

発
達
障
害
の
代
表
的
な
も
の
に
「
自
閉

症
」
が
あ
り
ま
す
。
自
閉
症
は
、「
常
に
自

分
の
殻
に
閉
じ
こ
も
っ
て
い
る
状
態
」
と

考
え
ら
れ
た
り
、「
親
の
育
て
方
が
原
因
」

と
思
わ
れ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

こ
れ
は
正
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

自
閉
症
の
方
は
、
脳
の
発
達
の
仕
方
の

違
い
か
ら
「
他
の
人
の
気
持
ち
や
感
情
を

理
解
す
る
こ
と
」「
言
葉
を
適
切
に
使
う
こ

と
」「
新
し
い
こ
と
を
学
習
す
る
こ
と
」
な

ど
、
物
事
を
予
測
し
た
り
、
想
像
し
た
り
、

抽
象
的
な
こ
と
を
理
解
す
る
こ
と
が
苦
手

で
す
。
こ
の
た
め
、
対
人
関
係
な
ど
に
お

い
て
誤
解
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

自
閉
症
の
方
に
は
、
次
の
よ
う
に
接
し

方
を
変
え
る
こ
と
で
伝
わ
り
や
す
く
な
り

ま
す
。

◆
そ
の
人
が
理
解
し
て
い
る
言
葉
を
選
ん

　

で
使
う

◆
写
真
や
絵
な
ど
を
添
え
て
説
明
す
る

◆
抽
象
的
な
表
現
を
避
け
て
、
ど
う
す
れ

　

ば
良
い
の
か
具
体
的
に
教
え
る

「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」
と
は

　

国
連
で
は
、
毎
年
４
月
２
日
を
「
世
界

自
閉
症
啓
発
デ
ー
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

日
本
に
お
い
て
も
４
月
２
日
か
ら
８
日
ま

で
を
「
発
達
障
害
啓
発
週
間
」
と
し
、
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
開
催
や
建
物
の
ブ
ル
ー
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
な
ど
を
行
い
、
自
閉
症
を
は

じ
め
と
す
る
発
達
障
害
に
つ
い
て
広
く
啓

発
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

青
（
ブ
ル
ー
）
で
伝
え
る

　

青
色
は
、
癒
し
や
希
望
な
ど
を
表
す
色

で
す
。
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
日
本
実
行

委
員
会
は
、
青
色
を
自
閉
症
や
発
達
障
害

を
理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
シ
ン
ボ
ル

カ
ラ
ー
と
し
て
使
用
し
て
い
ま
す
。

発
達
障
害
を
知
り
、
理
解
し
ま
し
ょ
う

　

自
閉
症
を
は
じ
め
と
す
る
発
達
障
害
に

つ
い
て
知
り
、
理
解
す
る
こ
と
は
、
発
達

障
害
の
あ
る
人
だ
け
で
は
な
く
、
誰
も
が

幸
せ
に
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
社
会
の
実

現
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
皆
さ
ん
の

ご
理
解
と
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
こ
ど
も
未
来
課
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整
形
外
科
・
科
長

　
　　

安や
す

田だ 

達た
つ

也や

4
月
2
日
は
国
連
が
定
め
た

　
　

 

「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」

腰よ
う
つ
い
つ
い
か
ん
ば
ん

椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
の

　
　
　
　
　

新
し
い
治
療
法


