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※掲載内容は12月1日時点の情報です。

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、内容が変更になることがあります
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▲

パ パ 向 け 子 育 て 講 座 予/29日 ㈯
10:00 ～、11:00 ～「こどもと遊ぼう
～あそびの意味と大切さ～」

【毎週の催し】▲

「にこっと」のおはなし会/毎週水曜・
第1土曜10:30からは0～2歳向け、毎
週日曜15:00からは3～5歳向け▲

にこっとハローワーク/毎週水曜
13:30 ～16:00▲

天体観測 予/毎週土曜19:00 ～ (曇
天･雨天の場合は中止)

対象(母子健康手帳持参）▲

ふたごちゃん、みつごちゃん集ま
れ/8日㈯10:30 ～▲

心理士にこっと相談＆ミニ講座予
/14日 ㈮（ 相 談 ）9:30 ～、（ 講 座 ）
10:30 ～「どうしたらぐっすり睡眠、
とれるかな？」▲

と こ と こ わ ら べ う た/21日 ㈮
10:30 ～▲

「て」で「はなそう」手話講座/23日
㈰10:30 ～▲

プ レ マ マ お は な し 会/25日 ㈫
10:30 ～

【催し】▲

はじめてのえいご 予/（2歳未満）5
日 ㈬・12日 ㈬・19日 ㈬・26日 ㈬
10:30～、（2歳以上）7日㈮・14日㈮・
21日㈮・28日㈮10:30 ～、遊びを
通して親子で楽しみながら外国語に
親しむ、各先着5組

【2022年2月の催し（予定）】
▶GKB握手会/6日㈰11:00 ～12:00
▶みんなの昆虫学校 予/11日㈷11:00
～12:00
▶クワガタムシ幼虫を探そう 予/13
日㈰10:30 ～12:00

上新屋304
☎36-1711 ／ＦＡＸ36-1713

【OPEN】火～日曜9:30～18:00
※月曜・第4木曜休
予約は、電話・来館にて受け付けます。

東新町1丁目1-8
☎・ＦＡＸ35-2512

【OPEN】月～金曜10 :00～12 :00
※祝日休
予約は、電話・来館にて受け付けます。

大中瀬320-1
☎66-9900 ／ＦＡＸ66-9901

【OPEN】9 :00～17 :00
※木曜休

竜洋昆虫自然観察公園

多文化交流センターこんにちは

ひと・ほんの庭　にこっと

※ 予 の印は予約が必要です

▶カブトムシ幼虫を探そう 予/20日㈰
11:00 ～12:00
▶昆虫標本を作ろう 予/27日㈰10:00
～12:00
※催しの内容や予約方法など詳しく
　はホームページをご覧ください

▲

親子でリズム遊び 予/11日㈫10:30
～、親子で体を動かすことやスキンシ
ップを楽しむ、先着5組▲

豆まきを楽しもう 予/25日㈫10:30
～、鬼バッグの工作や歌、ゲーム、絵
本などを楽しむ、先着5組

子
こ

育
そ だ

て教えて！
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【お知らせ】▲

ブックスタート/6日㈭・13日㈭・
20日㈭・22日㈯偶数日生まれの子
10:15 ～、奇数日生まれの子11:00
～、令和3年9月生まれの市内の親子

　ひと・ほんの庭 にこっとには、保健師や保育士が常

駐しているため、いつでも子育て相談ができます。本を

借りるついでに、遊びにきたついでに、子育てに関する

小さな不安や悩みなど、どなたでもお気軽にご相談くだ

さい。相談を希望される場合は、カウンターにお声掛け

ください。

　また、定期的に心理士や栄養士、助産師などによる子

育て講座を実施しています。講座の前後には、個別で相

談することもできます。講座の開催状況や感染症対策に

ついては、ホームページをご確認ください。

問ひと・ほんの庭　にこっと  ☎36-1711

子育て相談をご利用ください

市ホームページ▶

こんな相談があります
・離乳食や幼児食　・睡眠や生活リズム
・ことばや身体の成長発達　・集団生活での心配事など

▲子育て相談のイメージ
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壱貫地76-5（豊岡中央交流センター内）
☎0539-63-0047 ／ＦＡＸ0539-63-0077

【OPEN】 火～土曜9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00
※祝日休

福田中島55（福田こども園内）
☎・ＦＡＸ58-1566

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00
※祝日休

岡783-1（竜洋交流センター内）
☎・ＦＡＸ66-9000

【OPEN】 火～土曜9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00
ランチタイム実施しません／※祝日休

国府台57-7（iプラザ内）
☎・ＦＡＸ31-0115

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 11:45、13:00 ～ 16:00
※祝日休

上大之郷51（急患センター内）
☎37-4102 ／ＦＡＸ37-4103

【OPEN】毎日9 : 3 0～17 : 3 0
※木曜休

新貝1926-1
☎・ＦＡＸ30-6110

【OPEN】火 ～ 土 曜 9 : 0 0～16 : 0 0
※祝日休

城之崎1丁目2-13
☎36-1311 ／ＦＡＸ36-1260

【OPEN】 月・火・木曜10:00 ～ 15:30　
ランチタイム実施しません／※祝日休

富丘162-1（子育てセンターとみがおか内）
☎35-2546 ／ＦＡＸ35-2547

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
土曜は園庭開放のみ／※祝日休

南島164-1（子育てセンターみなみしま内）
☎55-6171 ／ＦＡＸ55-6254

【OPEN】 月～金曜9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
※祝日休

国府台84-3（こうのとり保育園内）
☎32-4732 ／ＦＡＸ33-0023　

【OPEN】月 ～ 木 曜 8 : 3 0 ～ 1 3 : 0 0
ランチタイム実施しません／※祝日休

【ふれあい遊び】
▶おはなしポケット／11:00
～、15:00～

【計測日】
▶乳児期／ 9:30 ～ 17:30
▶幼児期／ 9:30 ～ 17:30
(身長のみ計測可)

 【ふれあい遊び】
▶たっちへゴー／11:00 ～、
15:00 ～　　

【お知らせ】
▶栄養相談 予 ／ 7日㈮9:30
～、先着2組
▶赤ちゃんと一緒(わらべう
たベビーマッサージ)予 ／
17日㈪10:00 ～ 10:50

【ふれあい遊び】
▶あつまれ♡えがお／ 10:30
～ 10:50

【計測日】
▶乳児期・幼児期／開館時
間内ならいつでも

【ふれあい遊び】
▶あそぼうエンジェル／
11:00 ～ 11:30

【計測日】
▶乳児期・幼児期／ 12日
㈬10:00 ～ 10:45

【お知らせ】
▶誕生会／18日㈫11:00～
▶絵本シアター／毎週月曜
11:00～

【ふれあい遊び】
▶ふわっとタイム／ 11:20
～、15:45 ～

【計測日】
▶乳児期・幼児期／開館時
間内ならいつでも

【ふれあい遊び】
▶ほのぼのタイム／ 11:30
～ 11:45

【計測日】
▶乳児期・幼児期／ 11日㈫・
25日㈫の開館時間内ならい
つでも

【ふれあい遊び】
▶午前と午後の終わりにみ
んなで体操をします

【計測日】
▶乳児期・幼児期／ 6日㈭・

20日㈭14:00 ～ 15:30
【お知らせ】
▶はじめてママさん予／ 28
日㈮14:00 ～、先着5組

【ふれあい遊び】
▶あいあいっ子あつまれ！
／ 11:15 ～ 11:40

【計測日】
▶乳児期・幼児期／開館時
間内ならいつでも

【ふれあい遊び】
▶ひまわりっこ／ 11:15 ～
11:35

【計測日】
▶乳児期／毎週金曜13:00
～ 16:00
▶幼児期／ 19日㈬9:00 ～
10:00

	

	

子育て情報はいわた子育てアプリ
「母子モ」をご利用ください。

のびのび

たっち

エンジェル

にっこにこ ほのぼの

こどもの家 ぽっけ

ふわっと こどもの森

あいあい

【ふれあい遊び】
▶もりもりタイム／ 11:30
～ 11:50

【計測日】
▶乳児期・幼児期／開館日の
10:00 ～ 11:15、13:00 ～
15:00(フェイスタオル持参)

【お知らせ】
▶離乳食相談日／毎週月曜
10:00 ～ 11:50（31日 ㈪ は
14:00まで）
▶栄養相談日／ 6日㈭10:00
～ 14:00

移動子育て支援センター「はぐはぐ」
☎37-2012 （こども未来課）
岩田交流センター／ 6日㈭・20日㈭10:00 ～ 15:00
大藤交流センター／ 13日㈭・27日㈭  9:00 ～ 14:00
向笠交流センター／ 14日㈮・28日㈮10:00 ～ 15:00

1月
ページ番号 1001754

　であいのひろば（子育て支援総合センターのびのび内）

☎37-4102  ＦＡＸ37-4103　10:00～11:30
※予約は電話・FAXにて受け付けます
●14日㈮ 御厨交流センター　先着10組
●21日㈮ 　豊浜交流センター　先着15組

 【計測日】
▶乳児期・幼児期／開館時
間内ならいつでも
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年末年始の休館情報
1…12/29～1/3 　2…P3をご覧ください
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