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市立総合病院からの
お知らせ

健幸幸

plus++
　

ア
レ
ル
ギ
ー
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
原
因
で

生
じ
、
花
粉
、
蕎そ

ば麦
、
金
属
な
ど
多
種
に

わ
た
り
ま
す
。
大
抵
は
鼻
詰
ま
り
、
蕁じ

ん

麻ま

疹し
ん

な
ど
軽
症
例
が
多
い
の
で
す
が
、
時
に

は
呼
吸
困
難
、
血
圧
低
下
な
ど
、
重
症
化

し
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
の
重
症
型
が

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
で
す
。

　

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
は
、
食
物
に
よ
る

も
の
が
3
割
を
超
え
、
食
事
中
や
食
後
に

起
こ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
予
防
は
原
因

と
な
る
食
物
摂
取
(
蕎
麦
、卵
、豆
類
な
ど
)

を
避
け
る
こ
と
で
す
が
、
外
食
や
テ
イ
ク

ア
ウ
ト
し
た
も
の
で
は
、
明
ら
か
で
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
使
用
さ
れ
て
い
る
油

な
ど
の
調
味
料
で
起
こ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
1
0
0
％
摂
取
を
防
ぐ
こ
と
は
困
難

で
す
の
で
、
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
を
起
こ

し
た
時
の
対
応
が
重
要
で
す
。
治
療
に
は

ア
ド
レ
ナ
リ
ン
(
エ
ピ
ペ
ン

®

)
を
使
用

し
ま
す
。
可
能
な
限
り
迅
速
に
注
射
す
る

こ
と
が
有
効
で
す
。
過
去
に
ア
ナ
フ
ィ
ラ

キ
シ
ー
を
起
こ
し
た
方
に
は
自
己
注
射
用

薬
剤
の
エ
ピ
ペ
ン

®

が
処
方
さ
れ
て
お
り
、

こ
れ
を
救
急
車
が
到
着
す
る
前
に
注
射
し

ま
す
。
注
射
は
患
者
本
人
が
行
い
ま
す
が
、

症
状
に
よ
り
で
き
な
い
場
合
は
、
近
く
に

い
る
方
(
家
族
や
学
校
の
教
諭
な
ど
)
に

実
施
し
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

繰
り
返
し
ま
す
が
、
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ

シ
ー
の
治
療
で
重
要
な
こ
と
は
、
速
や
か

に
エ
ピ
ペ
ン

®

注
射
を
行
う
こ
と
で
す
。

不
幸
な
結
果
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
症
例
の

中
に
は
、
エ
ピ
ペ
ン

®

投
与
の
遅
延
が
原

因
と
考
え
ら
れ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
自

分
あ
る
い
は
他
者
に
注
射
す
る
こ
と
は
確

か
に
怖
い
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
数
分
で

も
早
く
注
射
を
す
る
こ
と
で
、
良
い
結
果

を
も
た
ら
す
こ
と
が
多
い
の
で
す
。
ア
ナ

フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
、
特
に
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー

な
ど
で
エ
ピ
ペ
ン

®

を
処
方
さ
れ
て
い
る

方
は
、
家
族
を
含
め
、
注
射
の
仕
方
を
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
や
薬
剤
師
の
指
導
に
従
っ
て

十
分
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
て
い
た
だ
く
こ

と
を
強
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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私
は
、
車
椅
子
生
活
を
し
な
が
ら
外
国
と

日
本
を
行
き
来
し
て
い
る
方
か
ら
、「
日
本

は
障
害
者
の
た
め
の
法
や
設
備
が
整
っ
て
い

ま
す
。
ハ
ー
ド
面
で
は
と
て
も
い
い
と
思
う

の
で
す
が
、
日
本
に
帰
っ
て
く
る
度
に
、
改

め
て
自
分
が
障
害
者
で
あ
る
こ
と
を
意
識
さ

せ
ら
れ
ま
す
」
と
い
う
話
を
聞
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
方
か
ら
直
接
、
理
由
を
聞

い
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
私
に
は
感

じ
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
日
本
で
は
、
ど

こ
と
な
く
特
別
扱
い
さ
れ
て
い
る
よ
う
な
感

じ
が
し
て
、
そ
れ
が
疎
外
感
に
つ
な
が
っ
て

い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
障
害
が
あ

る
方
に
対
す
る
無
意
識
の
偏
見
(
ア
ン
コ
ン

シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
)
が
見
え
隠
れ
し
て
い

る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

平
成
28
年
４
月
１
日
に
、「
障
害
者
差
別

解
消
法
」
が
施
行
さ
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
障
害

が
あ
る
方
へ
の
配
慮
が
な
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
こ
の
法
律
は
、
障
害

の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
互
い
に
そ
の
人
ら

し
さ
を
認
め
合
い
な
が
ら
、
共
に
生
き
る
社

会
を
つ
く
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
正

式
名
称
は
、「
障
害
を
理
由
と
す
る
差
別
の

解
消
の
推
進
に
関
す
る
法
律
」
で
す
。
こ
の

法
律
で
は
、
国
や
自
治
体
、
会
社
や
お
店
な

ど
に
「
不
当
な
差
別
的
取
扱
い
」
を
禁
止
し
、

「
合
理
的
配
慮
の
提
供
」
を
求
め
て
い
ま
す
。

「
不
当
な
差
別
的
取
扱
い
」
の
禁
止
事
項
と

し
て
は
、
学
校
の
受
験
や
入
学
を
拒
否
し
た

り
、
障
害
を
理
由
に
入
店
を
拒
否
し
た
り
す

る
こ
と
な
ど
で
す
。
ま
た
、「
合
理
的
配
慮

の
提
供
」
と
し
て
は
、
障
害
が
あ
る
人
の
特

性
に
応
じ
て
座
席
を
決
め
た
り
、
段
差
の
あ

る
場
合
に
ス
ロ
ー
プ
な
ど
を
使
っ
て
補
助
し

た
り
す
る
こ
と
な
ど
を
求
め
て
い
ま
す
。

　

障
害
が
あ
る
方
に
「
不
当
な
差
別
的
取
扱

い
」
を
禁
止
す
る
こ
と
は
当
然
で
す
が
、
障

害
の
あ
る
方
が
、
自
ら
「
合
理
的
配
慮
の

提
供
」
を
申
し
出
る
こ
と
に
は
、
か
な
り
抵

抗
感
が
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、

自
由
で
あ
り
平
等
で
あ
る
は
ず
で
す
。
立
場

の
弱
い
方
や
少
数
派
の
方
た
ち
に
優
し
い
社

会
こ
そ
、
本
当
の
意
味
に
お
い
て
成
熟
し
た

社
会
・
国
家
だ
と
思
い
ま
す
。
差
別
を
な
く

す
た
め
の
法
律
が
で
き
る
こ
と
は
重
要
な
こ

と
で
す
が
、
も
っ
と
大
切
な
こ
と
は
、
国
民

一
人
一
人
が
そ
の
法
律
の
精
神
を
自
分
事
と

し
て
捉
え
、
実
生
活
に
生
か
す
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。「
障
害
者
差
別
解
消
法
」が「
仏
作
っ

て
魂
入
れ
ず
」
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
た
い

も
の
で
す
。
そ
し
て
い
つ
の
日
か
「
障
害
も

個
性
の
一
つ
」
と
捉
え
ら
れ
る
日
が
来
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
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