
　

　「いわたスポレク健康フェスティバル」 は、 さまざまなスポーツ

体験や健康に関する情報コーナーが設けられ、 年齢や性別に関

わらず楽しく身体を動かすことができるイベントです。

体力テストでご自身の体力レベルを確認するも良し、 アーチェリー

など普段体験できない競技に挑戦するも良し、 モルックなどの

ニュースポーツで盛り上がるのも良し！

さわやかな秋の一日、 楽しく汗を流してリフレッシュしませんか？

日　時　 ： 10 月 23 日㈰午前９時～正午

　　　    　（受付開始 ： 午前 8 時 30 分）

会　場　 ： かぶと塚公園内

参加費　 ： 無料 （要事前申し込み）

申　込　 ： 9 月 30 日㈮～ 10 月 12 日㈬ （先着 600 人）

内　容　 ： 体力テスト、 モルック、 トランポリン、 ボッチャ、

　　　　　 　パラバルーン、 ラグビー体験　など

▲申し込みは
   こちらから

「いわたスポレク健康フェスティバル」 開催決定！

～みんなで楽しくスポーツの秋を満喫しよう～ （ページ番号 1010013）（ページ番号 1010013）

市
民
の
暮
ら
し
に
う
る
お
い
を
も
た
ら
す
場
所
へ

か
た
り
あ
オ
ー
プ
ン

　

７
月
30
日
、
磐
田
市
民
文
化
会

館
「
か
た
り
あ
」
が
開
館
し
、
市
民

の
皆
さ
ん
や
ご
尽
力
く
だ
さ
っ
た
多

く
の
方
々
約
１
０
０
０
人
を
お
迎
え

し
、
記
念
式
典
を
行
い
ま
し
た
。
式

典
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
に
静
岡
県
文
化

協
会
副
会
長
の
佐
藤
典
子
さ
ん
を
迎

え
、
磐
田
こ
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の

面
々
に
よ
る
群
読
や
、
作
曲
者
山
下

康
介
さ
ん
の
指
揮
に
よ
る
市
歌
「
ふ

る
さ
と
い
わ
た
」
斉
唱
な
ど
で
盛
大

に
お
祝
い
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
私
も
、
感
謝
の
思
い
を
込
め
、「
酒

井
の
太
鼓
(
※
)」
を
受
け
継
ぐ
磐
田

北
小
学
校
太
鼓
部
の
皆
さ
ん
と
と
も

に
幕
開
け
の
一
番
太
鼓
を
叩
か
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

開
館
記
念
公
演
と
し
て
、
野
村
萬

斎
さ
ん
、
野
村
祐
基
さ
ん
に
よ
る
「
祝

演
狂
言
会
」
を
開
催
し
、
観
覧
者
か

ら
は
磐
田
の
地
で
本
物
の
伝
統
芸
能

に
親
し
め
た
こ
と
へ
の
喜
び
の
声
が

届
い
て
い
ま
す
。
こ
の
「
か
た
り
あ
」

が
、
一
流
の
芸
術
や
多
様
な
文
化
を

身
近
に
体
感
で
き
、
日
常
で
は
感
じ

る
こ
と
の
で
き
な
い
「
特
別
な
も
の

に
出
合
え
る
場
所
」
に
な
る
よ
う
、

劇
団
四
季
や
静
岡
県
舞
台
芸
術
セ
ン

タ
ー
S
P
A
C
に
よ
る
舞
台
な
ど
多

彩
な
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
を
機
に
、
こ
の
地
域
に
ぜ
ひ

足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
、「
か
た
り
あ
」

を
は
じ
め
、「
ア
ミ
ュ
ー
ズ
豊
田
」
「
に

こ
っ
と
」「
新
造
形
創
造
館
」「
香
り

の
博
物
館
」
な
ど
、
暮
ら
し
に
う
る

お
い
を
も
た
ら
す
、
磐
田
の
「
文
化

ゾ
ー
ン
」
と
し
て
育
て
て
い
き
ま
し
ょ

う
！

第 16回

市
長
　
草
地
博
昭

※
そ
の
昔
、
徳
川
家
康
が
三
方
原
の
戦
い
に

敗
れ
て
、
浜
松
城
へ
逃
げ
帰
っ
て
き
た
後
、

追
手
を
追
い
払
う
た
め
、
大
き
な
か
が
り
火

を
焚
き
、
城
の
中
を
守
っ
て
い
た
酒
井
左
衛

門
尉
忠
次
が
、
太
鼓
を
高
々
と
打
ち
鳴
ら
し

始
め
ま
し
た
。
驚
い
た
武
田
方
は
「
き
っ
と

何
か
あ
る
に
ち
が
い
な
い
」
と
逃
げ
帰
り
、

城
を
守
る
こ
と
が
で
き
た
と
い
う
物
語
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
と
き
、
敵
を
退
散
さ
せ
た
太

鼓
が
「
酒
井
の
太
鼓
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
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