
9
広
報 8

広
報2023年（令和5年） 1月号 2023年（令和5年） 1月号

スポーツ
 

「
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
」
は
、
市
と

協
力
し
て
各
種
ス
ポ
ー
ツ
教
室
の
指
導

や
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
な
ど
に
携
わ
っ
て

い
ま
す
。
地
域
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及

・
推

進
を
担
う

「
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
」
を

募
集
し
ま
す
。

ど
ん
な
人
が
や
っ
て
い
る
の
？

 

会
社
員
や
主
婦
、
学
校
の
先
生
や
大
学
生

な
ど
、
皆
さ
ん
の
ご
近
所
に
住
ん
で
い
る
方

が
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と
し
て
活
動
し
て

く
れ
て
い
ま
す
。

こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す

◎
運
動
す
る
楽
し
さ
を
伝
え
て
い
ま
す

�
親
子
ふ
れ
あ
い
体
育
教
室

�
わ
く
わ
く
ス
ポ
ー
ツ
教
室　

な
ど

◎
運
動
習
慣
に
つ
な
げ
る
き
っ
か
け
作
り
を

 

し
て
い
ま
す

�
い
わ
た
ス
ポ
レ
ク
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

�
交
流
セ
ン
タ
ー
な
ど
へ
の
講
師
派
遣

�
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
体
験
会　

な
ど

◎
障
が
い
の
有
無
に
関
わ
ら
ず

 

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
ま
す

�
発
達
支
援
親
子
の
び
の
び
ス
ポ
ー
ツ
教
室

�
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

�
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
の
体
験
会　

な
ど

問スポーツ振興課 ( 本庁舎 2 階 )　☎ 0538-37-4832　℻ 0538-37-5034　( ページ番号 1011808)

推 進 委 員 大募集大募集

さ
ま
ざ
ま
な
経
験
が
で
き
ま
す
！

 

得
意
種
目
以
外
の
活
動
に
不
安
を
感
じ
る

方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
活
動
を
通

じ
て
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
少
し
ず
つ
学
ん
で

い
け
ば
大
丈
夫
で
す
。

 

ま
た
市
内
、
市
外
で
研
修
会
が
定
期
的
に

開
催
さ
れ
、
い
ろ
い
ろ
な
ス
ポ
ー
ツ
の
ル
ー

ル
や
健
康
・
運
動
に
関
わ
る
知
識
な
ど
を
習

得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
ら
の
経
験

は
推
進
委
員
の
活
動
は
も
ち
ろ
ん
、
家
庭
や

地
域
で
も
生
か
さ
れ
ま
す
。
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 大学の先生の紹介でスポーツ推進委員の存在を知り、 活動を始めました。 他の推進委

員の皆さんに比べてまだまだ経験は浅いですが、 教室やイベントを通じて子どもとの関わ

り方や、 さまざまなスポーツの遊び方、 指導の仕方などを学ぶことができています。 それ

だけではなく、 自分の行動力や積極性も身につき、 委員としての活動だけでなく大学生活

でも生かされています。

 子どもたちの笑顔や元気よく運動している姿を見ると、 このような活動に携われている

ことに感動とやりがいを感じています。 体を動かすことが好きな方には本当にオススメで

す。 ぜひ私たちと一緒に活動しましょう！

 スポーツの楽しさを広めることに少しでも協力できたらと思い、 スポーツ推進委員とし

ての活動を始めました。 やりがいは、 参加者と成功体験の積み重ねを共有できるところで

す。 教室やイベントに参加する皆さんは年齢も運動能力もさまざまなので、 その人に合っ

た指導方法を見つけて指導しています。 上手くいったときには参加者も指導している側も

非常にうれしく、 お互い次につながっていくものだと感じています。

 また、 推進委員の経験を生かして小 ・ 中学校やシニアサロンの運動指導なども行い、 地

域の活性化にも役立っていると感じています。 「スポーツを楽しむ方法」 を私たちと一緒

に見つけて、 楽しみながら磐田市を盛り上げていきましょう！

参加者への指導が地域の活性化に

「運動」 だけでなくさまざまな事が学べます

運動が好き！子どもが好き！地域のためになることがしたい！

こんな思いを持っている方を大募集！

募集要項

● 募集定員／ 82 人

● 任 期／令和５年４月１日から令和７年３月 31 日まで (2 年間 )

● 対 象／市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の 18 歳以上の方で、 心身ともに健康で

積極的に参加できる方

● 申 込／２月 17 日㈮までに、 履歴書 ( 任意様式 ) にスポーツ関連の資

格、 スポーツへの考えなどを記入の上、 直接または郵送でスポ

ーツ振興課 （〒 438-8650　国府台 3-1　本庁舎 2 階） へ

● 報 酬／活動実績に応じ支払います

● そ の 他／後日、 書類 ・ 面接審査を実施します

活動見学を実施しています！興味のある方はお気軽にお問い合わせください！

問スポーツ振興課　☎ 0538-37-4832　℻ 0538-37-5034

推進委員歴 2 年

渥美　吉継 さん

推進委員歴 21 年

森田　美枝子さん




