
　磐田市では毎年6月の第1日曜日を「環境美化の日」と定め、全市一斉に美化活動を行っています。ゴミの

ポイ捨てや不法投棄をしない人づくりを推進し、市内を美しく住みやすいまちにしていこうとするものです。

環境美化の日に合わせ、自治会連合会や地域の皆さんが参加して、市内一斉に道路及び河川のゴミ拾いなど

清掃活動を行いました。今年も古タイヤ、スプレー缶、電池、バッテリー、粗大ごみなど多数あり心ない

マナー違反は大変残念です。皆さん環境美化運動に早朝よりご協力ありがとうございました。

　磐田東部バレーボールクラブでは、『一球入魂』の気持

ちで日々練習に励んでいます。

技術だけではなく、礼儀・チームワーク・諦めない心も大切

に！小さな一歩を、みんなで喜び合える温かいチームです。

本気でバレーがしたいみんな、私たちと一緒に成長しよう！

　「ナイスショット」「惜しい」グラウンド・ゴルフの会の皆さんの元気な声と、笑い声がグラウンドに響いています。

暑い日も寒い日も皆さん元気にプレーする姿には感心するものがあります。　元気ハツラツ、和気あいあい、これが

長寿の秘訣かも知れませんね。

グラウンド・ゴルフは、子どもから

高齢者まですべての人が楽しくプレ

ーすることができるファミリースポ

ーツです。しかも生涯を通じて行う

ことができるスポーツです。
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集い・学び・そして地域の輪を広げよう

『みくりやグラウンド・ゴルフの会』をご紹介します！

皆さんもグラウンド・ゴルフ始めてみませんか！
問合せ先：みくりやグラウンド・ゴルフの会

いつでも見学は自由です。

『磐田東部バレーボールクラブ』をご紹介します！

問合せ先：磐田東部バレーボールクラブ

詳しくは、御厨交流センター掲示板をご覧ください

詳しくは、御厨交流センター掲示板をご覧ください

６年生の部 第３位 5年生の部 優勝

皆さん真剣にプレーしてます！

子育てサロン「うさぎっ子」 多肉植物寄せ植え講座

環境美化統一行動の日 6/1（通称：空き缶拾い）



子育てサロン「うさぎっ子」 6/13 多肉植物寄せ植え講座 6/15

ぷにぷにとした多肉質な見た目が可愛い多肉植物を寄せ植え
して自分だけのオンリーワンの小さなお庭をつくりました。
お気に入りの場所に飾って長く楽しみたいですね。

長く大切に使おう！パソコン講座 6/7

うさぎっ子は、子育て中の親子が気軽に集まって交流できる
集いの場です。成長の記念に手形・足形を上手に押しました。

～古いパソコンを使い続けるために～
パソコンの活用法と寿命を延ばす方法、バックアップの必
要性など、一つひとつ丁寧に解説していただき長く使い続
けるコツが掴めたのではないでしょうか。

お顔のリフトアップ講座 6/29

自分のお顔に優しく触れながら、お顔のリフトアップのコツ
や表情筋、骨格、皮膚とリンパについて学びました。
習慣にしてお顔がイキイキと変わっていくのが楽しみです。

費 用：400円（受講料100円・材料費300円）

申込み：7月31日（木）8：30～ 御厨交流センター

持ち物：A4以上のカッティングマット・カッター

日 時：8月29日（金） 10：00～12：00

☆自由に楽しむ☆

お花のペーパークラフト

細長く切った紙を使ってお花を作ります。色々

組み合わせて貼り付けたら自分だけの小さな

花畑の完成です。

対 象：大人 定 員：8人

費 用：無料

申込み：7月24日（木）8：30～ 御厨交流センター

持ち物：飲み物

日 時：8月26日（火） 10：00～11：30

☆夏休み子ども映写会☆

16ミリ映写機でアニメ観賞

昔なつかしい１６ミリフィルムで映画を楽しみま

しょう。上映の内容は夏休みまでのお楽しみに！

対 象：小学生（3年生以下は保護者同伴）

定 員：15人

費 用：100円（受講料なし・材料費100円）

申込み：7月9日（水）8：30～ 御厨交流センター

持ち物：はさみ・木工用ボンド・飲み物・作品を持ち帰る袋

日 時：8月7日（木） 10：00～11：30

☆夏休み子ども工作☆

作って楽しい海の世界

クリアカップ、シール、造葉などを組み合わせ

てカラフルな海の世界を作ります。低学年でも

楽しく作ることができます。

対 象：小学生（3年生以下は保護者同伴） 定 員：20人費 用：100円（受講料なし・材料費100円）

申込み：7月2日（水）8：30～ 御厨交流センター

持ち物：筒が垂直な炭酸飲料用ペットボトル（1.5ℓ)    

日 時：8月2日（土） 9：00～12：00

☆夏休み子どもチャレンジ☆

水ロケットを飛ばそう！

ペットボトルを使って水ロケットを作ります。かっこ

よくできたら発射装置で夏の大空へ３・２・１ ＧＯ！

対 象：小学生（3年生以下は保護者同伴） 定 員：15人

牛乳パック（1ℓ）はさみ・30㎝の定規・
新聞紙・帽子・飲み物

講座講座

講座講座

日 曜

2 土

7 木

7 木

8 金

21 木

24 日

26 火

28 木

28 木

29 金

講座　夏休み子どもチャレンジ「水ロケットを飛ばそう」 9：00～12：00 御厨交流センター

講座　夏休み子ども工作「作って楽しい海の世界」 10：00～11：30 御厨交流センター

東部小学校２学期始業式

講座　自由に楽しむ「お花のペーパークラフト」 10：00～12：00 御厨交流センター

講座　夏休み子ども映写会「16ｍｍ映写機でアニメ鑑賞」 10：00～11：30 御厨交流センター

― 東部小学校

神明中学校２学期始業式 ― 神明中学校

地域包括支援センター出張相談～高齢者の相談窓口です～予約不要 9：30～11：30 御厨交流センター

大原墓地供養祭・鎌田兵衛供養祭 15：00～16：00 大原墓地地蔵尊

子育てサロン『うさぎっ子』　～バルーンアート～ 10：00～11：30 御厨交流センター

　　　　　　　　　        　8月の会議・講座・行事・その他

行 事 時間 場所

第5回御厨地区自治会役員会 19：00～21：00 御厨交流センター

（行事は日程の都合などで変更になる場合があります）


