
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康宣言内容(例) 

□ 風通しのよい職場づくり 

□ 再検査、要受診者への受診勧奨に努めます 

□ 禁煙・分煙対策を実施します  など 

健康経営優良法人認定制度とは、特に優良な健康経営を実践している大企業や中

小企業等の法人を「見える化」することで、従業員や求職者、関係企業や金融機関な

どから社会的な評価を受けることができる環境を整備することを目的に、日本健康会

議が認定する顕彰制度です。 

 

 

「健康経営優良法人」に認定されると、ロゴマークの使用が可能になる他、自治体や

金融機関においてさまざまなインセンティブが受けられます。詳細は、健康経営優良法

人認定事務局ポータルサイト「ACTION！健康経営」をご確認ください。 

健康宣言事業への参加方法・詳細は、加入している健保組合へ確認してください 

社内外へ発信 

取組内容を年に１度振返り 

社内外へ発信 

取組内容を年に１度振返り 

中小規模法人部門への申請には 

「健康宣言事業」への参加が必須です 

取組内容の検討 

取組内容の検討 

「大規模法人部門」と「中小規模法人部門」の 

2 つの部門で申請方法が異なります 

出典：ACTION!健康経営ホームページより 

１ 

２ 

３ 

４ 



問い合わせ 磐田市健康増進課 地域保健グループ
電話0538-37-2013 E-mail：k

内容は
応相談

ワークスタイルや健康課題、健診結果の現状等をお伺いして、貴社に合わせたメニューを
組み立てます。

〇ふじのくに健康づくり
推進事業所健康宣言

〇健康宣言（協会けんぽ）

〇生活習慣病予防
〇従業員の健康意識向上

〇従業員の活力向上
〇組織の活性化

※「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

健康保険組合
共済組合等


